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1. Цель и задачи дисциплины 

1.1.Цель дисциплины 

Воспитание высококвалифицированных исполнителей, способных создавать 

индивидуальную художественную интерпретацию музыкального произведения, владеющих 

методологией анализа и оценки различных исполнительских интерпретаций, понимающих 

особенности национальных школ, исполнительских стилей, обладающих музыкально-

текстологической культурой, способностью к углубленному прочтению и расшифровке 

авторского (редакторского) нотного текста, владеющих искусством публичного исполнения 

концертных программ, состоящих из музыкальных произведений различных жанров, стилей, 

эпох, знающих устройство музыкального инструмента и основы обращения с ним.  

1.2. Задачи освоения дисциплины: формирование у ассистентов-стажёров 

мотивации к постоянному поиску творческих решений при исполнении музыкальных 

произведений, совершенствованию художественного вкуса, чувства стиля, воспитание 

профессиональных навыков в постижении содержания и формы музыкального произведения, 

овладение большим сольным концертным репертуаром, включающим в себя произведения 

различных эпох, жанров и стилей, развитие механизмов музыкальной памяти, творческого 

воображения, активизация слухо-мыслительных процессов, активизация эмоциональной, 

волевой сфер, развития артистизма, свободы самовыражения, исполнительской воли, 

концентрации внимания, постоянное развитие у ассистентов-стажёров мелодического, 

ладогармонического, тембрового слуха, полифонического мышления, совершенствование 

культуры звукоизвлечения, звуковедения и фразировки, артикуляционного мастерства, 

овладение всеми видами техники исполнительства, богатством штриховой палитры, 

стимулирование творческой инициативы в ходе освоения произведений и концертного 

исполнительства, воспитание устойчивого внимания и самоконтроля в процессе исполнения 

музыки, совершенствование навыков чтения с листа и транспонирования, результативной 

самостоятельной работы над произведением.  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Дисциплина «Специальность» (балалайка) относится к дисциплинам базовой части 

дисциплин блока Б.1 «Дисциплины (модули)» учебного плана специальности 53.09.01 

«Искусство музыкально-инструметального исполнительства», вид: сольное исполнительство 

на струнных щипковых инструментах. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Процесс изучения дисциплины «Специальность» (балалайка) направлен на 

формирование следующих компетенций:  

 
Код 

компетенции 

Содержание компетенции Результаты обучения (ИДК) 

В области концертно-исполнительской деятельности В результате освоения дисциплины ассистент-стажер 

должен: 

знать: основные композиторские стили, 

обширный концертный репертуар, включающий 

произведения разных эпох, жанров и стилей, 

основные нотные издания концертного репертуара; 

уметь: анализировать художественные и 

технические особенности музыкальных 

произведений, анализировать и подвергать 

критическому разбору процесс исполнения 

музыкального произведения, находить 

индивидуальные пути воплощения музыкальных 

образов, раскрывать художественное содержание 

музыкального произведения, создавать собственную 

интерпретацию музыкального произведения, 

ПК-6 Способность создавать индивидуальную 

художественную интерпретацию 

музыкального произведения; 

ПК-7 Способность осуществлять на высоком 

художественном и техническом уровне 

музыкально-исполнительскую деятельность 

(соло, с оркестром, в ансамбле, в качестве 

концертмейстера) и представлять ее 

результаты общественности; 

ПК-8 Способность обладать знаниями 

закономерностей и методов 

исполнительской работы над музыкальным 

произведением, подготовки к публичному 

выступлению, студийной записи; 
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ПК-9 Способность быть мобильным в освоении 

разнообразного по эпохам, стилям, жанрам, 

художественным направлениям репертуара; 

самостоятельно изучать и готовить к концертному 

исполнению произведения разных стилей и жанров, 

применять рациональные методы поиска, отбора, 

систематизации и использования информации в 

выпускаемой специальной учебно-методической 

литературе по профилю подготовки и смежным 

вопросам; 

владеть: навыками самостоятельной 

подготовки к концертному исполнению 

музыкальных произведений различных стилей и 

жанров, навыками поиска исполнительских решений, 

приемами психической саморегуляции, знаниями в 

области истории исполнительства на специальном 

инструменте, художественно-выразительными 

средствами (штрихами, разнообразной звуковой 

палитрой и другими средствами исполнительской 

выразительности), профессиональной 

терминологией.  

В области музыкально-просветительской деятельности 

ПК-10 Готовность показывать свою 

исполнительскую работу на различных 

сценических площадках; 

ПК-11 Готовность участвовать в культурной жизни 

общества, создавая художественно-

творческую и образовательную среду; 

ПК-12 Готовность разрабатывать  и 

реализовывать  просветительские  проекты  

в целях популяризации искусства в 

широких слоях общества, в том числе и с 

использованием возможностей радио, 

телевидения, интернета; 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего)  198 51 51 51 45 

В том числе:      

Индивидуальные занятия 198 51 51 51 45 

Самостоятельная работа 1458 345 345 381 387 

Вид промежуточной аттестации 

(экзамен, дифференцированный зачет) 144 
36 

экз. 

36 

экз. 

36 

экз. 

36 

экз. 

Общая трудоемкость: час./ зач. ед. 1800/50 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Содержание разделов дисциплины и распределение  

трудоемкости по видам занятий  

Очная форма обучения 

Учебно-тематический план. 

 

К
у

р
с 

о
б

у
ч

е
н

и
я

 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела  

 

 

Инд. 

 

 

 

СРС 

 

 

 

Контр

оль 

 

 

 

Всего 

часов 

1 

 

1 семестр Экзамен:  
1. Произведение композитора эпохи барокко или 

классицизма (для самостоятельного изучения); 

2. Произведение крупной или циклической 

формы; 

3. Оригинальное произведение; 

4. Виртуозное произведение; 

5. Произведение по выбору.  

51 345 36 432 

2 семестр Экзамен:  
Исполнение экзаменационной программы в виде 

концерта продолжительностью около 60 минут. В 

программу входят произведения, 

подготовленные в течение 1 и 2 семестров.  

1. Произведение композитора эпохи барокко или 

классицизма;  

51 345 36 432 
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2. Произведение эпохи романтизма (для 

самостоятельного изучения); 

3. Произведение крупной или циклической формы; 

4. Современная обработка народной темы; 

5. Произведение русского композитора; 

6. Виртуозное произведение;  

7. Оригинальное произведение;  

8. Три произведения по выбору.  

2 3 семестр Экзамен:  
Исполнение экзаменационной программы в виде 

концерта 

продолжительностью 30-35 минут. 

1. Произведение русского композитора (для 

самостоятельного изучения); 

2. Произведение композитора XVII – XVIII веков 

или эпохи классицизма; 

3. Оригинальное произведение крупной формы; 

4. Современная обработка народной темы; 

5. Одно  произведение по выбору.  

51 381 36 468 

4 семестр Экзамен:  
Исполнение программы государственного 

экзамена в виде концерта продолжительностью 

около 60 минут. В программу входят 

произведения,  
подготовленные в течение 3 и 4 семестров.  

1. Произведение композитора эпохи барокко или 

классицизма; 

2. Оригинальное  произведение крупной формы 

(для самостоятельного изучения);  

3. Произведение  виртуозного характера; 

4. Произведение отечественного композитора или 

обработка народной мелодии; 

5. Произведение  зарубежного композитора  XIX 

– XX веков; 

6. Современная обработка народной темы; 

7. Четыре произведения по выбору. 

45 387 36 468 

Итого: 198 1458 144 1800 

 

 

6. УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Перечень учебной литературы,  

необходимой для освоения дисциплины 

Основная литература 
1. Актуальные вопросы исполнительства на русских народных инструментах: Сборник 

статей по материалам Всероссийских научных чтений, посвященных творчеству 

И. Я. Паницкого / ред. А. Е. Лебедев. Саратов : Саратовская государственная консерватория 

им. Л. В. Собинова, 2016. 168 с. Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/73564 

2.  Бублик А., И. История, теория, методика исполнительства на народных инструмента: 

Сборник статей межрегиональной научной конференции, посвященной 35-летию кафедры 

народных инструментов / А. И. Бублик. Кемерово: Кемеровский государственный университет 

культуры и искусств, 2006. 120б. Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/21990 

 

Дополнительная литература 

1. Варламов Д. И. Эволюция системы обучения исполнителей на русских народных 

инструментах в условиях академического музыкального образования [Электронный ресурс]: 

монография / Д. И. Варламов. Электрон. дан. Саратов: СГК им. Л.В. Собинова, 2014. 212 с. 

Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/72104 

http://www.iprbookshop.ru/73564
http://www.iprbookshop.ru/21990
https://e.lanbook.com/book/72104
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2. Князева Н. А.  История исполнительского искусства: Учебно-методическое пособие для 

обучающихся по направлению подготовки 53.03.02 «Музыкально-инструментальное 

искусство», профили: «Баян, аккордеон и струнные щипковые инструменты (по видам 

инструментов - домра, балалайка, гитара, гусли)», «Национальные инструменты народов 

России», квалификация (степень) выпускника «Артист ансамбля. Артист оркестра. 

Руководитель творческого коллектива. Преподаватель» / Н. А. Князева. Кемерово: 

Кемеровский государственный институт культуры, 2017. 135 с. Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/76334 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине включая перечень лицензионного программного обеспечения, 

современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

 

1. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» (IPR SMART) https://www.iprbookshop.ru 

3. ЭБС («Образовательная  платформа ЮРАЙТ») https://urait.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека «НЭБ» https://rusneb.ru 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Windows XP Professional, 

Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 10 Professional,  Microsoft Windows 11 

Professional, Microsoft Office 2007 Professional, Microsoft Office 2007 Standard, ESET NOD32 

Antivirus, Pot Player, 7-Zip, Finale 2010, Finale 2014, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe 

Acrobat Reader. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Для освоения дисциплины «Специальность» образовательное учреждение оснащено 

аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления образовательного процесса: 
Наименование учебных аудиторий и 

помещений для самостоятельной работы 

этаж/№ по тех. паспорту 

Оснащение учебных аудиторий и помещений для 

самостоятельной работы 

Камерный зал / 1 этаж / № 4 

Рояль Stenwey (1), Сплит-сист.LG (1), Сплит-сист. General 

Elektrik (1), Кресло (93), Стул ткань (11), Стол (4) 

Пюпитр дер.(8), Банкетка (1), Жалюзи (2), Урна (1) 

Ступеньки (1) 

Малый зал / 1 этаж / № 20 

Рояль Steinway (2), Стол (2), Стул Овация с подл.(20) 

Кресло театр. (80), Банкетка (2), Аккустич. сист.(4)  

Микшерный пульт (1), Шторы (3), Экран наст.рул.(1) 

Проектор Epson (1), Экран с эл.приводом (1) 

Пульт Ду д/экр. Вентилятор канн. (3), Усилит.мощн. (1) 

Видеокамера (1), Сплит-сист.Neoclima (1), Сплит-сист.Oasis (1) 

Пюпитр дер.(6) 

206 ауд. / 2 этаж / № 34 

Кафедральный класс  

Пианино Zimmermann (1), Стол ученич.(1), Стул сер.ткань (1) 

Кулер ECO напольн.(1), Сплит-система LG SO9LHP (1) 

Шкаф металл., 2-х дверн. Практик (1), Зеркало (1) 

Кресло комп. (1) 

Доска пробков.(1), Пюпитр дер. (2), Жалюзи (1)  

210 ауд. / 2 этаж / № 25 

Рояль Вейнбах (1), Рояль Петроф (1), Стол раб.место (1) 

Стул с подл. (2), Стул сер.ткань (6), Сплит-система Oasis GL12 

(1), Пюпитр дер. (2), Шкаф 2-х дв. (1), Вешалка металл., 

напольн. (1), Зеркало (3), Жалюзи (2), Урна (1) 

407 ауд. / 4 этаж / № 29 
Пианино Петроф (1) , Стол уч. (2), Кресло (1) , Стул ткань сер. 

(8), Зеркало (1), Жалюзи (1) 

414 ауд. / 4 этаж / № 14 Пианино Чайковский (1), Стол учен.(3), Стул (3), Пюпитр (1) 

303 ауд. / 3 этаж / № 21 
Пианино Чайковский (1), Стол комп.(2), Шкаф кн. (6) 

Кресло СО 2128 (1) Кресло СО 2066 (1) Кулер Aquawork 

http://www.iprbookshop.ru/76334
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нап.(1), Сплит-сист.General Climat  (1), Тумба подк. (2) 

Зеркало (1), Стол тумба раскл.(1), Стул мягк.(6) 

Часы (1), Жалюзи гори. (3), Холодильник DaeWoo (1) 

Телефон Panasonic (2), Сейф Практик (1), Антресоль АМ2 (1) 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

8.1.  Методические рекомендации преподавателям 
Главной формой работы в классе специальности в ассистентуре-стажировке являются 

индивидуальные занятия ассистента-стажера с творческим руководителем, в рамках которых 

происходит углубленное проникновение в структуру нотного текста изучаемых произведений 

и постижение их образно-смыслового содержания. К иным формам обучения относятся: 

совместное прослушивание и просмотр видео и аудиозаписей известных исполнителей, 

дискуссия, собеседование, обобщение, систематизация изученного материала, обсуждение 

оптимальных задач в процессе самостоятельной работы студента. С помощью перечисленных 

форм работы творческий руководитель должен направить ассистента-стажера на дальнейшее 

самостоятельное осмысление и применение всего спектра знаний, умений и навыков. 

В формировании индивидуального творческого исполнительского стиля, а также в 

воспитании педагогического мастерства ассистента-стажера важное место принадлежит 

выбору репертуара. В процессе работы в классе специальности при формировании 

репертуарного плана должны сохраняться принципы, основанные на изучении всего 

многообразия композиторских стилей, включая произведения различных жанров русской и 

зарубежной классики и современной музыки. К традиционным направлениям репертуара для 

домры относятся переложения, оригинальные произведения, транскрипции и обработки.  

На основе двух вариантов подбора репертуара для экзамена в ассистентуре-стажировке, 

предложенных в рамках данной рабочей программы, формируется индивидуальный план 

ассистента-стажера на весь период обучения. Качественный уровень сложности репертуара, 

выносимого на экзамен, определяется творческим руководителем с учетом индивидуальных 

предпочтений, а также музыкальных и технических возможностей обучающегося. В 

зависимости от результатов каждодневной  и поэтапной подготовки программы в течение года 

для обеспечения наилучшего по качеству конечного результата исполнения допускается 

корректировка индивидуального плана.  

Для успешного формирования професснональных компетенций ассистента-стажера 

помимо подготовки разностилевого репертуара в классе специальности на этом этапе является 

приобретение опыта исполнения программы в условиях сольного концерта в двух отделениях. 

Выполнение экзаменационных требований программы ассистентуры-стажировки по объему 

репертуара, выносимого на экзамен, способствует формированию личности музыканта, 

масштабности и зрелости музыкального мышления на окончательном этапе обучения и 

характеризует степень интеллектуальной, эмоциональной и физической выносливости 

исполнителя в условиях длительного концертного выступления. В этих условиях производится 

проверка качества овладения всем необходимым арсеналом средств художественной 

выразительности , технической оснащенности и степени готовности будущего исполнителя к 

концертной деятельности на высоком профессиолнальном уровне. 

Одним из важных компонентов в исполнительстве на домре является совместная игра с 

концертмейстером. Деятельность концертмейстера – органичная часть процесса подготовки 

ассистента-стажера к концертным выступлениям. Высокопрофессиональный концертмейстер 

не только принимает непосредственное участие в совместной игре, но и оказывает 

квалифицированную помощь солисту в освоении его партии, направляет ассистента-стажера 

на решение специфических задач ансамблевой игры и всего широкого спектра проблем, 

связанных с работой над интерпретацией произведения.  

Для успешного формирования целостного комплекса профессиональных качеств 
ассистента-стажера как концертирующего музыканта чрезвычайно важную роль играет 
налаженная система исполнительской практики. Регулярные выступления перед самой 
разнообразной слушательской аудиторией благотворно влияют на формирование музыканта, 
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совершенствуются навыки концертного выступления. Благодаря практике многократных 
концертных выступлений, включающих в себя как исполнение крупных произведений, так и 
игру более мелких форм, приобретаются важнейшие качества исполнителя: стабильность 
концертного исполнения, сценическое самообладание, и, как следствие, более убедительное 
воплощение художественного результата.  

Для успешной профессональной реализации педагогических задач в классе 

специальности в ассистентуре-стажировке творческому руководителю ассистента-стажера 

необходимо:  

- изучать весь спектр существующего репертуара мировой музыкальной культуры и 

осуществлять поиск нового концертного репертуара, в том числе, создания новых переложений, 

транскрипций, обработок; 

- творчески взаимодействовать с композиторами, способными создавать новые сочинения; 

- изучать литературу теоретической направленности, касаемую анализа музыкальных форм и 

особенностей стилистики произведений; 

- рассматривать полный перечень возможных художественных и технических аспектов в 

произведениях, способствующих максимальному раскрытию авторского замысла, созданию 

яркой, зрелой исполнительской интерпретации;   

- исследовать новые источники методической направленности на тему совершенствования 

исполнительского мастерства на различных инструментах; 

- использовать опыт из других методик обучения игре на инструментах, создаваемых в России и 

за рубежом; 

- организовывать посещения концертов, прослушивания видео и аудиозаписей сочинений, 

организации концертов класса, участия в мастер-классах и других формах повседневного 

творческого обмена информацией; 

- организовывать регулярные концертные выступления ассистента-стажера (исполнительская 

практика); 

- поддерживать контакты с концертными исполнителями и ведущими педагогами из других 

ВУЗов для осуществления творческого обмена необходимой информацией, участвовать в 

организации и проведении мастер-классов; 

- изучать историческую, художественную, познавательную литературу для более глубокого 

понимания и анализа явлений мировой культуры, возможности сравнения и сопоставления 

событий, повлиявших на эти процессы в различные исторические периоды; 

- использовать интернет для получения и обмена полезной информацией. 

 

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

ассистента-стажера 

Положительному результату в решении тех или иных задач, стоящих перед творческим 

руководителем, будет способствовать умение посредством существующих форм творческого 

общения направить ассистента-стажера на самостоятельное использование всего спектра 

знаний, умений и навыков, полученных им на предыдущих этапах обучения. Творческие 

результаты, достигнутые в процессе самостоятельной работы ассистента-стажера в период 

обучения должны контролироваться руководителем, невзирая на имеющийся исполнительский 

опыт обучающегося.  

Значимой и необходимой формой работы ассистента-стажера являются самостоятельные 
занятия, основанные на работе с аудио и видеозаписями, посвященные сравнительно-
сопоставительному анализу игры выдающихся исполнителей. При этом сам процесс 
прослушивания отдельно взятой интерпретации произведения должен быть подвержен 
глубокой аналитике всех его сторон, а не слепому копированию тех или иных (может даже 
удачно использованных) исполнительских средств.  

Помимо этого, одной из эффективных форм самостоятельной работы обучающихся в 
ассистентуре-стажировке можно считать дополнительное знакомство и изучение произведений, 
заложенных в объеме программного минимума, но не включенных в экзаменационную 
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программу. В рамках программного минимума обучающийся должен, помимо концертного 
репертуара, самостоятельно изучить ряд пьес, находящихся за пределами экзаменационной 
программы с целью обогащения музыкального кругозора, накопления репертуара, 
совершенствования навыка чтения с листа. Ознакомление с дополнительным перечнем 
произведений позволит совершенствовать самостоятельный опыт разбора музыки различных 
стилей с последующим включением этого репертуара в программу будущих выступлений на 
фестивалях, конкурсах и концертах. Успешное овладение навыками чтения нот с листа с 
последующей фиксацией музыкального материала в памяти во многом будут способствать 
более глубокому постижению формы произведения и его структуры.  

В связи с повышением уровня сложности экзаменационных программ и степени 

владения мастерством интерпретации к качеству самостоятельной работы в ассистентуре-

стажировке предъявляются более серьезные требования по сравнению с предыдущими 

этапами обучения. Творческому руководителю необходимо помочь грамотно и рационально 

спланировать работу ассистента-стажера по совершенствованию исполнительского мастерства 

на основе принципов многоэтапной подготовки произведений, начиная с подробного 

ознакомления с творчеством композитора, обзора произведений изучаемого жанра, 

скурпулезной работы над интерпретацией произведения и публичного его исполнения. При 

планировании самостоятельной работы, необходимо стремиться к максимальной реализации 

потенциальных возможностей обучающегося и определения задач на каждый конкретный 

период времени совместно с творческим руководителем. 

При выборе репертуара следует учитывать индивидуальные черты ассистента-стажера: 

свойства его характера, особенности психологии личности, жизненный опыт, вкусовые 

предпочтения и т.д. Гибкий подход в обучении позволяет, оставаясь в рамках программных 

требований, более удачно подобрать репертуар и, соответственно, добиваться более высоких 

результатов. Основываясь на свободе выбора, пожеланиях и предпочтениях ассистента-стажера, 

важно, тем не менее, учитывать необходимость адекватного определения перспективы его 

профессионального роста.  

В рамках концертной программы необходимо включать в индивидуальный план 

произведения для самостоятельного изучения, которые исполняются на экзамене: 

I курс 

1-й семестр. 

Произведение эпохи барокко или классицизма; 

2-й семестр 

Произведение эпохи романтизма; 

II курс 

3-й семестр 

Произведение русского композитора; 

4-й семестр 
Оригинальное произведение крупной формы.. 

 

Рекомендации по работе над программой 

В процессе организации самостоятельной работы для максимальной эффективности и 

качества овладения репертуаром творческому руководителю необходимо направить ассистента-

стажера на последовательное применение принципов работы над музыкальным материалом с 

последующим доведением его до уровня концертного исполнения. К таким принципам можно 

отнести:   

- углубленное изучение творчества композитора, непосредственно перед разбором незнакомого 

произведения; 

- беглое чтение с листа изучаемого произведения с целью знакомства с характером и стилем 

музыки,  типами фактуры, приемами звукоизвлечения, динамическим планом, штрихами и т.д.; 

- анализ образной драматургии произведения; 

- детальный обзор исполнительской редакции, подбор аппликатуры, приемов игры; 
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- начальный этап освоения материала в комплексе с техническими и художественными 

задачами по разделам произведения; 

- проработка мелкого и крупного интонационного произношения составных частей 

произведения с помощью их синтаксического деления на мотивы, фразы, предложения с 

определением проходящих и главных кульминаций; 

- работа над осмысленным произношением ритмических фигур, выработка объединяющего 

ощущения единства ритмической пульсации;  

- работа над качеством звукоизвлечения, определяемым характеристиками тембрального 

разнообразия touché звука: плотности, яркости  в нюансе f, мягкости в p, прозрачности и других 

градаций;  

- учет объективного соотношения звучания верхнего, среднего и нижнего регистров 

инструмента и определение положения правой руки при игре относительно струн и глубины 

погружения медиатора в момент звукоизвлечения в верхних регистрах;  

- проработка штриховой палитры и культуры владения staccato, non legato и legato. Выработка 

точности звукосоединения при legato, единообразное динамическое, ритмическое и штриховое 

произношение (по длине) подряд идущих звуков, исполняемых штрихами staccato, non legato; 

- разработка собственных упражнений на различные виды фактур с целью успешного 

преодоления наиболее сложных мест в техническом и музыкальном отношении;  

- работа над качеством владения технологией смены позиции, переходами с одной струны на 

другую с учетом их динамических особенностей; 

- поиск целостного ощущения свободы исполнительского аппарата в процессе игры; 

- объединение более мелких уже выученных разделов произведения с другими эпизодами с 

последующим целостным и многократным проигрыванием более крупных фрагментов 

произведения; 

- постепенное приведение подвижных произведений или их фрагментов к нужному темпу, 

следуя принципу - от медленного к среднему и, завершая концертным темпом; 

- целостная работа над выпуклой динамикой, единообразием исполнения штрихов, 

достижением единого темпа в соединении с последующей окончательной доработкой всех 

исполнителских средств и доведением уровня владения материалом в совокупности со всем 

спектром задач до стадии готовности; 

- многократное целостное проигрывание произведения для закрепления и наработки 

автоматизма исполнительских процессов, направленных на технологическую реализацию 

художественных средств исполнения; 

- тренировка с целостным проигрыванием 2-3 или нескольких произведений и поиск баланса 

между факторами эмоциональной и рациональной составляющих сценического выступления; 

- целостное проигрывание всей экзаменационной программы творческому руководителю; 

- этап отдыха от целостных проигрываний произведений, направленный на окончательную 

доработку материала и «вышлифовку» самых сложных в техническом отношении фрагментов 

произведений; 

- исполнение части программы в условиях концертного выступления; 

- исполнение всей программы на концерте или экзамене. 

Дополнительные рекомендации 

Для более успешного и эффективного изучения незнакомого нотного текста в больших 

объемах и в короткие сроки, творческому руководителю необходимо направить ассистента-

стажера на выполнение ряда следущих важных условий:  

- в процессе разбора нового текста комплексно задействовать все известные виды памяти: 

зрительную, слуховую, логическую, эмоциональную (ассоциативную), двигательную; 

- пытаться фиксировать воспроизведенную с листа по нотам фактуру на слух, запоминая 

основные характеристики музыки: размер, лад, направление движения мелодии, скачки, 

тональный план, особенности ритмического изложения, типы фактуры и т.д.; 

- находить ассоциативный образ к каждой музыкальной фразе или отрывку для развития 

ощущения образного восприятия произведений;  
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- определять логику построения мотивов, фраз, предложений и более крупных составных 

частей в произведении с первых этапов изучения незнакомого текста; 

- приступать к изучению нового произведения с самых сложных мест; 

- в целях ускорения процесса запоминания незнакомого материала пытаться исполнять 

изучаемый отрывок произведения наизусть, даже если он не выучен до конца;  

- использовать принцип переключения внимания с одного произведения на другое, построенный 

на последовательном графике чередования работы над произведениями, при котором в течение 

2-3 дней планируется изучение одних пьес из программы, затем в последующие 2-3 дня 

происходит переключение внимания на работу с другими произведениями и т.д.; 

- использовать навык игры пьесы с любого места и любого такта для тренировки памяти и 

развития ощущения полной сценической уверенности; 

- учитывать фактор необходимости регулярной отработки технически сложных фрагментов 

произведения во всех темпах, включая медленные, средние и подвижные темпы в целях 

прочного и осмысленного усвоения всего спектра художественных и технических задач; 

- для эффективного развития моторики использовать принцип постепенного наращивания 

темпа от медленного к среднему и быстрому, завершая занятия в каждом случае 

проигрыванием этих отрезков произведения в более сдержанном темпе.  

Зачастую показателем степени мастерства, надежности и гарантии срабатывания 

исполнительских навыков на сцене является умение сыграть то или иное сложное в 

техническом отношении произведение в концертном темпе и без дополнительного 

разыгрывания и настройки. Такая установка в занятиях приносит пользу, в случае если ей 

предшествовала многократная и тщательная проработка произведения в различных темпах, 

начиная с медленного, среднего, затем быстрого темпа, завершая цикл проигрыванием в более 

сдержанном темпе отрывков произведения или целиком.  

В условиях выступления на сцене необходимо учитывать еще факторы сценического 

волнения, которое может влиять на адекватность восприятия темпа исполнения произведений 

непосредственно в момент игры. Зачастую многие музыканты в результате такого сценического 

волнения берут слишком быстрый темп, при котором страдает качество исполнения мелких 

деталей и общий художественный уровень исполнения. В этой связи в момент выхода на сцену 

во всех случаях необходим самоконтроль.  
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