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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Цель дисциплины 

Целью подготовка музыканта высшей квалификации, имеющего широкие 

гуманитарные знания, владеющего всем комплексом знаний, 

профессиональных навыков и умений, позволяющих вести самостоятельную 

исполнительскую и преподавательскую деятельность в соответствии с 

избранной специальностью. 

 

1.2. Задачи освоения дисциплины: 

1) в области профессиональной оснащенности: 

- расширение профессиональной эрудиции, музыкального кругозора; 

- накопление репертуарного багажа для сольной исполнительской и 

преподавательской деятельности; 

- совершенствование техники владения инструментом; 

- развитие необходимых исполнителю психофизиологических функций; 

- совершенствование интонационного слуха в различных жанрово-

стилевых моделях; 

- совершенствование навыков понимания содержания и формы 

музыкального произведения в их единстве и взаимосвязи; 

- развитие техники анализа исполнительской интерпретации; 

- совершенствование навыков самостоятельной работы над 

произведением; 

- формирование волевой инициативы и творческой состоятельности; 

2) в области педагогической деятельности: 

- выполнение ассистентской работы в специальном классе руководителя;  

3) в области музыкально-исполнительской деятельности: 

- представление общественности в концертном исполнении результатов 

своей исполнительской деятельности (соло, с оркестром), демонстрирующей 

владение различными стилями, жанрами, художественными направлениями в 

области музыкально-инструментального исполнительства; 

4) в области музыкально-просветительской деятельности: 

- разработка и реализация просветительских проектов в целях 

популяризации музыкального искусства, в том числе, совместных творческих 

проектов с музыкантами-исполнителями других образовательных учреждений 

и учреждений культуры. 
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2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 

Дисциплина «Специальность» относится к дисциплинам обязательной части 

блока Б.1 «Дисциплины» учебного плана специальности 53.09.01 «Искусство 

музыкально-инструментального исполнительства (по видам)» (вид: Сольное 

исполнительство на струнных инструментах). 

 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Процесс изучения дисциплины «Специальность» (альт) направлен на 

формирование следующих компетенций:  

 

Название компетенции 
Код 

компетенции 

в области творческо-исполнительской деятельности 

Создавать индивидуальную художественную 

интерпретацию музыкального произведения; 

ПК-6 

Осуществлять на высоком художественном и 

техническом уровне музыкально-исполнительскую 

деятельность (соло, с оркестром, в ансамбле, в качестве 

концертмейстера) и представлять ее результаты 

общественности; 

ПК-7 

Обладать знаниями закономерностей и методов 

исполнительской работы над музыкальным 

произведением, подготовки к публичному 

выступлению, студийной записи; 

ПК-8 

Быть мобильным в освоении разнообразного по эпохам, 

стилям, жанрам, художественным направлениям 

репертуара; 

ПК-9 

в области музыкально-просветительской деятельности 

Показывать свою исполнительскую работу на 

различных сценических площадках; 

ПК-10 

Участвовать в культурной жизни общества, создавая 

художественно-творческую и образовательную среду; 

ПК-11 

Разрабатывать и реализовывать собственные и 

совместные с музыкантами-исполнителями других 

образовательных организаций и учреждений культуры 

просветительские проекты в целях популяризации в 

широких слоях общества, в том числе, и с 

использованием возможностей радио, телевидения, 

интернета. 

ПК-12 
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В результате освоения дисциплины ассистент-стажер должен: 

Знать: основные композиторские стили, обширный концертный 

репертуар, включающий произведения разных эпох, жанров и стилей, 

основные нотные издания концертного репертуара;  

Уметь: анализировать художественные и технические особенности 

музыкальных произведений; анализировать и подвергать критическому 

разбору процесс исполнения музыкального произведения; находить 

индивидуальные пути воплощения музыкальных образов, раскрывать 

художественное содержание музыкального произведения, создавать 

собственную интерпретацию музыкального произведения, самостоятельно 

изучать и готовить к концертному исполнению произведения разных стилей и 

жанров, применять рациональные методы поиска, отбора, систематизации и 

использования информации в выпускаемой специальной учебно-методической 

литературе по профилю подготовки и смежным вопросам;  

Владеть: навыками самостоятельной подготовки к концертному 

исполнению музыкальных произведений различных стилей и жанров, 

навыками поиска исполнительских решений, приёмами психической 

саморегуляции, знаниями в области истории исполнительства на специальном 

инструменте, художественно-выразительными средствами (штрихами, 

разнообразной звуковой палитрой и другими средствами исполнительской 

выразительности), профессиональной терминологией 

 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной 

работы 
Всего 
часов 

Семестры 

1 2 3 4 

Аудиторные 

занятия (всего) 198 51 51 51 45 

В том числе: 

Индивидуальные 

занятия 198 51 51 51 45 

Самостоятельная 

работа  1458 345 345 381 387 

Вид промежуточной 

аттестации  144 
Экзамен  

36 ч. 

Экзамен  

36 ч. 

Экзамен  

36 ч. 

Экзамен  

36 ч. 

Общая трудоемкость 

– час/ зач. ед. 1800 ч. /50 зач.ед. 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Содержание разделов дисциплины и распределение  

трудоемкости по видам занятий  

 
Курс 

обуче

ния 

Наименование 

раздела 
дисциплины 

Содержание раздела 
Инд. 

зан. 
СРС 

Конт-

роль 

Всего 

часов 

 

1 

1 семестр.  

Подготовка 

программы 

экзамена 

Экзамен. 

Бах  - две части из 

виолончельных сюит, 

переложение для альта 

Крупная форма 

Художественное сочинение по 

желанию 

51 345 36 432 

2 семестр.  

Подготовка 

программы 

техничес-

кого зачета, 

академичес-

кого 

концерта и 

экзамена 

Экзамен. 

Две разнохарактерные пьесы 

Бах  - две части из 

виолончельных сюит, 

переложение для альта 

Концерт или фантазия для 

альта с оркестром 

 

51 345 36 432 

 

2 

3 семестр 

Подготовка 

программы 

техничес-

кого зачета и 

экзамена 

Экзамен. 

Бах  - две части из 

виолончельных сюит, 

переложение для альта 

Крупная форма 

Художественное сочинение по 

желанию 

51 381 36 

 

 

 

 

468 

 

 

 

 

4 семестр 

Подготовка 

программы 

техническог

о зачета, 

академичес-

кого 

концерта и 

экзамена 

Экзамен 

Бах  - две части из 

виолончельных сюит, 

переложение для альта 

Крупная форма 

Художественное сочинение по 

желанию 

 

 

 

45 

 

387 

 

36 

 

 

 

 

 

468 

Итого: 198 1458 144 1800 
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6. УЧЕБНО–МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1 Перечень учебной литературы,  

необходимой для освоения дисциплины: 

 

1. Основная литература: 

 

1. Понятовский С.П., Альт. Под общей ред. С. Я. Левина. – Москва: Музыка, 

1974. – 100 с.  

2. Понятовский, С.П. История альтового искусства.  Учебное пособие. /С.П. 

Понятовский . – Москва : Музыка, 1984. -  224 с.   

 

2. Дополнительная литература: 

 

1. Лебедев А.Е. Теория исполнительского искусства : учебно-методическое 

пособие по курсу «Теория исполнительского искусства» (инструментальное 

исполнительство) / Лебедев А.Е.. — Саратов : Саратовская государственная 

консерватория имени Л.В. Собинова, 2015. — 255 c. — ISBN 978-5-94841-206-

1. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/54420.html  

 

2. Исполнительство на струнных инструментах. История, теория, 

практика. Выпуск 2 : сборник статей / А.А. Борисов [и др.].. — Нижний 

Новгород : Нижегородская государственная консерватория (академия) им. 

М.И. Глинки, 2017. — 96 c. — ISBN 978-5-9908465-6-2. — Текст : электронный 

// IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/76646.html   

 

  6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая 

перечень лицензионного программного обеспечения, современных 

профессиональных баз данных и информационных справочных систем:  

 

 

1. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» (IPR SMART) https://www.iprbookshop.ru 

3. ЭБС («Образовательная  платформа ЮРАЙТ») https://urait.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека «НЭБ» https://rusneb.ru 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Windows 

XP Professional, Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 10 

Professional,  Microsoft Windows 11 Professional, Microsoft Office 2007 

https://www.iprbookshop.ru/54420.html
https://www.iprbookshop.ru/76646.html
https://e.lanbook.com/
https://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://rusneb.ru/
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Professional, Microsoft Office 2007 Standard, ESET NOD32 Antivirus, Pot Player, 

7-Zip, Finale 2010, Finale 2014, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat 

Reader. 
 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Для освоения дисциплины «Специальность» образовательное 

учреждение оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для 

осуществления образовательного процесса: 

 
Наименование учебных аудиторий и помещений 

для самостоятельной работы 

этаж/№ по тех. паспорту 

Оснащение учебных аудиторий и помещений 

для самостоятельной работы 

207 ауд. 

2/26 

 

Рояль Вейнбах (1) 

Стол раб.место (1) 

Стул с подлок. (1) 

Шкаф 2-х дв. (2) 

Кулер нап. BIO RAY 

Тумба 2-х дв. (1) 

Стул сер.ткань (4) 

Диван кож.черн, 2-х местн. (1) 

Сплит-система Kentatsu (1) 

Зеркало (1) 

Вешалка металл. напольн. (1)  

Часы настенные (1) 

Жалюзи (1) 

 

219 ауд. 

2/2 

 

Рояль Блютнер (1) 

Шкаф книжн. (3) 

Стол раб.место (1) 

Кресло кож.зам.(1) 

Стул кож.зам. (7) 

Холодильник Daewoo (1) 

Пюпитр дер. (3) 

Жалюзи (1) 

Сплит-система Jnex (1) 

Кулер Aquawork (1) 

Зеркало (1) 

Жалюзи (1) 

Телефон Panasonik (1) 

 

317 ауд. 

3/11 

 

Рояль Блютнер (1) 

Стол раб.место (1) 

Шкаф 2-х дв. (2)  

Стол уч. (1) 
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Диван кож.зам. (2) 

Стул с подл. (2)   

Стул ткань сер.(10) 

Вешалка нап. (1) 

Жалюзи (2) 

Телефон (1)   Пюпитр мет.(3) 

Зеркало (1) 

Сплит-система Oasis (1) 

 

 

 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

8.1. Методические рекомендации преподавателям 

 

Основной формой работы в специальном классе является урок, где 

рассматриваются творческие вопросы исполнительства: анализируются 

музыкальное содержание и форма произведения, определяются оптимальные 

средства их воплощения.  

Совершенствование художественного мышления ассистента-стажера и 

его исполнительской техники достигается в процессе работы над 

музыкальными сочинениями различных стилей, жанров и форм – как 

оригинальных, так и аранжированных. Для эффективного осознания 

содержания произведения следует осуществлять: 

- анализ формы и выразительных средств в неразрывной связи с 

художественными задачами и особенностями, а также с учетом стилевой 

атрибутики автора, эпохи создания и т. п.; 

- разработку плана исполнительской интерпретации. 

Исполнительская готовность произведения определяется степенью 

отработанности приемов воплощения художественного образа. 

Для формирования музыканта очень важна исполнительская практика. 

Концертные выступления перед разнообразной слушательской аудиторией 

благотворно влияют на профессиональные качества альтиста, прежде всего: 

стабильность концертного исполнения, исполнительскую выдержку, свободу 

воплощения художественных задач на сцене. Исполнительская практика 

ассистента-стажера на различных концертных площадках проходит как под 

руководством творческого руководителя, так и самостоятельно. 

 

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
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Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть 

основной образовательной программы, выражаемую в зачетных единицах 

(кредитах) и выполняемую ассистентом-стажером вне аудиторных занятий в 

соответствии с заданиями преподавателя и содержанием творческо-

исполнительской практики. Результат самостоятельной работы 

контролируется преподавателем. Самостоятельная работа выполняется 

ассистентом-стажером в рамках самоподготовки по «специальному классу» и 

творческо-исполнительской практике. 
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