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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Цель дисциплины 

– подготовка профессионального дирижера народного оркестра и пре-

подавателя дирижирования в средних специальных учебных заведениях  

1.2. Задачи освоения дисциплины 

- освоение базовых профессиональных навыков мануальной техноло-

гии; 

- изучение обширного репертуара, необходимого для повышения об-

щей музыкальной культуры и расширения профессионального кругозора; 

- овладение значительным объемом музыкально-теоретических знаний,  

позволяющим свободно ориентироваться в сложном звуковом потоке клас-

сических и новейших музыкальных произведений, воспитание художествен-

ного вкуса;  

- развитие способности художественно-императивного владения твор-

ческим коллективом (оркестром русских народных инструментов) во время 

репетиций и концертных выступлений. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 

Дисциплина «Дирижирование» относится к дисциплинам обязательной 

части блока Б.1 «Дисциплины» учебного плана направления подготовки 

53.03.05 Дирижирование (профиль «Дирижирование оркестром народных 

инструментов»). 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Процесс изучения дисциплины «Дирижирование» направлен на фор-

мирование следующих компетенций:  

 
Код 

компетен-

ции 
Содержание компетенции 

Результаты обучения 
(ИДК) 

УК–6 Способен управлять своим 

временем, выстраивать и реа-

лизовывать траекторию само-

развития на основе принципов 

образования в течение всей 

жизни 

Знать:  
– механизмы процессов саморазвития и само-

реализации личности в различных сферах жиз-

недеятельности; 
– технологию,  методику, критерии самооценки. 
Уметь:  
– определять приоритетные направления своей 

профессиональной деятельности; 
– планировать самостоятельную деятельность в 

соответствии с актуальными профессиональ-

ными задачами. 
Владеть: 
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– методиками саморазвития и самореализации; 

– способностью планировать собственную 

учебную и профессиональную деятельность с 

учётом своих психофизиологических особенно-

стей. 
ОПК–1 
 

Способен понимать специфику 

музыкальной формы и музы-

кального языка в свете пред-

ставлений об особенностях раз-

вития музыкального искусства 

на определенном историческом 

этапе 

Знать: 
– основные исторические этапы развития миро-

вой музыкальной культуры; 
– композиторское творчество в культурно-

эстетическом и историческом контексте. 

– жанры и стили инструментальной, вокальной 

музыки 
Уметь: 
– рассматривать музыкальное произведение в 

динамике исторического, художественного и 

социально-культурного процесса; 
– выявлять жанрово-стилевые особенности му-

зыкального произведения, его драматургию и 

форму в контексте художественных направле-

ний эпохи его создания 
Владеть: 
– профессиональной терминолексикой; 
– навыками использования профессиональной 

литературы в процессе обучения; 
– методами и навыками критического анализа 

музыкальных произведений и событий; 
– развитой способностью к чувственно-

художественному восприятию музыкального 

произведения 
ОПК–2 

 

Способен воспроизводить му-

зыкальные сочинения, записан-

ные традиционными видами 

нотации 

Знать: 
– приемы результативной самостоятельной ра-

боты над музыкальным произведением. 
Уметь: 
– прочитывать нотный текст во всех его деталях 

и на его основе  создавать собственную интер-

претацию музыкального произведения; 
– распознавать знаки традиционной нотации, 

отражая при воспроизведении музыкального 

сочинения предписанные композитором испол-

нительские нюансы. 
Владеть: 
– навыком исполнительского анализа музы-

кального произведения; 
– свободным чтением музыкального текста со-

чинения, записанного традиционными метода-

ми нотации. 
ОПК–6 
 

Способен постигать музыкаль-

ные произведения внутренним 

слухом и воплощать услышан-

ное в звуке и нотном тексте 

Знать: 
– принципы пространственно-временной орга-

низации музыкального произведения разных 

эпох, стилей и жанров, облегчающие воспри-

ятие  внутренним слухом. 
Уметь: 
– пользоваться внутренним слухом;  
– анализировать музыкальное произведение во 

всей совокупности составляющих его компо-

нентов (мелодические, фактурные, тонально-
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гармонические, темпо-ритмические особенно-

сти), прослеживать логику темообразования и 

тематического развития опираясь на представ-

ления, сформированные  внутренним слухом. 
Владеть: 
– навыками гармонического, полифонического 

анализа, целостного анализа музыкальной ком-

позиции, представляющей определенный гар-

монический или полифонический стиль с опо-

рой на нотный текст, постигаемый внутренним 

слухом. 
ПКО–1 Способен дирижировать люби-

тельскими (самодеятельными) 

и учебными оркестрами 

Знать:  
– основы технологии дирижирования; 
– способы воздействия на звучание оркестра: 

мануальная техника, мимика, психологическое 

воздействие. 

Уметь: 
 – управлять оркестровым коллективом с помо-

щью дирижерского аппарата. 

Владеть: 
– базовыми элементами дирижерской техноло-

гии: ауфтактами, схемами тактирования, неза-

висимостью рук. 
ПКО–2 Способен создавать индиви-

дуальную художественную 

интерпретацию музыкально-

го произведения 

Знать:  
– особенности оркестровых стилей различных 

эпох и композиторов; 
– специальную методическую литературу по 

вопросам дирижерского исполнительства. 
Уметь: 
– понимать и раскрывать в звучании оркестра 

художественное содержание произведения. 
Владеть: 
– навыками работы над основными элементами 

музыкальной выразительности: характер музы-

ки, динамика звучания, фразировка и штрихи;  
– приемами работы над оркестровой партиту-

рой: анализ фактурных и драматургических 

особенностей, определение технических труд-

ностей и графическая разметка. 
ПКО–3 Способен проводить репети-

ционную работу с любитель-

скими (самодеятельными) и 

учебными творческими кол-

лективами 

Знать:  
– способы достижения выразительности звуча-

ния. 
Уметь: 
– раскрывать характер произведения и художе-

ственный замысел автора с помощью динамики, 

агогики и штрихов. 
Владеть: 
– навыками общения с оркестрантами; 
– принципами работы с оркестрами различного 

уровня. 
ПКР–8 Способен осуществлять под-

бор репертуара для концерт-

ных программ и других 

творческих мероприятий 

Знать:  
– значительный объем концертного оркестрово-

го репертуара 
Уметь:  
– составлять репертуарный план оркестра на 
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один концерт и на цикл концертов 

Владеть:  
– навыками составления различных тематиче-

ских программ 
ПКР–9  Способен организовывать, го-

товить и проводить концертные 

оркестровые мероприятия в 

организациях дополнительного 

образования детей и взрослых 

Владеть: 
– навыком проведения концертных музыкально-

инструментальных мероприятий. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Содержание разделов дисциплины и распределение  

трудоемкости по видам занятий  

 
Курс 

обу-

чения 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела Инд. 

зан. 

СРС Кон-

троль 

Всего 

часов 

1 1 семестр.  

Работа над комплексом уп-

ражнений, необходимых для 

свободных движений рук и их 

независимости. 

Освоение простых схем так-

тирования (2/4, 3/4, 4/4). 

Понятие «ауфтакта» и его 

разновидности. 

- два разнохарактерных произведе-

ния для ОРНИ; 

- произведение малой формы ком-

позиторов XIX века; 

- часть симфонии классической 

эпохи. 

 

51 93 126 270 

2 семестр.  

Дирижирование – как творче-

ский процесс (качества, необ-

ходимые дирижёру, и их раз-

витие: слух, память, чувство 

ритма, воля и т. д.). 

- части сюиты для ОРНИ; 

- увертюра или вступление к  опере 

композиторов XIX века; 

- часть симфонии романтической 

эпохи. 

51 165 36 252 

2 3 семестр.  

Изучение несложных парти-

тур оркестра русских народ-

ных инструментов и симфо-

нического оркестра. Взаимо-

связь тактирования и фрази-

ровки музыкального материа-

ла. 

- произведение крупной формы 

или переложение для ОРНИ (увер-

тюра, фантазия, часть симфонии); 

- два разнохарактерных произведе-

ния малой формы композиторов 

XX века; 

- часть симфонии композиторов 

51 111 54 216 

Вид учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Аудиторные занятия (всего) 402 51 51 51 51 51 51 51 45 

В том числе: 

Индивидуальные занятия  402 51 51 51 51 51 51 51 45 

Самостоятельная работа  1254 93 165 111 147 39 39 273 387 

Вид промежуточной аттестации  
(экзамен, дифференцированный 

зачет) 

540 126 
экз 

36 
экз 

54 
экз 

54 
экз 

90 
экз 

90 
экз 

90 
экз 

– 
диф. 

зач. 

Общая трудоемкость – час/ зач. 

ед. 
2196 / 61 
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второй половины XIX века. 

4 семестр 

Упражнения для дальнейшего 

совершенствования коорди-

нации и свободы движений 

рук и корпуса. Изучение вы-

разительности дирижёрского 

жеста – понятие «оркестровой 

фактуры» и способы её отра-

жения в жесте. 

Связь дирижёрского жеста с 

темпом, характером музыки, 

динамики и ритмическим ри-

сунком. 

- произведение современного ком-

позитора для ОРНИ; 

- части сюиты или увертюра ком-

позиторов XIX века; 

- части симфонии композиторов 

второй половины XIX века 

 
51 147 54 252 

3 5 семестр 

Изучение основных музы-

кальных стилей на основе 

простых партитур данных 

эпох. 

- аккомпанемент с ОРНИ (песни, 

романсы, арии, части концертов); 

- части сюиты композиторов XX 

века; 

- части симфонии композиторов 

XX века. 

51 39 90 180 

6 семестр 

Изучение сложных схем так-

тирования (5/8, 7/8, 9/8,12/8) 

- аккомпанемент (части концерта 

композиторов XIX – XX веков); 

- части сюиты композиторов XX 

века; 

- части симфонии композиторов 

XX века. 

51 39 90 180 

4 7 семестр 

Работа над выразительностью 

и разнообразием технологи-

ческих приёмов дирижирова-

ния, в связи с художествен-

ными задачами музыкального 

произведения. 

Развитие внутреннего дири-

жёрского слуха, умения 

«предслышать» оркестровое 

звучание. 

- часть крупной формы для ОРНИ; 

- аккомпанемент (часть концерта); 

- часть симфонии композиторов 

XX – XXI веков. 

 
51 39 90 180 

8 семестр 

Изучение крупных музыкаль-

ных форм (симфония, увер-

тюра, концерт), аккомпане-

ментов. Подготовка програм-

мы государственного экзаме-

на. 

- оригинальное произведение для 

ОРНИ; 

- части концерта для солирующего 

инструмента и ОРНИ; 

- произведение крупной формы 

(фантазия, симфония). 

45 387 – 432 

Итого: 402 444 558 1404 

 

6. УЧЕБНО–МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1 Перечень учебной литературы,  

необходимой для освоения дисциплины: 

 

1. Безбородова, Л. А. Дирижирование : учебное пособие / Л. А. Без-

бородова. — 2-е изд. — Москва : ФЛИНТА, 2011. — 213 с. — ISBN 978-5-

9765-1283-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная сис-
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тема. — URL: https://e.lanbook.com/book/60834 (дата обращения: 24.05.2023). 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Малько, Н. А. Основы техники дирижирования / Н. А. Малько. — 

Санкт-Петербург : Композитор, 2015. — 252 с. — ISBN 978-5-7379-0817-1. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/73040 (дата обращения: 24.05.2023). — Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. 

 

6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной се-

ти «Интернет», информационных технологий, используемых при осуще-

ствлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень 

лицензионного программного обеспечения, современных профессио-

нальных баз данных и информационных справочных систем: 

 

1. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» (IPR SMART) https://www.iprbookshop.ru 

3. ЭБС («Образовательная  платформа ЮРАЙТ») https://urait.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека «НЭБ» https://rusneb.ru 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Win-

dows XP Professional, Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 10 

Professional,  Microsoft Windows 11 Professional, Microsoft Office 2007 Profes-

sional, Microsoft Office 2007 Standard, ESET NOD32 Antivirus, Pot Player, 7-

Zip, Finale 2010, Finale 2014, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat 

Reader. 
 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ 

ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Для освоения дисциплины «Дирижирование» образовательное учреж-

дение оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществ-

ления образовательного процесса: 

 
Наименование учебных аудиторий и помещений 

для самостоятельной работы 

этаж/№ по тех. паспорту 

Оснащение учебных аудиторий и помещений 

для самостоятельной работы 

210 ауд. 

2/25 

Рояль Вейнбах (1) 

Рояль Петроф (1) 

Стол раб.место (1) 

Стул с подл. (2) 

Стул сер.ткань (6) 

Сплит-система Oasis GL12 (1) 

Пюпитр дер. (2) 

Шкаф 2-х дв. (1) 

Вешалка металл. напольн. (1) 

Зеркало (3) 

Жалюзи (2) 

Урна (1) 

https://e.lanbook.com/
https://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://rusneb.ru/
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321 ауд. 

3/6 

Рояль Вейнбах (1) 

Рояль Петроф (1) 

Сейф (2) 

Диван кож.зам.(1) 

Стул ткань сер.(5) 

Стол уч.(5) 

Шкаф однодв. (12) 

Зеркало (1) 

Урна (1) 

Сплит-система Inex (1) 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

8.1. Методические рекомендации преподавателям 
В основе мануальной техники лежит, прежде всего, активность музыкального ди-

рижера, яркость и динамичность тех музыкальных представлений, которые он соби-

рается передать оркестру в соответствующих жестах и приемах. 

Двигательные ощущения играют в дирижерском исполнительстве решающую 

роль. Можно не без оснований думать, что «тайна» дирижерского искусства заключает-

ся в способности находить жесты, передающие музыкальные представления дирижера 

музыкантам и оказывающие воздействие на процесс исполнения, что в свою очередь 

зависит от способности к двигательным ощущениям и их развитости. 

Возможность дирижера находить выразительные жесты для передачи своих му-

зыкальных представлений связана с гибкостью, пластичностью двигательных ощу-

щений, воспитанных в предшествующей жизненной практике. Но это можно назвать 

лишь предпосылкой к дальнейшему развитию этих навыков. Двигательные ощущения 

получают свое «музыкальное образование» непосредственно в практике дирижирования, 

в стремлении дирижера выражать в своих движениях складывающиеся в его сознании 

музыкальные образы. 

Двигательные ощущения нуждаются в специальном развитии соответственно тре-

бованиям, предъявляемым к ним дирижерским искусством. Для этого необходимо 

иметь представление о двигательных ощущениях, понимать механизм трансформации 

музыкальных представлений в выразительные жесты. Овладение средствами ди-

рижерского «языка» во многом зависит от способности дирижера видеть музыку «по-

дирижерски» - ощущать образность, динамику развития, эмоциональный подтекст. Но для 

того, чтобы трансформировать музыкальные представления в выразительные жесты, ру-

ки дирижера должны обладать особой чувствительностью, способностью передавать 

в жестах различную целевую направленность и эмоциональный характер развития. 

Развивать эти качества рук можно лишь в том случае, если они достаточно подготовле-

ны - лишены скованности и других двигательных дефектов. 

Развитие двигательных ощущений должно лежать в основе мануальных средств 

дирижирования, будь то элементы тактирования или выразительного дирижирования. 

Совершенствовать средства дирижирования - это значит воспитывать тонкость двига-

тельных ощущений, что требует активности мышления, яркости музыкальных представ-

лений, выразительности каждого жеста. 

Работа над партитурой должна вестись в трех направлениях: 

1. освоение при помощи внутреннего слуха 
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2. освоение за роялем 

3. мануальное освоение 

Профессия современного дирижирования является одной из самых трудных му-

зыкально-исполнительских профессий. Ее необычайно высокий уровень сложности за-

висит от характера и условий этой деятельности. В нее входит целый ряд важнейших 

компонентов: дирижер-художник, мастерство которого способно объединить и увлечь 

коллектив на создание подлинно художественной интерпретации произведения; дири-

жер-учитель, способный организовать деятельность коллектива таким образом, чтобы 

усилия всех музыкантов были наиболее эффективно направлены на создание еди-

ной исполнительской концепции; дирижер-пропагандист всего лучшего, что создано 

композиторами прошлого и настоящего. У музыканта, обладающего высокой культурой, 

широким кругозором, глубоко знающего музыку различных стилей и жанров, раз-

бирающегося и в смежных видах искусства, каждое знакомство с новым произ-

ведением неизбежно вызывает множество ассоциаций. Это очень обогащает и  уг-

лубляет представление о произведении, развивает художественное воображение, без 

которого настоящее, живое творчество немыслимо. 

Одной из основных форм обучения является дирижёрская практика. Занятия пред-

ставляют собой работу с оркестром русских народных инструментов, где учащийся разу-

чивает одно произведение (или несколько частей сюиты, цикла) в собственной инстру-

ментовке или переложении. Итогом является концертное исполнение этого произведе-

ния. 

В ходе практических занятий учащийся приобретает навыки работы с творческим 

коллективом, учится анализировать адекватность звучания оркестра в ответ на те или 

иные приёмы дирижирования. 

 

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной рабо-

ты обучающихся 

Самостоятельная работа является необходимым условием успешности обучения 

дирижёрской специальности, т.к. от эффективности процесса самоподготовки в значи-

тельной мере зависит качество приобретаемых знаний, умений и навыков, их устойчивое 

закрепление. Большой объём информации трудно переработать только за счёт классных 

занятий, продолжительность которых ограничена. Совершенно очевидно, что необходи-

ма активная самостоятельная познавательная деятельность, направленная на расширение 

музыкально-эстетического кругозора через собственный опыт ознакомления с возможно 

бóльшим и разнообразным количеством музыкальной литературы. Самостоятельное по-

полнение музыкально-слухового «фонда» осуществляется путём прослушивания аудио-

записей произведений. 

Следует подчеркнуть, что результативность самоподготовки существенно зависит 

от рационально организованного режима работы, требующего регулярности и система-

тичности, сознательности и творческого подхода к освоению материала. 

Основными формами самостоятельной работы  в курсе дирижирования являются:  

- проработка текущего программного репертуара к уроку с педагогом; 

- выполнение упражнений на развитие мануальной техники; 

- изучение партитур, проигрывание партитур на фортепиано; 
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- ознакомление с новыми сочинениями.  

Владение этими навыками имеет не только большое практическое значение, но и 

способствует музыкальному развитию будущего специалиста. 
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