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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Цель дисциплины – сформировать современные представления о 

развитии народно-певческого исполнительства, традиционной и стилизован-

ной манере народного пения, способствовать применению достижений со-

временной науки в педагогической и исполнительской практике руководите-

ля народного хорового коллектива, ансамбля и солиста.  

 

1.2. Задачи освоения дисциплины: 

 дать представление об основных художественно-исполнительских на-

правлениях, сложившихся в современном народно-певческом искусстве, ти-

пах артикулирования и интонирования различных песенных жанров и сти-

лей; 

 сформировать системные представления о развитии народно-певческого 

искусства во взаимодействии с иными его видами; 

 ознакомиться с современными научно обоснованными методиками вос-

питания исполнителя в сфере народного творчества; 

 изучить принципы творческой деятельности выдающихся певцов-

солистов; 

 освоить систему параметров оценки певческого процесса и современных 

подходы к его изучению; 

 обогатить слуховые впечатления студентов лучшими образцами испол-

нения народных песен. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 

«История народно-певческого исполнительства» входит в число дис-

циплин обязательной части блока Б.1 учебных планов направления подго-

товки 53.03.04 Искусство народного пения профили Хоровое народное пе-

ние, Сольное народное пение. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Процесс изучения дисциплины «История народно-певческого исполни-

тельства» направлен на формирование следующих компетенций:  

 
Код 

компетен-

ции 

Содержание  

компетенции 

Результаты обучения  

(ИДК) 

УК–6 

 

Способен управлять 

своим временем, вы-

страивать и реализо-

вывать траекторию 

саморазвития на ос-

нове принципов об-

разования в течение 

Знать:  

— механизмы процессов саморазвития и самореа-

лизации личности; 

— технологию и методику самооценки. 

Уметь:  

– определять приоритетные направления своей 

профессиональной деятельности;  
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всей жизни 

 

– избирать пути ее совершенствования на основе 

адекватной самооценки; 

– планировать самостоятельную деятельность в 

соответствии с актуальными профессиональными 

задачами. 

Владеть: 

– культурой гуманитарного мышления, методами 

анализа своих возможностей; 

– методиками саморазвития и самореализации; 

– способностью планировать собственную учеб-

ную и профессиональную деятельность с учётом 

своих психофизиологических особенностей. 

ОПК-1 

 

Способен пони-

мать специфику 

музыкальной фор-

мы и музыкального 

языка в свете пред-

ставлений об осо-

бенностях развития 

музыкального ис-

кусства на опреде-

ленном историче-

ском этапе 

 

Знать: 

– основные этапы исторического развития музы-

кального искусства; 

– композиторское творчество в культурно-

эстетическом и историческом контексте, 

– жанры и стили инструментальной, вокальной 

музыки; 

– основную исследовательскую литературу по ка-

ждому из изучаемых периодов отечественной и 

зарубежной истории музыки; 

– теоретические и эстетические основы музыкаль-

ной формы;  

– основные этапы развития европейского музы-

кального формообразования; 

– характеристики стилей, жанровой системы, 

принципов формообразования в каждую эпоху;  

– принципы соотношения музыкально-языковых и 

композиционных особенностей музыкального 

произведения и его исполнительской интерпрета-

ции;  

– принципы анализа музыки с поэтическим тек-

стом; 

– основные принципы связи гармонии и формы;  

– техники композиции в музыке ХХ-ХI вв. 

Уметь: 

– рассматривать музыкальное произведение в ди-

намике исторического, художественного и соци-

ально-культурного процесса; 

– выявлять жанрово-стилевые особенности музы-

кального произведения, его драматургию и форму 

в контексте художественных направлений эпохи 

его создания; 

– выполнять гармонический анализ музыкального 

произведения, анализ звуковысотной техники в 

соответствии с нормами применяемого автором 

произведения композиционного метода;  

– самостоятельно гармонизовать мелодию;  

– сочинять музыкальные фрагменты на собствен-

ные или заданные музыкальные темы;  

– исполнять на фортепиано гармонические после-
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довательности;  

– расшифровывать генерал-бас; 

– производить фактурный анализ сочинения с це-

лью определения его жанровой и стилевой при-

надлежности; 

Владеть: 

– профессиональной терминолексикой; 

– навыками использования музыковедческой ли-

тературы в процессе обучения; 

– методами и навыками критического анализа му-

зыкальных произведений и событий; 

– развитой способностью к чувственно-

художественному восприятию музыкального про-

изведения; – навыками гармонического и по-

лифонического анализа музыкальных произведе-

ний;  

– приемами гармонизации мелодии или баса. 

ПКО-2 Способен созда-

вать индивидуаль-

ную художествен-

ную интерпрета-

цию музыкального 

произведения 

 

Знать:  

– историческое развитие исполнительских стилей; 

– музыкально-языковые и исполнительские осо-

бенности хоровых произведений различных сти-

лей и жанров;  

– специальную учебно-методическую и исследо-

вательскую литературу по вопросам музыкально-

исполнительского искусства.  

Уметь:  

– осознавать и раскрывать художественное содер-

жание музыкального произведения, воплощать его 

в звучании хорового коллектива.  

Владеть:  

– навыками конструктивного критического анали-

за проделанной работы. 

 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Очная форма обучения  

 

Вид учебной работы Всего 

 часов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Аудиторные занятия (всего) 68   34 34     

В том числе: 

Лекционные занятия 34   17 17     

Практические (семинарские) занятия 34   17 17     

Самостоятельная работа  40   20 20     

Вид промежуточной аттестации  

(экзамен, диф. зачет) 
  

  
Диф. 

зач. 

    

Общая трудоемкость  108 /3 
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Заочная форма обучения  

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Содержание разделов дисциплины и распределение  

трудоемкости по видам занятий  

 

Очная форма обучения ХНП, СНП 
 

Курс 

обу-

чения, 

се-

местр 

Наименование разде-

ла 

дисциплины 

Темы разделов дисципли-

ны 

Лек

ц. 

зан. 

Пр 

за

н. 

СР

С 

Все-

го 

ча-

сов 

2 

курс 

3 се-

местр 

 

Раздел 1. Из истории 

профессионального 

певческого исполни-

тельства 

Тема 1. Развитие профессио-

нального певческого искус-

ства в XV–XVII ст. 

2 0 2 4 

Тема 2. Народные хоры и их 

певцы в XVIII – XIX веке  
2 0 2 4 

Раздел 2. Исполни-

тельские стили и во-

кальные школы 

Тема 3. Европейские вокаль-

ные школы на русской поч-

ве: церковное и народное ис-

полнительство (XVII – нача-

ло XVIII в.) 

2 0 2 4 

Тема 4. Европейские вок. 

школы на русской почве и 

бытование народных песен 

во втор. пол. XIX в. 

2 0 2 4 

Тема 5. Концертное исп. нар. 

песен: солисты, анс. и на-

родные хоры. Концерты РГО 

и МЭК 

2 2 2 6 

Тема 6. Грамзаписи солдат-

ских, крестьянских, церков-

ных хоров нач. XX в. 

2 2 2 6 

Вид учебной работы Все-

го 

час. 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Аудиторные занятия  

(всего) 
18  6 6 6  

     

В том числе: 

Лекционные занятия 9  3 3 3       

Практические занятия  9  3 3 3       

Самостоятельная ра-

бота  
81  30 30 21  

     

Вид промежуточной 

аттестации  

(экзамен, диф. зачет) 
9    

9 

Эк

з. 

 

     

Общая трудоемкость –  108 /3 
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Раздел 3. Выдающие-

ся певцы – интерпре-

таторы народных пе-

сен 

Тема 7. Ф. И. Шаляпин 
2 2 2 6 

Тема 8. А. Вяльцева  
0 1 1 2 

Тема 9. Н. Плевицкая 
0 1 1 2 

Тема 10. И. Яунзем 
0 2 1 3 

Тема 11. Л. Русланова 
1 1 1 3 

Тема 12. Л. Г. Зыкина 
0 2 0 2 

Тема 13. А. И. Стрельченко 
0 2 0 2 

Тема 14. Н. Г. Бабкина  
0 2 0 2 

Тема 15. Принципы анализа 

исполнительского процесса и 

интерпретации 

2 0 2 4 

Итого: 
17 17 20 54 

2 

курс 

4 се-

местр 

Раздел 4. Теоретиче-

ские проблемы во-

кального исполни-

тельства 

Тема 16. Экспериментальные 

исследования голоса и пения 
2 2 2 6 

Тема 17. Вокальное и инст-

рументальное интонирова-

ние. Характеристики певче-

ского голоса 

2 2 2 6 

Раздел 5. Народное 

вокальное исполни-

тельство 

Тема 18. Мужская и женская 

певческая традиция 
2 2 2 6 

Тема 19. Исполнительский 

стиль в народном искусстве 
2 2 2 6 

Тема 20. Региональные и эт-

нические особенности на-

родной певческой манеры  

2 2 2 6 

Раздел 6. Школы про-

фессионального на-

родного пения 

Тема 21. Обучение профес-

сиональному «народному 

пению». Вопросы истории 

2 0 2 4 

Тема 22. Школа И. П. Яун-

зем 
2 0 2 4 

Тема 23. Школа МГМПИ 

(РАМ) им. Гнесиных (Н. К. 

Мешко и Л. В. Шаминой) 
0 4 2 6 

Раздел 7. Аутентичное 

направление в испол-

нительстве 

Тема 24. Фольклорные ан-

самбли аутентичного на-

правления  

1 1 2 4 

Тема 25. Методика работы в 

любительских фольклорных 

ансамблях (А. С. Кабанов, Д. 

В. Покровский); Методы 

обучения в классе фольклор-

ного ансамбля для студентов 

2 2 2 6 
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этномузыкологов 

Итого: 
17 17 20 54 

 

Заочная форма обучения 

  
Курс 

обу-

чения, 

се-

местр 

Наименование разде-

ла 

дисциплины 

Темы разделов дисципли-

ны 

Лек

ц. 

зан. 

Пр 

за

н. 

СР

С 

Все-

го 

ча-

сов 

1 

курс 

2 се-

местр 

 

Раздел 1. Из истории 

профессионального 

певческого исполни-

тельства 

Тема 1. Развитие профессио-

нального певческого искус-

ства в XV–XVII ст. 

2 0 5 7 

Тема 2. Народные хоры и их 

певцы в XVIII – XIX веке  
1 0 5 6 

Раздел 2. Исполни-

тельские стили и во-

кальные школы 

Тема 3. Европейские вокаль-

ные школы на русской поч-

ве: церковное и народное ис-

полнительство (XVII – нача-

ло XVIII в.) 

0 0 5 5 

Тема 4. Европейские вок. 

школы на русской почве и 

бытование народных песен 

во втор. пол. XIX в. 

0 0 5 5 

Тема 5. Концертное исп. нар. 

песен: солисты, анс. и на-

родные хоры. Концерты РГО 

и МЭК 

0 1 5 6 

Тема 6. Грамзаписи солдат-

ских, крестьянских, церков-

ных хоров нач. XX в. 

0 2 5 7 

Итого: 
3 3 30 36 

2 

курс 

3 се-

местр 

Раздел 3. Выдающие-

ся певцы – интерпре-

таторы народных пе-

сен 

Тема 7. Ф. И. Шаляпин 
1 0 2 3 

Тема 8. А. Вяльцева  
0 0 2 2 

Тема 9. Н. Плевицкая 
0 0 2 2 

Тема 10. И. Яунзем 
0 0 2 2 

Тема 11. Л. Русланова 
0 0 2 2 

Тема 12. Л. Г. Зыкина 
0 0 2 2 

Тема 13. А. И. Стрельченко 
0 0 2 2 

Тема 14. Н. Г. Бабкина  
0 0 2 2 
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Тема 15. Принципы анализа 

исполнительского процесса и 

интерпретации 

1 0 4 5 

Раздел 4. Теоретиче-

ские проблемы во-

кального исполни-

тельства 

Тема 16. Экспериментальные 

исследования голоса и пения 
0 0 2 2 

Тема 17. Вокальное и инст-

рументальное интонирова-

ние. Характеристики певче-

ского голоса 

1 0 2 3 

Раздел 5. Народное 

вокальное исполни-

тельство 

Тема 18. Мужская и женская 

певческая традиция 
0 0 2 2 

Тема 19. Исполнительский 

стиль в народном искусстве 
0 1 2 3 

Тема 20. Региональные и эт-

нические особенности на-

родной певческой манеры  

0 2 2 4 

Итого: 3 3 30 36 

2 

курс 

4 се-

местр 

Раздел 6. Школы про-

фессионального на-

родного пения 

Тема 21. Обучение профес-

сиональному «народному 

пению». Вопросы истории 

2 0 4 6 

Тема 22. Школа И. П. Яун-

зем 
0 0 4 4 

Тема 23. Школа МГМПИ 

(РАМ) им. Гнесиных (Н. К. 

Мешко и Л. В. Шаминой) 
0 1 4 5 

Раздел 7. Аутентичное 

направление в испол-

нительстве 

Тема 24. Фольклорные ан-

самбли аутентичного на-

правления  

0 2 4 6 

Тема 25. Методика работы в 

любительских фольклорных 

ансамблях (А. С. Кабанов, Д. 

В. Покровский); Методы 

обучения в классе фольклор-

ного ансамбля для студентов 

этномузыкологов 

1 0 5 6 

Итого: 
3 3 21 27 

Экзамен 
   9 

Всего: 
9 9 81 108 

 

Содержание лекционных занятий 

 

Раздел 1. Из истории профессионального певческого исполнитель-

ства 

Тема 1. Развитие профессионального певческого искусства в XV–

XVII ст. 

Письменные и иконографические источники о певческом искусстве 

Древней Руси. Фрески теремного дворца Киевской Софии. Певческая куль-
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тура приходских и монастырских церквей. Скоморохи как синкретические 

актеры (менестрели) и трансляторы мирской культуры. Профессиональные 

музыканты потешной палаты. Приглашение музыкантов и певцов из Литвы, 

Польши и Украины. Братские и монастырские школы, иезуитские коллегиу-

мы. 

Типы источников, дающих наиболее разностороннюю информацию о 

жизни и певческом служении (монастырские уставы, расходные книги мона-

стырей, певческие книги, азбуки). Продолжение византийской традиции де-

ления хора на патриарший и императорский (конец XVI – начало XVIII века). 

Певческие азбуки Древней Руси (толкование «како поется») и певческие кни-

ги как свидетельства развития какофонии. 

Первые капеллы певцов и музыкантов в боярских усадьбах. Приглаше-

ние певцов и музыкантов из Украины и Белоруссии. Воспитание слуха в ар-

мии. Образование полковых оркестров (1711) и постепенное складывание 

хоров. Роль Сухопутного шляхетского корпуса в развитии музыкально-

театральной жизни. Критерий единства инструментальной и вокальной арти-

куляции. Придворная певческая капелла и певческие школы в провинции. 

Исполнительский и композиторский фольклоризм. Первые записи народных 

песен. Роль кружка Н. А. Львова. Аранжировки, обработки, инструменталь-

ные и вокальные сочинения на темы народных песен (Е. И. Фомин, И. Е. 

Хандошкин, В. Трутовский). Русская народная песня в опере (Е. И. Фомин, 

Н. А. Львов).  

 

Тема 2. Народные хоры и их певцы в XVIII – XIX веке  

Предшественники народных хоров – магнатские капеллы на террито-

рии Литвы и Польши и капеллы в России XVII в. Актуализация развлека-

тельной культуры в период царствования Петра I в начале XVIII века. Рас-

ширение сферы хоровой музыки в XVIII в. Возникновение хоров в усадьбах 

знатных и богатых людей. Хоровое пение во второй половине века начинают 

преподавать в самых разных учебных заведениях. Особую роль в процессах 

регулирования развития хорового пения выполняла придворная певческая 

капелла. 

В конце XVIII – начале XIX в. значительное развитие получают крепо-

стные хоры и оркестры. Цыганский хор графа Орлова. Исполнение песен в 

дворянских салонах и усадьбах. Кружок А. Н. Львова. Собирательская работа 

Н. А. Львова Е. Фомина. Песня звучит также и в оркестре в увертюрах к опе-

рам, оркестровых партиях к номерам комической и лирико-комической опе-

ры, построенным на народных песнях, позднее в 30-е годы XIX века в воде-

вилях (куплеты). Вокально-хоровые сюиты, сопровождавшие инсценировки 

обрядов «семик», «Гуляние на масленице».  

Певцы-самородки Иван Фомин и Иван Молчанов. Семейный ансамбль 

братьев Мальчугиных «природных казанских певцов». Хор крепостных князя 

Ю. Н. Голицына становится профессиональным и начинает гастрольную дея-

тельность (1840-е годы). Особая роль в развитии хорового исполнительства 
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Д. А. Агренева-Славянского, Кара-Георгиевича, Горской. «Проект распро-

странения хорового пения в России» Е.Э. Линевой. 

 

Раздел 2. Исполнительские стили и вокальные школы 

Тема 3. Европейские вокальные школы на русской почве: церков-

ное и народное исполнительство (XVII – начало XVIII в.) 

Инструментальные критерии в оценке певческого мастерства: подвиж-

ность голоса, филировка, принцип треугольной динамики. Теория аффектов в 

вокальном искусстве. Основные аффекты и стилистические фигуры эмбле-

мы. Распространение во второй половине XVII столетия партесного пения 

(многоголосного пения по партиям) и его влияние на народное творчество и 

народно-певческое исполнительство, репертуар и исполнительские приемы. 

Казачьи певческие стили и партесное пение. 

 

Тема 4. Европейские вокальные школы на русской почве и быто-

вание народных песен во второй половине XIX в. 

Старая и новая школы итальянского бельканто. Французская школа 

(метод Парижской консерватории). Метод М. И. Глинки и А. Е. Варламова. 

Три этапа развития науки о певческом голосе и три школы обучения 

пению. Школа дыхательных ощущений: все проблемы певческого звука сво-

дились к развитию разных типов дыхания, их сочетанию и смене. Техноло-

гичность школы гортанных ощущений (американская школа «Как стать звез-

дой»). Открытие певческих формант и их роли для певческого голоса. Разви-

тие на основе этих открытий школы резонансного пения. Теоретическая раз-

работка теории резонансного пения В. П. Морозовым.  

Исполнительский фольклоризм в XIX веке: новые тенденции. Разреше-

ние публичных выступлений военных оркестров, полковых и церковных хо-

ров за плату. Любительские хоры при учебных заведениях и обществах и их 

концертная деятельность. Капеллы Карагеоргиевича и Агренева-

Славянского. Принципы исполнительской стилизации.  

 

Тема 5. Концертное исполнение народных песен: солисты, ансамб-

ли и народные хоры. Концерты РГО и МЭК 

Развитие отечественной фольклористики. Собирательская деятельность 

членов Песенной комиссии императорского РГО и Музыкально-

этнографической комиссии Общества естествознания, антропологии и этно-

графии (ОЛЕАиЭ) при Московском университете. Формирование научного 

подхода к собиранию фольклора, разработка программ. Концерты выдаю-

щихся народных певцов и ансамблей в крупных городах России (Санкт-

Петербурге, Москве, Киеве и др.). Подготовка программ народных песен в 

аранжировках с приходскими церковными хорами и рабочими хорами. Про-

ект МЭК «Программы передвижных этнографических концертов». 

Крестьянские хоры М. Е. Пятницкого и П. Г. Яркова. 
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Тема 6. Грамзаписи солдатских, крестьянских, церковных хоров 

начала XX в. 

Записи Синодального хора и хора Киевской Киево-Печерской лавры 

1911, 1914 гг. Различие подходов к звучанию хорового ансамбля. Особенно-

сти певческой манеры обоих хоров. Расстановка певцов в Синодальном хоре 

и принципы тембризации партий. Хор донских казаков под управлением 

С. А. Жарова как продолжатель отечественной хоровой традиции и развитие 

принципов выдающихся педагогов-регентов Синодального училища церков-

ного пения. 

Развитие техники и технологии записи звука на рубеже XIX–XX веков. 

Достоинства и недостатки фонографической записи. Источники изучения 

фонозаписей. Грамзапись как историческое свидетельство состояния хорово-

го и сольного исполнительства 1904–1914 гг. Роль священников и регентов в 

обучении певцов и привитии навыков хорового пения. Воспитание солиста. 

 

Раздел 3. Выдающиеся певцы – интерпретаторы народной песни 

Тема 7. Ф. И. Шаляпин (1873–1938) 

Грамзаписи как источник изучения стиля исполнения народных песен 

оперными певцами. Ю. Морфесси и Б. Левик. Ф. И. Шаляпин и его роль в 

переоценке фольклорного материала как части концертного репертуара. Ос-

новные творческие принципы Шаляпина и их преломление на народном ма-

териале. Особенности формирования певца и создание им эталонных образ-

цов исполнения народных песен. 

 

Тема 8. А. Д. Вяльцева (1871–1913) 

Академическая певческая школа и новое направление эстрадного ис-

полнения русских романсов и народных песен. Особенность репертуара пе-

вицы. Песни-романсы современных композиторов. Эстетика Серебряного ве-

ка и стиль исполнения А. Вяльцевой. Арсенал творческих приемов. 

 

Тема 9. Н. В. Плевицкая (1884–1940). 

Н. В. Плевицкая – выдающияся исполнительниц русских народных пе-

сен начала XX века уроженка с. Винниково Курской области). Арсенал твор-

ческих приемов Н. В. Плевицкой. Пение в церковном хоре монастыря. Карь-

ера танцовщицы и хористки. Обретение популярности и славы исполнитель-

ницы русских народных песен. Речевая установка в исполнении песни (про-

говаривание слогов поэтического текста с выделением ключевого слова). Иг-

ра переходами из грудного регистра в головной. Актерское воплощение со-

держания песни. Использование в детализации текста речевых интонаций, 

эмоциональных подъемов и спадов. 

 

Тема 10. И. П. Яунзем (1897–1975) 

Обучение в Санкт-Петербургской консерватории в классе Ксении Дор-

лиак (матери Нины Дорлиак – жены С. Рихтера). Владение несколькими язы-

ками (латышским, белорусским, русским, немецким). Приверженность ау-
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тентичному исполнению, пение только на языке оригинала, впоследствии 

исполняя песни на 64 языках народов мира. 

Выступления с концертами перед солдатами в годы революции и граж-

данской войны. Выдающиеся аккомпаниаторы И. П. Яунзем – Владимир Го-

ровиц и Наум Штаркман. Пение с симфоническим оркестром под управлени-

ем М. Штейнберга. Работа И. П. Яунзем по собиранию фольклора разных на-

родов. Участие в фольклорно-этнографических экспедициях Пушкинского 

Дома АН СССР, запись песен на фонограф (ею записано около 5000 песен). В 

течение 40 лет работа в Московской филармонии. Зарубежные гастроли, ра-

бота по озвучанию фильма Эйзенштейна Иван Грозный, где исполнила две 

песни С. Прокофьева «Океан-море» и «Песню про бобра». Преподаватель-

ская деятельность (с 1950-х гг.) во Всесоюзной мастерской эстрадного искус-

ства, а затем в училище им. Ипполитова-Иванова. 

 

Тема 11. Л. А. Русланова (1900–1973) 

Лидия Андреевна Русланова – российская и советская певица, одна из 

самых популярных исполнительниц народных песен в СССР. Место в репер-

туаре Руслановой русских народных песен и песен советских композиторов. 

Особенности голоса и певческой манеры Л. А. Руслановой. Исполнение ее 

русских народных песен как эталон эстрадного народного пения. Формиро-

вание репертуара («Степь да степь кругом», «Липа вековая», «Я на горку 

шла», «Златые горы», «Светит месяц», «Валенки» и многие другие). Искус-

ство интерпретации песен Л.А. Руслановой. Структурная и жанровая транс-

формация музыкально-поэтического текста песен. Исследование И.Л. Егоро-

вой об исполнительском стиле Л.А. Руслановой. 

 

Тема 12.  Л. Г. Зыкина (1929– 2009) 

Людмила Георгиевна Зыкина – российская и советская певица, одна из 

популярных в СССР исполнительниц народных песен и песен советских 

композиторов. Работа в хореи сотрудничество с композиторами – авторами 

крупных хоровых произведений (Р.К. Щедрин «Ленин в сердце народном»). 

Индивидуальные особенности голоса и певческой манеры Л. Г.Зыкиной. Ис-

полнение ее русских народных песен как эталон эстрадного народного пения. 

 

Тема 13. А. И. Стрельченко (род. в 1937 г.) 

Александра Ильинична Стрельченко советская певица, ученица и про-

должатель исполнительской школы И.П. Яунзем. Высокая вокальная культу-

ра, свободная вариантность напева исполняемых народных песен, сдержан-

ная манера пения и поведения, поиск исполнительских приемов в самом му-

зыкально-поэтическом тексте произведений. учила звание Удостоена звания 

народной артистки РСФСР, награждена орденом Знак Почета. Широкую из-

вестность исполнительница получила благодаря песням, исполненных для 

кинофильмов «Война и мир» и «Калина красная». 

 

Тема 14. Н. Г. Бабкина (род. в 1950) 
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Надежда Георгиевна Бабкина – советская и российская певица, высту-

пающая с народно-песенным и эстрадным репертуаром как солистка и в со-

ставе ансамбля «Русская песня». Современная действующая артистка, теле-

ведущая и исследователь народно-певческого профессионального исполни-

тельства (доктор искусствоведения). Имеет высшее музыкальное образова-

ние, являясь представителем вокальной школы РАМ им. Гнесиных. Является 

создателем и директором Московского государственного музыкального теат-

ра фольклора «Русская песня». Народная артистка РСФСР (1992). 

 

Тема 15. Принципы анализа исполнительского процесса и интер-

претации 

В круг вопросов анализа исполнительского стиля и интерпретации вхо-

дят такие как: природные данные, особенности голоса, диапазона, тембра. 

Интерпретация связана с трактовкой жанра исходя из жанрового стиля или 

переосмысления, формообразованием (прояснением структуры или преодо-

лением ее рамок). Отношение к целостности текста и его перекомпоновке 

или сокращению. компонуется). Трактовка поэтического текста исходя из со-

держания или музыкального воплощения. Синтагматика текста,  

агогические принципы – ресурсы темпа и ритма. Динамический диапа-

зон и градации динамики в связи с формой, поэтическим текстом, темброво-

ритмическая гибкость. Индивидуальные особенности певческого «поведе-

ния» и конкретной интерпретации. 

 

Раздел 4. Теоретические проблемы вокального исполнительства 

Тема 16. Экспериментальные исследования голоса и пения 

Совершенствование вокальной педагогики школы бельканто в XIX ве-

ке, стремившейся к формулировке принципов обучения и развитие акустики 

(раздела физики) как факторы, стимулировавшие изучение и теоретическое 

обоснование вокального искусства. Интерес акустиков к музыкальному звуку 

вообще (Гельмгольц) и к певческому голосу в частности. Основы акустики 

Гельмгольца. Опыты с иссеченными гортанями выдающихся певцов и нейро-

хронаксическая теория фонации Юссона. Лаборатория Павлова и исследова-

ния Юссона. Многоаспектное экспериментальное исследование голоса.  

История изучения народного певческого исполнительства. Эмпириче-

ские методы. Экспериментальное исследование (ЭВМ и компьютерные тех-

нологии). 

 

Тема 17. Вокальное и инструментальное интонирование. Характе-

ристики певческого голоса 

Различие природы вокального и инструментального интонирования. 

Традиционная система представлений о звуке и оценка пения и музыки (пе-

ние акт божественный, игра на инструменте – человеческий).  

Взаимообусловленность процесса фонации и слухового восприятия. 

Универсальность характеристик певческого голоса: певческие и непевческие 

голоса. Объективные показатели певческого голоса.  
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Диапазон, регистры пения, переходные ноты и типы голосов в акаде-

мическом и народном пении. Современные представления о тембре. Фор-

мантные и межформантные области и огибающие спектра академических и 

народных певцов. Механизм вибрато (низкочастотных колебаний) и его роль 

в пении. Сила звука и динамические параметры пения. Объективные и субъ-

ективные факторы эстетической оценки звука и пения.  

Методики экспериментального изучения голоса и певческого процесса 

московской, новосибирской и санкт-петербургской школ. Микростробоско-

пическое исследование (характеристика колебания связок – амплитуда и 

синхронность колебания). Численными методами изучается звуковысотный и 

динамический диапазон, использование при звукоизвлечении головных и 

грудных резонаторов, формантный состав голоса, наличие певческих фор-

мант, их качество, устойчивость и регулярность.  

Ознакомление с основными результатами теоретического обобщения 

наблюдений и экспериментов (В. В. Мазепус, А. В. Харуто). Наглядность 

певческого процесса, его корректировка благодаря компьютерным програм-

мам анализаторам звука. Возможности программ-редакторов. Демонстрация 

их работы. 

 

Раздел 5. Народное вокальное исполнительство  

Тема 18. Мужская и женская певческая традиция 

Время и пространство мужского и женского пения. Обрядовый и быто-

вой контекст реализации мужской и женской певческих традиций. Объектив-

ные факторы, способствующие развитию по преимуществу женской или 

мужской певческой традиции.  

Природные возможности и отличия мужского и женского голоса. Жан-

ровая сфера женской певческой традиции. Виды женского пения, характер-

ные особенности, певческие приемы. Жанровая сфера мужского исполни-

тельства. Виды мужского пения, обусловленность его формами деятельно-

сти; стиль и певческие приемы. 

Взаимодействие мужской и женской традиций. Амбивалентность жен-

ского пения. 

 

Тема 19. Исполнительский стиль в народном искусстве  

Манера (фр. maniere) как прием, способ что-либо делать, привычка. 

Характеристики певческой манеры, определяемые современным представле-

нием о составляющих звуковой деятельности человека. Последняя складыва-

ется из: 1) создания условий образования звука (давление подглоточное, под-

связочное, дыхание); 2) звукоизвлечение (формирование звука); 3) оформле-

ния (резонирование) и управления этим процессом; 4) ведение звука; 4) осо-

бенности говора, отраженные в пении (корреляция вокальной фонации и ре-

чевой артикуляции вербально-певческая деятельность); 5) воздействие на 

манеру функции, в целом жанрового стереотипа (условия жанрового стерео-

типа), система жанров в целом через влияние центрального элемента. Певче-
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ское дыхание, его особенности в народном пении. Специфически народные и 

специальные певческие приемы. 

Традиционная народная, аутентичная и стилизованные манеры пения. 

Специфика ансамблевого, хорового и сольного народного пения.  

 

Тема 20. Региональные и этнические особенности народной певче-

ской манеры  

Мужское и женское пение как проявление природного дара, креативно-

го начала и инструмента социализации индивида. Соотношение мужского, 

женского и общего «гуртового» пения в региональных традициях. 

Стороны певческой манеры и типа интонирования, которые являются 

или можно считать местно-характерными (региональными), этническими. 

Функциональные особенности интонирования (зовного, повествовательного, 

лирического) и сплав этих манер в региональных традициях. «Частушечный» 

звук. Характеристика данных типов интонирования в разных региональных 

традициях.  

Основные виды региональной певческой манеры. Ее обусловленность 

жанром, его функциями и положением в жанровой системе региональной 

традиции. Специфические певческие приемы, характеризующие региональ-

ные традиции. 

 

Раздел 6. Школы профессионального народного пения 

Тема 21. Обучение профессиональному «народному пению». Вопро-

сы истории 

Деятельность Музыкально-этнографической комиссии ОЛЕАиЭ при 

Московском университете. Концепции сохранения народной культуры и 

«Проект распространения хорового пения в России» Е. Э. Линевой. Основ-

ные положения проекта по обучению пению. 

 

Тема 22. Школа И. П. Яунзем 

И. П. Яунзем как один из первых педагогов народно-певческого на-

правления. Индивидуальный подход к каждому ученику и план его развития 

с учетом слухового опыта, голосовых возможностей, физических данных, 

музыкальности. Общность принципов обучения народному и академическо-

му пению. Ведущая роль дыхательных ощущения. Выявление индивидуаль-

ного тембра и его раскрытие. Продуманная последовательность в развитии 

певческих навыков. Известные певицы – ученицы И. П. Яунзем А. Стрель-

ченко и О. Воронец. 

 

Тема 23. Школа МГМПИ (РАМ) им. Гнесиных (Н. К. Мешко и Л. 

В. Шаминой) 

Становление народно-певческого хорового образования в ГМПИ им. 

Гнесиных. Роль выдающегося хормейстера А. Юрлова. А.В. Руднева, В. М. 

Щуров и региональный подход в освоении певческой манеры. Универсаль-

ные певческие установки Н. К. Мешко и Л. В. Шаминой. Единство и разли-



 18 

чия в подходе к формированию певцов хорового и сольного направления 

подготовки. Теоретическое обобщение педагогических принципов гнесин-

ской школы в трудах Н. К. Мешко и Л. В. Шаминой. 

 

Раздел 7. Аутентичное направление в исполнительстве  

Тема 24. Фольклорные ансамбли аутентичного направления  

Роль образовательных учреждений и ученых в привлечении внимания к 

пластам традиционной культуры. Образование первых фольклорных ансамб-

лей аутентичного направления (70-е и начало 80-х годов XX века). Роль НИИ 

культуры и А. С. Кабанова в теоретическом обосновании методов работы с 

молодежью с использованием подлиннного материала традиционной культу-

ры. Массовость молодежного фольклорного движения во второй половине 

80-х – начале 90-гг. XX в. Образование Российского фольклорного союза 

(1989). Создание концепции «сохранения и возрождения фольклорных тра-

диций».  

 

Тема 25. Методика работы в любительских фольклорных ансамб-

лях (А. С. Кабанов, Д. В. Покровский). Методы обучения в классе 

фольклорного ансамбля для студентов этномузыкологов 

Общность установок аутентичного направления на Западе и России. 

Опора на исторический факты, достоверные источники, а именно подлинные 

записи носителей традиции и их «живое» исполнение. Теория местных сти-

лей и выделение в них ядра (жанрового, репертуарного, стилистического). 

Открытие разнообразия певческих манер в разных жанрах и региональных 

традициях. Народные певцы и музыканты как учителя. Изучение и освоение 

механизмов взаимодействия певцов и музыкантов в ансамбле (Д. В. Покров-

ский). Раскрытие и практическое применение принципов варьирования му-

зыкально-поэтического «текста».  
 

Содержание практических (семинарских) занятий 

 

Тема 16. Теоретические проблемы  вокального исполнительства 

Примерные вопросы: 

1. Каковы современные направления исследования народного пения 

2. Обобщите данные современных компьютерных исследований,  

3. Какие положения вокальной методики они подтверждают, какие 

опровергают. 

Программные продукты: 

Adobe Audition 

Sound Forge 

SpeachAnilizer 

SpectroLab  

Wave Lab  
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Тема 17. Вокальное и инструментальное интонирование. Характе-

ристики певческого голоса 

Примерные вопросы: 

1.В чем заключаются отличия вокального и инструментального инто-

нирования? 

2.Каковы основные параметры певческого голоса? 

2. Охарактеризуйте условия, необходимые для образования звука;  

3. Какие части певческого аппарата являются: генератором, вибрато-

ром, резонатором?  

4. Как осуществляется контроль резонирования и управление оформле-

нием звука? 

 

Тема 19. Исполнительский стиль в народном искусстве  

Примерные вопросы: 

1. В чем заключается воздействие на манеру бытового и обрядового 

контекста 

2. Что определяет в характере звучания жанровая принадлежность про-

изведения 

3. Каково воздействие на манеру пения доминирующего жанрового 

цикла 

4. Как влияют на певческую манеру особенности говора  

5. Назовите основные особенности народной певческой манеры 

Произведения для анализа: 

CD-16 Звук в традиционной народной культуре. Записи исп.: Калуж-

ской области, Смоленской области, Псковской области, Новгородской облас-

ти, с. Большой Куналей Тарбагатайского аймака Бурятской АССР, Третья-

ковского р-на Алтайского края, Брянской области Вологодской области, 

Тверской области, Липецкой области, Белгородская области, Рязанской об-

ласти, Пензенской области. 

 

Тема 20. Региональные и этнические особенности народной певче-

ской манеры 

Занятие 1 

Примерные вопросы:  
1. Назовите параметры, по которым певческие традиции выделяются и 

описываются 

2. Охарактеризуйте наиболее яркие региональные традиции русского 

фольклора 

3. Покажите на примерах влияние на исполнительский стиль объектив-

ных и субъективных факторов 

Произведения для анализа: 

Сравнить образцы мужского певческого исполнительства Семейских 

Забайкалья и донских казаков: 

CD-14 Щуров В. М. С рюкзаком за песнями. Семейские Забайкалья 

(18–19); хут. Мрыховский (20–21) 
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CD-25 [Горы мои, горы] Вок. анс. ст-цы Распопинской Волгоградской 

обл. (1, 2), хут. Ветютнево (3, 4); сводный хор донских казаков  ст-цы Распо-

пинской и хут. Ветютнево (5); Фольклорный коллектив хут. Яминский Алек-

сеевского р-на Волгоградской обл. 

Рук. В. А. Сидоров, дискант А. Н. Степанова (6–8). 

Задание: 

1. Составить список литературы и звуковых и иных записей певче-

ской манеры конкретной локальной традиции (по выбору студента), которые 

предполагается использовать в концертной программе и дипломном рефера-

те; 

2. Составить перечень параметров, характеризующих данную ло-

кальную или этническую традицию; 

3. Разработать комплекс приемов и упражнений для овладения осо-

бенностями пения, присущими избранному исполнительскому стилю. 

 

Занятие 2 

Задание: 

1. Сделать слуховой сравнительный анализ интерпретации песен тра-

диционными народными исполнителями мастерами и выдающимися интер-

претаторами русской народной песни.  

2. Изложить письменно результаты анализа фонограмм мастеров пев-

ческого искусства академического и народного направления, выявив общ-

ность и отличия.  

Произведения для анализа: 

1.«Эх, ты, Ванька» и «Уж ты Ваня разудала голова» в исп. Ф. И. Шаля-

пина и ансамбля Семейских Забайкалья;  

2. «Вы белилицы румяницы мои» в исп. Н. В. Плевицкой и ансамбля г. 

Каменска Ростовской обл. 

Аудиовизуальные материалы: 

1. CD Ф. И. Шаляпин. Русские духовные песнопения. Народные песни. 

Романсы. Изд. Подворья Свято-Троицкой лавры, 2002.  

2. CD-1. Великие исполнители России XX века. А. Вяльцева. Изд.: 

Moroz Records, 2004. 

3. CD-17. Фольклорный ансамбль старинной казачьей песни «Стани-

ца». Исп. Ю. Щербаков. Романсы. 

4. Н. В. Плевицкая // www.oldstars.narod.ru/singers 

5. CD-14. Щуров В. М. С рюкзаком за песнями. Семейские Забайкалья 

(трэки 18–19) 

 

6. УЧЕБНО–МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дис-

циплины: 

1. История народно-певческого исполнительства : учебно-

методическое пособие / составитель Т. С. Рудиченко. — Ростов-на-Дону : 

http://www.oldstars.narod.ru/singers
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РГК им. С.В. Рахманинова, 2014. — 60 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/68477 

(дата обращения: 14.12.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Резонансная техника пения и речи. Методики мастеров. Сольное, хо-

ровое пение, сценическая речь / М.С. Агин [и др.].. — Москва : Когито-

Центр, 2013. — 440 c. — ISBN 978-5-89353-404-7. — Текст : электронный // 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/32150..html (дата об-

ращения: 04.01.2023). 

3. Шамина, Л. В. Основы народно-певческой педагогики : учебное по-

собие / Л. В. Шамина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Планета музы-

ки, 2017. — 200 с. — ISBN 978-5-8114-2362-0. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/91248 (дата обращения: 04.01.2023). 

 

6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной се-

ти «Интернет», информационных технологий, используемых при осуще-

ствлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень 

лицензионного программного обеспечения, современных профессио-

нальных баз данных и информационных справочных систем: 

 

1. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» (IPR SMART) https://www.iprbookshop.ru 

3. ЭБС («Образовательная  платформа ЮРАЙТ») https://urait.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека «НЭБ» https://rusneb.ru 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Win-

dows XP Professional, Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 10 

Professional,  Microsoft Windows 11 Professional, Microsoft Office 2007 Profes-

sional, Microsoft Office 2007 Standard, ESET NOD32 Antivirus, Pot Player, 7-

Zip, Finale 2010, Finale 2014, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat 

Reader. 
 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ  

ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Для освоения дисциплины «История народно-певческого исполнитель-

ства» образовательное учреждение оснащено аудиториями с необходимым 

оборудованием для осуществления образовательного процесса: 
 

Наименование специальных* помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

Этаж/№ по тех. паспорту 

Оснащение специальных помещений и по-

мещений для самостоятельной работы 

323 ауд. 

3/4а 

Пианино Чайковский (1) 

Стол СО (5) 

Стул ткань сер. (11) 

Доска уч. Один. (1) 

Кафедра (1) 

https://e.lanbook.com/
https://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://rusneb.ru/
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402 ауд. 

4/23 

Пианино Чайковский (1)  

Стол комп. (2) 

Стол уч. (44) 

Шкаф стел..(5) 

Сплит-система General Climat (1) 

Стул (12) 

Жалюзи (1) 

Вешалка нап.мет.(1) 

413 ауд. 

4/15 

Рояль Рениш (1) 

Стол учен. (14) 

Стул мягк.(250 

Банкетка кож.зам.(2) 

Шкаф 2-х ств. (3) 

Кафедра (1) 

Сейф мет.(1) 

Доска уч. 3-х ств. (1) 

413-а ауд. 

4/16а 

Пианино Zimmermann (1) 

Стол СО (1) 

Стол учен. (5) 

Стул кож.зам. (16) 

Банкетка кож.зам. (2) 

Доска учен.  

417 ауд. 

4/5 

Рояль Петроф (1) 

Стол уч. (9) 

Стул ткань сер. (13) 

Доска 3-х ств. (1) 

 Сплит-сист.Oasis-18 (1) 

Пюпитр дер. (3) 

Зеркало (1) 

Урна (1) 

 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

8.1. Методические рекомендации преподавателям 

 

Данный курс в силу особенностей предмета изучения в изложении тре-

бует соблюдения баланса содержательности, теоретической обоснованности 

излагаемой информации и суждений, с наглядностью, подтверждения теоре-

тических положений значительным объемом иллюстраций. Усвоение исто-

рических и теоретических сведений и овладение современными методиче-

скими подходами к изучению и практическому освоению певческих тради-

ций, несомненно способствует реализации задач подготовки специалиста в 

области народно-певческого исполнительства. 

 

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы обучающихся 
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Самостоятельная работа студентов по данному курсу включает такие 

виды деятельности как изучение литературы по темам, поиск информации в 

Интернете, подготовку практических заданий, работу в программах анализа-

торах и редакторах звука.  

Студенты должны принимать активное участие в подготовке и апроба-

ции практической части курса. В целях повышения заинтересованности в ис-

пользовании компьютерных методов исследования и контроля певческого 

процесса рекомендуется на занятиях выполнять запись и анализ пения сту-

дентов, письменный анализ фонограмм мастеров певческого искусства ака-

демического и народного направления. 

 

Пение оценивается по следующим критериям: 

1. Позиционное единство звукоизвлечения и тембровая ровность; 

2. Ровность гласных; 

3. Равноценное использование всех резонаторов; 

4. Эстетическая оценка окраски звука (бархатистость, блеск, полёт-

ность и т. д.); 

5. Ровность вибрато при вокализации; 

6. Качество кантилены и декламации; 

7. Распределение дыхания; 

8. Филировка звука (параметры и качество); 

9. Воплощение образа. 

Самостоятельная работа студентов по данному курсу включает такие 

виды деятельности как изучение литературы по темам, поиск информации в 

Интернете, подготовку практических заданий, работу в программах анализа-

торах и редакторах звука.  
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