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ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цель дисциплины
Подготовка специалистов в области народно-певческого исполнительства, способных творчески воссоздавать произведения традиционной народно-песенной культуры, авторские сочинения, разнообразные произведения устной и письменной музыкальных традиций, обладающих культурой концертно-сценического мастерства.

1.2. Задачи освоения дисциплины

–  изучение сольного репертуара;

–  умение ориентироваться в репертуаре;

–  составление концертных программ;

–  овладение профессиональными основами народно-певческой техники;

–  развитие певческого диапазона голоса;

–  работа над интонацией, дыханием, кантиленой;

– развитие вокальной культуры (фразировки, артикуляции, дикции, резонансного пения). 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

«Сольное пение» относится к дисциплинам обязательной части блока Б.1. направления подготовки 53.03.04 «Искусство народного пения» (профиль «Сольное народное пение»).

3. планируемыЕ результатЫ обучения по дисциплине
Процесс изучения дисциплины «Сольное пение» направлен на формирование следующих компетенций: 
УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-6; ПКО-1; ПКО-2; ПКО-3; ПКО-5; ПКО-7; ПКР-6; ПКР-8; ПКР-9

	Код
компетенции
	Содержание компетенции
	Результаты обучения 
(ИДК)

	УК-6.
	Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
	Знать:
–  механизмы процессов саморазвития и самореализации личности в различных сферах жизнедеятельности;
– технологию,  методику, критерии самооценки.

	
	
	Уметь: 
– определять приоритетные направления своей профессиональной деятельности; 
– избирать пути ее совершенствования на основе адекватной самооценки;
– планировать самостоятельную деятельность в соответствии с актуальными профессиональными задачами.

	
	
	Владеть: 
– культурой гуманитарного мышления, методами анализа своих возможностей;
– методиками саморазвития и самореализации;

– способностью планировать собственную учебную и профессиональную деятельность с учётом своих психофизиологических

	ОПК-1.
	Способен понимать специфику музыкальной формы и музыкального языка в свете представлений об особенностях развития музыкального искусства на определенном историческом этапе
	Знать:
– основные эта​пы исторического развития музыкального искусства;
– композиторское творчество в культурно-эстетическом и исто​рическом контексте,
– жанры и стили ин​струментальной, вокальной музыки;
– основную исследовательскую литературу по каждому из изучаемых периодов отечественной и зарубежной истории музыки;
– теоретические и эстетические основы музыкальной формы; 
– основные этапы развития европейского музыкального формообразования;
– характеристики стилей, жанровой системы, принципов формообразования в каждую эпоху; 
– принципы соотношения музыкально-языковых и композицион​ных особенностей музыкального произведения и его исполни​тельской интерпретации; 
– принципы анализа музыки с поэтическим текстом;
– основные принципы связи гармонии и формы; 
– техники композиции в музыке ХХ-ХI вв.

	
	
	Уметь:
–рассматривать музыкальное произведение в динамике историче​ского, художественного и социально-культурного процесса;
– выявлять жанрово-стилевые особенности музыкального произведения, его драматургию и форму в контексте художественных направлений эпохи его создания;
– выпол​нять гармонический анализ музыкального произве​дения, анализ звуковысотной техники в соответствии с нормами применяемого автором произведения композиционного метода; 
– самостоятельно гармонизовать мелодию; 
– сочинять музыкальные фрагменты на собственные или заданные музыкальные темы; 
– исполнять на фортепиано гармонические последовательности; 
– расшифровывать генерал-бас;
– производить фактурный анализ сочинения с целью определения его жанровой и стилевой принадлежности;

	
	
	Владеть:
– профессиональной терминолексикой;
– навыками использования музы​коведческой литературы в процессе обучения;
– методами и навыками критического анализа музыкальных произведений и событий;
– развитой способностью к чувст​венно-художественному воспри​ятию музыкального произведения; 
– навыками гармонического и по​лифонического анализа музыкаль​ных произведений; 
– приемами гармонизации мелодии или баса.

	ОПК-2.
	Способен воспроизводить музыкальные сочинения, записанные традиционными видами нотации
	Знать: 
– традиционные знаки музыкальной нотации;
– приемы результативной самостоятельной работы над музыкальным произведением;

	
	
	Уметь: 
– прочитывать нотный текст во всех его деталях и на его основе  создавать собственную интерпретацию музыкального произведения;
– распознавать знаки традиционной нотации, отражая при воспроизведении музыкального сочинения предписанные композитором исполнительские нюансы;

	
	
	Владеть: 
– навыком исполнительского анализа музыкального произведения;
– свободным чтением музыкального текста сочинения, записанного традиционными методами нотации. 

	ОПК-6.
	Способен постигать музыкальные произведения внутренним слухом и воплощать услышанное в звуке и нотном тексте
	Знать: 
– традиционные знаки музыкальной нотации;
– приемы результативной самостоятельной работы над музыкальным произведением;

	
	
	Уметь: 
– прочитывать нотный текст во всех его деталях и на его основе  создавать собственную интерпретацию музыкального произведения;
– распознавать знаки традиционной нотации, отражая при воспроизведении музыкального сочинения предписанные композитором исполнительские нюансы;

	
	
	Владеть: 
– навыком исполнительского анализа музыкального произведения;
– свободным чтением музыкального текста сочинения, записанного традиционными методами нотации. 

	ПКО-1.
	Способен демонстрировать артистизм, свободу самовыражения, исполнительскую волю и концентрацию внимания

	Знать: 
-основные теоретические понятия и терминологию курса,  
- упражнения для развития актерских качеств.

	
	
	Уметь:
- творчески подходить к созданию образа, 
- свободно осуществлять действия на сцене, 
- управлять вниманием, памятью, фантазией в условиях выступления.

	
	
	Владеть: 
- основами актёрского мастерства.

	ПКО-2.
	Способен создавать индивидуальную художественную интерпретацию музыкального произведения

	Знать:
- методику работы с солистами и исполнительскими коллективами разных типов; 

– средства достижения выразительности звучания творческого коллектива; 

– закономерности развития вокально-музыкальных способностей певцов; 

– методические принципы работы с голосом; 

– вспомогательный вокальный педагогический репертуар для развития основных певческих навыков у вокалистов.

	
	
	Уметь:
– планировать и вести сольный и ансамблевый репетиционный процесс; 
–совершенствовать собственные исполнительские навыки.

	
	
	Владеть: 
– навыком отбора наиболее эффективных методов, форм и видов репетиционной работы с солистами и коллективами; 

– коммуникативными навыками в профессиональном общении, 

– профессиональной терминологией. 

	ПКО-3.
	Способен проводить репетиционную работу с любительскими (самодеятельными), учебными народно-певческими коллективами и солистами
	Знать: 
- методику работы с солистами и исполнительскими коллективами разных типов; 

– средства достижения выразительности звучания творческого коллектива; 

– закономерности развития вокально-музыкальных способностей певцов; 

– методические принципы работы с голосом; 

– вспомогательный вокальный педагогический репертуар для развития основных певческих навыков у вокалистов.

	
	
	Уметь: 
– планировать и вести сольный и ансамблевый репетиционный процесс; 
–совершенствовать собственные исполнительские навыки.

	
	
	Владеть: 
– навыком отбора наиболее эффективных методов, форм и видов репетиционной работы с солистами и коллективами; 

– коммуникативными навыками в профессиональном общении, 

– профессиональной терминологией. 

	ПКО-5.
	 Способен использовать фортепиано в своей профессиональной деятельности


	Знать:

- принципы исполнительства на фортепиано;

- правила сочетания музыкального материала солиста (вокалиста) и аккомпанемента при исполнении произведений с сопровождением фортепиано. 

	
	
	Уметь: 

- исполнять на фортепиано отдельные фрагменты находящихся в репетиционной и педагогической работе произведений;
- выступать в качестве пианиста-концертмейстера на учебных занятиях;

- транспонировать произведение в заданную тональность.

	
	
	Владеть: 

- основными приемами фортепианной техники и выразительного интонирования; 

- навыками художественного исполнения на фортепиано музыкальных произведений и программ различных жанров и стилей, в том числе на публичных показах.

	ПКО-7.
	Способен осуществлять сценические постановки народно-обрядовых действ с применением знаний и умений в области народной хореографии
	Знать: 

- правила составления концертной программы.

	
	
	Уметь: 

- составлять сценарный план концертной программы (тема, идея, музыкальный материал).

	
	
	Владеть: 

-  навыками осуществления сценической постановки с использованием элементов народной хореографии и инструментария.

	ПКР-6. 
	Способен к сольной и хоровой импровизации
	Знать: 
- приемы варьирования мелодики и ритмики народных песен.

	
	
	Уметь: 
- выявлять инвариант;
- выстраивать форму в соответствии с поэтическим текстом, драматургией песни и исполнительским замыслом певца.

	
	
	Владеть: 
навыками вокальной импровизации; 
навыками создания концертного варианта произведения.

	ПКР-8.
	Способен использовать знания об устройстве голосового аппарата и основ обращения с ним в профессиональной деятельности
	Знать: 
-строение голосового аппарата и его работу;
-типы и диапазоны певческих голосов, их регистровые и тембровые особенности;
-специфику вокального интонирования;
-методы профилактики профессиональных заболеваний и гигиены голоса;
-специальную литературу по дисциплине.

	
	
	Уметь: 
-замечать и исправлять недостатки вокального звучания;
-реализовывать приобретенные знания, умения и навыки в вокальной работе.

	
	
	Владеть: 
-развитым вокальным слухом, 
-двигательным (мышечным) контролем за голосообразованием.

	ПКР-9.
	Способен организовывать, готовить и проводить концертные хоровые мероприятия в организациях дополнительного образования детей и взрослых

	Знать:
– принципы организации концертных музыкально-инструментальных мероприятий.

	
	
	Уметь: 
– планировать и организовывать концертные музыкально-инструментальные мероприятия в организациях дополнительного образования детей и взрослых.

	
	
	Владеть:
– навыком проведения концертных музыкально-инструментальных мероприятий.


4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Очная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего

 часов
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Аудиторные занятия (всего)
	402
	51
	51
	51
	51
	51
	51
	51
	45

	В том числе:

	Индивидуальные занятия 
	402
	51
	51
	51
	51
	51
	51
	51
	45

	Самостоятельная работа 
	282
	21
	57
	57
	21
	12
	12
	3
	99

	Вид промежуточной аттестации 

(экзамен, дифференцированный зачет)
	432
	54

экз
	36

экз
	90

экз
	72

экз
	45

экз
	45

экз
	90

экз
	диф. зач.

	Общая трудоемкость   – 1116 час/ 31 зач. ед.
	


 Заочная форма обучения
	Вид учебной работы
	Всего час.
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Аудиторные занятия 
(всего)
	100
	12
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	В том числе:

	Индивидуальные занятия 
	100
	12
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	Самостоятельная работа 
	931
	89
	71
	80
	80
	71
	71
	152
	152
	71
	94

	Вид промежуточной аттестации 

(экзамен, диф. зачет)
	85
	9
экз
	9 экз
	9 экз
	9 экз
	9 экз
	9 экз
	9 экз
	9 экз
	9 экз
	4 диф зач

	Общая трудоемкость –1116 час/ 31 зач. ед.
	


5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Содержание разделов дисциплины и
распределение трудоемкости по видам занятий

Очная форма обучения

	Курс обучения
	Наименование раздела
дисциплины
	Содержание раздела
	Инд. зан.
	СРС
	Контроль
	Всего часов

	1
	1 семестр. 

Подготовка программы экзамена

	Упражнения на развитие певческого дыхания, высокой певческой позиции, открытого способа голосообразования и речевой манеры звуковедения.
Народные кантиленные песни без сопровождения, простые по изложению, соответствующие возможностям и задачам развития певца.
	51
	21
	54
	126

	
	2 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Городские (народные или авторские) песни с сопровождением.
Народные песни из числа ранее исполнявшихся певцом.

	51
	57
	36
	144

	2
	3 семестр. 

Подготовка программы экзамена 
	Тренинг певческого дыхания, закрепление высокой певческой позиции, близкой подачи звука; развитие подвижности голосового аппарата.
Народные песни без сопровождения, в их числе одна-две на скороговорочный тип артикулирования;  две-три песни – на близком певцу диалекте.
	51
	57
	90
	198
	

	
	4 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Авторские сочинения (или обработки народных песен) развёрнутой куплетной формы, с сопровождением

Исполнение известного песенного репертуара, соответствующего типу голоса певца
	51
	21
	72
	144
	

	3
	5 семестр. 

Подготовка программы экзамена 
	Организация системы самостоятельной настройки голоса (распеваний, упражнений).

Углублённая работа над народными песнями кантиленного характера без сопровождения.

Авторские сочинения с драматургическим развитием.
	51
	12
	45
	108


	
	6 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Народные песни с сопровождением (в полн. голос).

Работа над крупной музыкально-сценической формой.
Импровизационный распев одной-двух народных лирических песен (или  один-два романса).
	51
	12
	45
	108

	4
	7 семестр. 

Подготовка программы экзамена 
	Формирование концертной программы выпускной квалифицированной

работы: концептуальная, тематическая, жанрово-стилистическая разработка сценария.
Вокально-образная работа над отдельными номерами и блоками программы.

	51
	3
	90
	144

	
	8 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Освоение новых произведений, необходимых для обеспечения сценарного плана концертной программы.
Апробация отдельных номеров и блоков на публичных показах.
Исполнение 12-ти разнохарактерных произведений для народного голоса.
	45
	99
	_
	144


	Итого:
	402
	282
	432
	1116


Заочная форма обучения

	Курс обучения
	Наименование раздела
дисциплины
	Содержание раздела
	Инд. зан.
	СРС
	Контроль
	Всего, часов

	1
	1 семестр. 

Подготовка программы экзамена

	Упражнения на развитие певческого дыхания, высокой певческой позиции, открытого способа голосообразования и речевой манеры звуковедения.
Народные кантиленные песни без сопровождения, простые по изложению, соответствующие возможностям и задачам развития певца.
	12
	89
	9
	110

	
	2 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Городские (народные или авторские) песни с сопровождением.

Народные песни из числа ранее исполнявшихся певцом.
	8
	71
	9
	88

	2
	3 семестр. 

Подготовка программы экзамена 
	Тренинг певческого дыхания, закрепление высокой певческой позиции, близкой подачи звука; развитие подвижности голосового аппарата.
Народные песни без сопровождения, в их числе одна-две на скороговорочный тип артикулирования;  две-три песни – на близком певцу диалекте.
	10
	80
	9
	99

	
	4 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Авторские сочинения (или обработки народных песен) развёрнутой куплетной формы, с сопровождением

Исполнение известного песенного репертуара, соответствующего типу голоса певца
	10
	80
	9
	99

	3
	5 семестр. 

Подготовка программы экзамена 
	Организация системы самостоятельной настройки голоса (распеваний, упражнений).

Углублённая работа над народными песнями кантиленного характера без сопровождения.

Авторские сочинения с драматургическим развитием.
	10
	71
	9
	90

	
	6 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Народные песни с сопровождением (в полн. голос).

Работа над крупной музыкально-сценической формой.
Импровизационный распев одной-двух народных лирических песен (или  один-два романса).
	10
	71
	9
	90

	4
	7 семестр. 

Подготовка программы экзамена 
	Организация системы самостоятельной настройки голоса (распеваний, упражнений).

Углублённая работа над народными песнями кантиленного характера без сопровождения.

Авторские сочинения с драматургическим развитием.
	10
	152
	9
	171

	
	8 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Народные песни с сопровождением (в полн. голос).

Работа над крупной музыкально-сценической формой.
Импровизационный распев одной-двух народных лирических песен (или  один-два романса).
	10
	152
	9
	171

	5
	9 семестр. 

Подготовка программы экзамена 
	Формирование концертной программы выпускной квалифицированной

работы: концептуальная, тематическая, жанрово-стилистическая разработка сценария.
Вокально-образная работа над отдельными номерами и блоками программы.

	10
	71
	9
	90

	
	10 семестр. 

Подготовка программы экзамена
	Освоение новых произведений, необходимых для обеспечения сценарного плана концертной программы.
Апробация отдельных номеров и блоков на публичных показах.
Исполнение 12-ти разнохарактерных произведений для народного голоса.
	10
	94
	4
	108

	Итого:
	100
	931
	85
	1116


 Содержание учебной дисциплины
1 курс.
В первый год обучения уточняется вокально-исполнительская природа студента, выявляются его художественно-технические возможности и устраняются певческие недостатки, упорядочиваются теоретические познания студента о вокальном искусстве и его разновидности – народном пении, выявляется естественный тембр голоса способом свободно открытого «речепения» с опорой на «грудное резонирование».

Главное внимание при этом уделяется общевокальным навыкам исполнения:

· глубокому (нижнерёберному, грудобрюшному) певческому дыханию;

· высокой певческой позиции (через активную работу «зевка», направленную на «точку голосового фокуса»);

· близкому формированию гласных букв (на кончике языка), сохраняющемуся на протяжении всего диапазона голоса и в динамически различных уровнях звучания (от пиано до форте);

· опоре голоса (гласными буквами) на «точку грудного фокуса».

Всё перечисленное направлено на достижение резонансного пения. Одновременно корректируются основополагающие признаки народной манеры пения – способы открытого звукоизвлечения и речевого характера звуковедения.

Формируется вокальное (народно-певческое) мышление: «пою, как говорю» или « распевная речь», то есть во время пения мыслить словом, а не звуком. Это правило обусловлено приоритетной ролью смысловой части над музыкальной в народном песнетворчестве.

В течение года студент осваивает 10-12 разнохарактерных произведений (по 5-6 в каждом семестре), соответствующих его возможностям и задачам развития. Преимущественно, это – песенно-куплетные формы.

2 курс.

На втором курсе продолжается работа над укреплением и развитием вокально-технических и художественно-исполнительских навыков:

· тренируется певческое дыхание;

· закрепляется высокая певческая позиция и близкая подача звука;

· усиливается ощущение резонансного пения.

Большое внимание отводится развитию подвижности и пластичности голосового аппарата, в учебный репертуар включаются произведения на скороговорочный тип артикулирования, даются специальные упражнения на филирование звука (от пиано к форте, и обратно).

Отрабатываются навыки удержания фонетической чистоты гласных букв в вертикальном положении резонансного звука.

Особому вниманию подвергается техника соединения регистров (в местах широких мелодических ходов в разнорегистровых зонах мелодического звучания). Освоение специальных упражнений на соединение регистров. Расширение диапазона голоса.

3 курс.

В течение третьего года обучения закрепляются и оттачиваются ранее приобретённые навыки вокально-речевой техники. Укрепляется опора голоса певца на грудной резонатор, осваиваются  характерные приёмы народного  исполнения  (скаты, скольжения, гукание, морденты, огласовки, вибрато и пр.). Закрепляются навыки диалектного пения, усиливаются процессы самонаблюдения, самоанализа, самонастройки студента. Усложняется репертуар: расширяется мелодический диапазон произведений – не менее сексты-октавы.
Наряду с народными песнями используются авторские музыкальные произведения и обработки народных песен.  На их основе отрабатываются навыки достижения оптимальной вокальности звука, высокой степени проточности гласных букв. Создаётся репертуарная основа для концертной программы государственного экзамена. Предусматривается режиссёрская работа над драматургией и сценическим воплощением.

4 курс.

На четвёртом курсе студент в полном объёме показывает приобретённые исполнительские умения и навыки в области вокального, драматического и хореографического искусства. Вся работа строится исходя из художественно-технических задач концертной программы. Она составляется из числа произведений, освоенных студентом на протяжении всего периода обучения. Если есть необходимость добавления нового репертуара, – он подбирается в соответствии с художественной концепцией всей итоговой работы.

4 курс (очное), 5 курс (заочное)
Выпускная экзаменационная программа включает в себя 9-12 произведений, согласующихся между собой по тематике, музыкальному характеру, языку, динамике развития и т.д. Таким образом, весь репертуар группируется (по три-четыре произведения) на содержательные «блоки», которые чередуются либо с инструментальными интермедиями, позволяющими певцам переодеться в новый костюм и голосово передохнуть, либо с программой («блоком») другого выпускника.

Студент должен продемонстрировать свободное и стабильное владение вокальной школой народного пения, мастерством перевоплощения, выразительного исполнения разнохарактерных произведений–образцов народно-песенного творчества, их обработок, аранжировок и авторских сочинений для народных голосов.

Выпускная квалификационная работа выполняется на базе теоретических знаний и практических навыков и состоит из следующих разделов:

· исполнение сольной концертной программы;

· выступление в составе ансамбля или с народно-певческим коллективом.

6. Учебно – методическое и информационное 

обеспечение дисциплины

6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины:

1. Вербов А. М. Техника постановки голоса / Вербов А.М. – Москва: Лань"", ""Планета музыки, 2017. – Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/90848. Сонки, С. М. Теория постановки голоса в связи с физиологией органов, воспроизводящих звук / Сонки С. М. – Москва: "Лань", "Планета музыки", 2017. – Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/91250. 

2. Резонансная техника пения и речи. Методики мастеров. Сольное, хоровое пение, сценическая речь. [Электронный ресурс] / авт.-сост. В. П. Морозов. – Москва: Когито-Центр, 2013. – 440 с. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32150. 

3. Шамина, Л. В. Основы народно-певческой педагогики / Шамина Л. В. – Москва: "Лань", "Планета музыки", 2017. – Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/91248. – На рус. яз. - ISBN 978-5-8114-2362-0. 

6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень лицензионного программного обеспечения, современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем:

1. ЭБС «ЛАНЬ» https://e.lanbook.com/

2. ЭБС «IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru/
3. ЭБС «ЮРАЙТ www.biblio-online.ru» https://biblio-online.ru/
4. Национальная электронная библиотека (НЭБ) http://нэб.рф
· Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Windows 7, Pro Pot Player, 7-Zip, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat Reader.
7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса

Для освоения дисциплины «Сольное пение» образовательное учреждение оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления образовательного процесса:

	Наименование учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

этаж/№ по тех. паспорту
	Оснащение учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

	305 ауд.
3/20
	Рояль Рениш (2)                                                     
Стол однот. (1)
Стул ткань сер.(5)
Стул с подл. (1)
Вешалка мет.нап. (1)
Зеркало (3)
Сплит-сист. Kentutsu (1)
Кресло комп. (1) Тумба (1)
Пюпитр дер.(2)
Урна (1) 

	207 ауд.
2/26
	Рояль Вейнбах (1)
Стол раб.место (1)
Стул с подлок. (1)
Шкаф 2-х дв. (2)
Кулер нап. BIO RAY
Тумба 2-х дв. (1)
Стул сер.ткань (4)
Диван кож.черн, 2-х местн. (1)
Сплит-система Kentatsu (1)
Зеркало (1)
Вешалка металл. напольн. (1) 
Часы настенные (1)
Жалюзи (1)


Для концертных выступлений, экзаменов и зачётов студенты используют свои индивидуальные сценические костюмы и танцевальную обувь.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

8.1. Методические рекомендации преподавателям
Вся вокально-техническая сторона обучения должна быть направлена на осуществление основной концепции – сохранение и развитие традиционной народно-певческой культуры, художественно-образную передачу национального характера средствами народно-песенного искусства.

Перед педагогом, помимо профессионального обучения, стоит  труднейшая задача комплексного идейно-художественного и нравственного воспитания студента. Нобходимо искать разные психологические подходы, способы и методические приёмы обучения. Главная цель педагога – воспитать самобытную личность, владеющую профессией.

С первых уроков открывается внутренняя эмоциональная энергия певца, развиваются музыкальные способности и вокально-образное мышление. Педагог помогает ученику познать себя, раскрывает сущность его будущей профессии.

Программа курса «Сольное  пение» предусматривает индивидуальную форму обучения и носит практический характер.

В процессе  индивидуальных занятий становится возможным максимально плодотворное сотрудничество педагога и ученика в нахождении художественных решений в соответствии с практическими умениями и предпочтениями ученика. Вместе с тем их желательно и полезно сопровождать теоретическими комментариями педагога, содержащими как общие понятия об устройстве  и работе голосового аппарата, общевокальных принципах голосообразования и технологии процесса фонации, особенности народной манеры пения, методике достижения речевой подачи народно-песенного материала.  Теоретические комментарии могут сопровождаться вокальным показом преподавателя, аудио-видеозаписями исполнения профессиональных и аутентичных народных певцов. 

Закрепление теоретических знаний в ходе практической работы  над конкретным репертуаром помогает совершенствованию вокального мышления певца и упрочению осознанного отношения к процессу пения. Занятия следует проводить в атмосфере неформального творчества, духовного напряжения и высоких исполнительских задач.

Для наиболее успешного выполнения задачи  по подготовке высококвалифицированного специалиста, требуется обратить серьёзное внимание преподавателя  на вопросы организации учебного процесса. В начале каждого учебного семестра преподаватель должен составить индивидуальные планы с учётом дифференцированного подхода к каждому студенту. Подобный подход должен учитывать природные данные ученика, уровень его музыкальности, подготовленности, профессионального развития. 

Намеченный в индивидуальном плане музыкальный материал (репертуар) должен быть составлен в соответствии с требованиями, указанными в программе, охватывать все разделы программы данного курса, и подобран в порядке его постепенного усложнения. Учебный репертуар  складывается из народных песен, их редакций, обработок и аранжировок, а также из авторских произведений, предназначенных для народного голоса.

Ключевая задача методики обучения народному пению заключается в том, чтобы найти простой и доступный способ, который преобразует сложные певческие действия в простые и ясные понятия, помогающие раскрыть содержание и глубину материала. 

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся

Самостоятельная работа студентов представляет собой обязательную часть основной образовательной программы, выражаемую в зачётных единицах (кредитах) и выполняемую студентом внеаудиторных занятий в соответствии с заданиями преподавателя. Результат самостоятельной работы может выполняться студентом в репетиционных аудиториях, читальном зале библиотеки, компьютерных классах, а также в домашних условиях.

Самостоятельная работа студентов должна подкрепляться учебно-методическим и информационным обеспечением, включающим учебники, учебно-методические пособия, аудио и видео материалы.

Важным условием хорошего обучения сольному народному пению является систематичность аудиторных и самостоятельных занятий. Самостоятельная работа студентов охватывает все виды деятельности, включая закрепление изученных на занятиях приёмов и навыков народного пения, выучивание наизусть музыкального материала, работа над поэтическим текстом и сценическим образом певца. Кроме этого студентам необходимо самостоятельно находить и подбирать репертуар для своего голоса, прослушивать записи известных и популярных исполнителей народной песни. Очень важен процесс самонаблюдения, самоанализа, самонастройки ученика на основе музыкальной памяти эталонного образца звучания его голоса в народной манере.

Исполнительская практика является обязательным разделом основной образовательной программы и представляет собой самостоятельную работу студента:  выступление на конкурсах, фестивалях, в концертных программах кафедры, факультета, вуза, и т.д.

Перечень заданий для самостоятельной работы студентов
Методика изучения произведения

 Творческая работа над песней начинается с осмысления её содержания, времени и обстоятельств места действия, в зависимости от которых определяется характер  песни.  Студент  должен  прочувствовать  и определить линию драматургического развития сюжета,  усвоить на память слова и мелодию, полностью освободить мышцы, снимая психические зажимы и сконцентрировать внимание на предстоящем действии. Только после этого можно приступать к работе:

· в удобном (примарном) голосовом регистре проговаривать осмысленно и нараспев слова по фразам, добиваясь правильной артикуляции и певучести речи; основное требование: естественное, непрерывно льющееся и осмысленное произношение с выявлением смысловой интонационной окраски.

· распевать слова на одной удобной звуковысотности, в свободно разговорном ритме, сохраняя при этом естественность и характерность речи, главное внимание на словозвук как единое целое. Тренироваться до ощущении «говорящего звукопотока»;

· распевать слова в одной (удобной) звуковысотности в ритме исполняемой песни;

· переходить к пению с точным воспроизведением мелодии песни и соответственной координацией слова и звука. Началом пения является зевательное движение, на котором готовится опора звука и артикуляции подразумеваемого гласного. Если это не получается сразу, осваивать по фразам, предложениям, куплетам. Непременное условие: упражнения должны выполняться с предельной тщательностью, до полного усвоения. В противном случае проделанная работа окажется бесполезной. После достаточной тренировки осмысленное пение не составит труда.
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