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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Цель дисциплины 

Подготовка дирижера-руководителя хорового коллектива, стремящегося претво-

рять опыт дирижеров предшествующих поколений, сохранять традиции, плодотворно раз-

вивать хоровое исполнительство в современных формах.  

 

1.2. Задачи освоения дисциплины: 

– развитие мануальной техники, стремления к выразительности жестов и доступно-

сти пониманию исполнителей;  

– изучение хорового репертуара;  

– овладение большим объемом музыкально-теоретических знаний, позволяющих 

свободно ориентироваться в сложном звуковом потоке классических и новейших музы-

кальных произведений, воспитание художественного вкуса;  

– развитие у будущего дирижера способности управления творческим коллективом 

во время концертных выступлений. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

«Дирижирование» входит в число дисциплин обязательной части блока Б.1 учеб-

ных планов направлений подготовки 53.03.05 «Дирижирование» (профиль «Дирижирова-

ние академическим хором») и 53.03.06 «Музыкознание и музыкально-прикладное искус-

ство» (профиль «Музыкальная педагогика»).  

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Процесс изучения дисциплины «Дирижирование» направлен на формирование сле-

дующих компетенций:  

ДАХ УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-6; ПКО-1; ПКО-2; ПКО-3; ПКР-8; ПКР-9 

Муз. педагогика УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-6; ПКО-4; ПКО-5; ПКР-6 

 

Код 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции 

Результаты обучения  

(ИДК) 

УК-3 Способен осущест-

влять социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в коман-

де 

 

Знать:  

– основные принципы и условия эффективной ра-

боты в команде для достижения поставленной це-

ли; 

–  модели поведения в команде и условия  форми-

рования эффективных  межличностных взаимоот-

ношений; 

– методики выявления собственной роли в команде, 

в социуме. 

  Уметь:  

– устанавливать контакты в процессе межличностно-

го взаимодействия; 

– выбирать стратегию поведения в команде в зави-

симости от условий. 

  Владеть:  

– методикой выявления целей и функций команды; 

– навыками анализа команды как системы, опреде-

ления  ролей членов команды; 

– способностью рассматривать профессиональное 

сообщество как систему, выявлять собственную роль 
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в данном сообществе. 

УК–6 Способен управ-

лять своим време-

нем, выстраивать и 

реализовывать тра-

екторию самораз-

вития на основе 

принципов образо-

вания в течение 

всей жизни 

Знать:  

— механизмы процессов саморазвития и самореали-

зации личности; 

— технологию и методику самооценки 

  Уметь:  

– определять приоритетные направления своей про-

фессиональной деятельности;  

– избирать пути ее совершенствования на основе 

адекватной самооценки; 

– планировать самостоятельную деятельность в со-

ответствии с актуальными профессиональными за-

дачами. 

  Владеть: 

– культурой гуманитарного мышления, методами 

анализа своих возможностей; 

– методиками саморазвития и самореализации; 

– способностью планировать собственную учебную 

и профессиональную деятельность с учётом своих 

психофизиологических особенностей. 

ОПК-1 Способен понимать 

специфику музы-

кальной формы и 

музыкального язы-

ка в свете представ-

лений об особенно-

стях развития му-

зыкального искус-

ства на определен-

ном историческом 

этапе 

 

Знать: 

– основные этапы исторического развития музыкаль-

ного искусства; 

– композиторское творчество в культурно-

эстетическом и историческом контексте, 

– жанры и стили инструментальной, вокальной му-

зыки; 

– основную исследовательскую литературу по каж-

дому из изучаемых периодов отечественной и зару-

бежной истории музыки; 

– теоретические и эстетические основы музыкаль-

ной формы;  

– основные этапы развития европейского музы-

кального формообразования; 

– характеристики стилей, жанровой системы, 

принципов формообразования в каждую эпоху;  

– принципы соотношения музыкально-языковых и 

композиционных особенностей музыкального про-

изведения и его исполнительской интерпретации;  

– принципы анализа музыки с поэтическим тек-

стом; 

– основные принципы связи гармонии и формы;  

– техники композиции в музыке ХХ-ХI вв. 

  Уметь: 

– рассматривать музыкальное произведение в дина-

мике исторического, художественного и социально-

культурного процесса; 
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– выявлять жанрово-стилевые особенности музы-

кального произведения, его драматургию и форму в 

контексте художественных направлений эпохи его 

создания; 

– выполнять гармонический анализ музыкального 

произведения, анализ звуковысотной техники в соот-

ветствии с нормами применяемого автором произве-

дения композиционного метода;  

– самостоятельно гармонизовать мелодию;  

– сочинять музыкальные фрагменты на собственные 

или заданные музыкальные темы;  

– исполнять на фортепиано гармонические последо-

вательности;  

– расшифровывать генерал-бас; 

– производить фактурный анализ сочинения с целью 

определения его жанровой и стилевой принадлежно-

сти; 

Владеть: 

– профессиональной терминолексикой; 

– навыками использования музыковедческой литера-

туры в процессе обучения; 

– методами и навыками критического анализа музы-

кальных произведений и событий; 

– развитой способностью к чувственно-

художественному восприятию музыкального произ-

ведения; – навыками гармонического и по-

лифонического анализа музыкальных произведений;  

– приемами гармонизации мелодии или баса. 

ОПК–2 Способен воспроиз-

водить музыкальные 

сочинения, записан-

ные традиционными 

видами нотации 

 

 

 

Знать:  

– традиционные знаки музыкальной нотации; 

– приемы результативной самостоятельной работы 

над музыкальным произведением. 

Уметь: 

– прочитывать нотный текст во всех его деталях и на 

его основе  создавать собственную интерпретацию 

музыкального произведения; 

– распознавать знаки традиционной нотации, отражая 

при воспроизведении музыкального сочинения пред-

писанные композитором исполнительские нюансы. 

Владеть:  

– навыком исполнительского анализа музыкального 

произведения; 

– свободным чтением музыкального текста сочине-

ния, записанного традиционными методами нотации. 

ОПК-6 Способен постигать 

музыкальные произ-

ведения внутренним 

слухом и воплощать 

услышанное в звуке и 

нотном тексте 

Знать:  

– различные виды композиторских техник (от эпохи 

Возрождения и до современности); 

– принципы гармонического письма, характерные 

для композиции определенной исторической эпохи;  

– виды и основные функциональные группы аккор-

дов; 

– принципы пространственно-временной организа-
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ции музыкального произведения разных эпох, стилей 

и жанров, облегчающие восприятие  внутренним 

слухом. 

Уметь:  

– пользоваться внутренним слухом;  

– записывать музыкальный материал нотами;  

– чисто интонировать голосом; 

– произвести гармонический анализ произведения 

без предварительного прослушивания;  

– выполнять письменные упражнения на гармониза-

цию мелодии и баса;  

– сочинять музыкальные фрагменты в различных 

гармонических стилях на собственные или заданные 

музыкальные темы; 

– анализировать нотный текст полифонического со-

чинения без предварительного прослушивания; 

– выполнять письменные упражнения на основные 

виды сложного контрапункта и имитационно-

канонической техники;   

– сочинять полифонические фрагменты и целые пье-

сы (мотеты, инвенции, пассакалии, фуги и т.д.) на 

собственные или заданные музыкальные темы, в том 

числе, на основе предложенного аутентичного об-

разца; 

– анализировать музыкальное произведение во всей 

совокупности составляющих его компонентов (ме-

лодические, фактурные, тонально-гармонические, 

темпо-ритмические особенности), прослеживать ло-

гику темообразования и тематического развития 

опираясь на представления, сформированные  внут-

ренним слухом. 

Владеть:  

– теоретическими знаниями о тональной и ато-

нальной системах; 

– навыками гармонического, полифонического ана-

лиза, целостного анализа музыкальной композиции, 

представляющей определенный гармонический или 

полифонический стиль с опорой на нотный текст, по-

стигаемый внутренним слухом. 

ПКО–1 Способен дирижи-

ровать любитель-

скими (самодея-

тельными) и учеб-

ными хорами 

 

Знать:  

- основные элементы мануальной техники дирижи-

рования, структуру дирижерского жеста, технологи-

ческие и физиологические основы функционирова-

ния дирижерского аппарата. 

Уметь: 

- отражать в мануальном жесте технические и худо-

жественные особенности исполняемого произведе-

ния. 

Владеть: 

- приемами дирижерской выразительности, дирижер-

скими схемами. 
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ПКО–2 Способен создавать 

индивидуальную 

художественную 

интерпретацию му-

зыкального произ-

ведения 

 

Знать:  

– историческое развитие исполнительских стилей; 

 – музыкально-языковые и исполнительские особен-

ности хоровых произведений различных стилей и 

жанров;  

– специальную учебно-методическую и исследова-

тельскую литературу по вопросам дирижеоского ис-

кусства. 

Уметь:  

– осознавать и раскрывать художественное содержа-

ние музыкального произведения 

- управлять тембровой палитрой хора. 

Владеть:  

– навыками конструктивного критического анализа 

проделанной работы. 

ПКО–3 Способен проводить 

репетиционную рабо-

ту с любительскими 

(самодеятельными) и 

учебными творчески-

ми коллективами 

Знать:  

- методику работы с исполнительскими коллектива-

ми разных типов;  

– средства достижения выразительности звучания 

творческого коллектива;  

– закономерности развития вокально-музыкальных 

способностей певцов;  

– методические принципы работы с голосом;  

– вспомогательный вокальный педагогический ре-

пертуар для выработки основных певческих навыков 

у вокалистов. 

Уметь:  

– планировать и вести репетиционный процесс с раз-

личными типами и видами хоровых коллективов, со-

вершенствовать и развивать вокально-хоровые навы-

ки певцов;  

– анализировать особенности музыкального языка 

хорового произведения с целью выявления его со-

держания, а также выявления необходимости транс-

понирования;  

– обозначать посредством анализа вокально-хоровых 

особенностей сочинения (характер хоровой фактуры, 

специфика трактовки композитором хоровых тем-

бров) основные трудности, которые могут возник-

нуть в процессе репетиционной работы, выявлять 

круг основных задач хормейстера при работе над 

изучаемым сочинением,  

– сопоставить практический опыт хормейстеров с  

современным научным знанием,  

– оценить звучание и исполнение хорового коллекти-

ва и аргументированно изложить свою точку зрения;  

– воспроизводить голосом мелодические линии от-

дельных хоровых партий;  

– определять тип голоса хориста и его вокальные 

возможности;  

– профессионально работать с разными типами голо-
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сов (хористов) в ансамблевом и сольном звучании;  

– развивать и совершенствовать вокальные навыки 

певцов хора;  

– использовать наиболее эффективные методы репе-

тиционной работы с голосами.  

Владеть: 

– навыком отбора наиболее эффективных методов, 

форм и видов репетиционной работы с хором;  

– коммуникативными навыками в профессиональном 

общении,  

– знаниями по истории и теории хорового исполни-

тельства;  

– навыком сравнительного анализа в теоретических и 

практических (исполнительство) вопросах хороведе-

ния;  

– профессиональной терминологией;  

– основами вокального мастерства;  

– методами работы с голосами разных типов. 

ПКО-4  

Муз. пед. 

Способен дирижиро-

вать любительскими 

(самодеятельными) и 

учебными хорами 

Знать:  

- основные элементы мануальной техники дирижиро-

вания, структуру дирижерского жеста, технологиче-

ские и физиологические основы функционирования 

дирижерского аппарата. 

Уметь:  

- отражать в мануальном жесте технические и худо-

жественные особенности исполняемого произведе-

ния. 

Владеть:  

- приемами дирижерской выразительности, дирижер-

скими схемами. 

ПКО-5  

Муз. пед. 

Способен прово-

дить репетицион-

ную работу с лю-

бительскими (са-

модеятельными) и 

учебными творче-

скими коллектива-

ми 

Знать:  
- методику работы с исполнительскими коллективами раз-

ных типов;  

– средства достижения выразительности звучания творче-

ского коллектива;  

– закономерности развития вокально-музыкальных спо-

собностей певцов;  

– методические принципы работы с голосом;  

– вспомогательный вокальный педагогический репер-

туар для выработки основных певческих навыков у 

вокалистов. 

Уметь:  
– планировать и вести репетиционный процесс с различ-

ными типами и видами хоровых коллективов, совершенст-

вовать и развивать вокально-хоровые навыки певцов;  

– анализировать особенности музыкального языка хорово-

го произведения с целью выявления его содержания, а 

также выявления необходимости транспонирования;  

– обозначить посредством анализа вокально-хоровых осо-

бенностей сочинения (характер хоровой фактуры, специ-

фика трактовки композитором хоровых тембров) основ-

ные трудности, которые могут возникнуть в процессе ре-

петиционной работы, выявлять круг основных задач хор-

мейстера при работе над изучаемым сочинением,  
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– сопоставить практический опыт хормейстеров с  
современным научным знанием,  

– оценить звучание и исполнение хорового коллектива и 

аргументированно изложить свою точку зрения;  

– воспроизводить голосом мелодические линии отдельных 

хоровых партий;  

– определять тип голоса хориста и его вокальные возмож-

ности;  

– профессионально работать с разными типами голосов 

(хористов) в ансамблевом и сольном звучании;  

– развивать и совершенствовать вокальные навыки певцов 

хора;  

– использовать наиболее эффективные методы репе-

тиционной работы с голосами.  

Владеть:  
– навыком отбора наиболее эффективных методов, форм и 

видов репетиционной работы с хором;  

– коммуникативными навыками в профессиональном об-

щении,  

– знаниями по истории и теории хорового  
исполнительства;  

– навыком сравнительного анализа в теоретических и 

практических (исполнительство) вопросах хороведения;  

– профессиональной терминологией;  

– основами вокального мастерства;  

– методами работы с голосами разных типов. 

ПКР-8 Способен осуществ-

лять подбор репер-

туара для концертных 

программ и других 

творческих мероприя-

тий 

Знать: 

– фактурные особенности и тембровые приемы, отли-

чающие хоровые сочинения разных эпох; – основные 

стили и жанры зарубежной и отечественной хоровой 

музыки;  

– учебно-методическую и музыковедческую литерату-

ру, посвященную вопросам изучения и исполнения хо-

ровых сочинений. 

  Уметь: 

- идентифицировать хоровое  сочинение, изученное  в 

рамках данного  курса, по аудиофрагменту. 

  Владеть:  

-  представлениями об особенностях исполнения сочи-

нений различных стилей и жанров;  

- навыками работы с методической и музыковедческой 

литературой, посвященной изучению и исполнению 

хоровых сочинений. 

ПКР–9 

ДАХ 

ПКР-6 

Муз. пед. 

Способен организо-

вывать, готовить и 

проводить концерт-

ные музыкальные ме-

роприятия в органи-

зациях дополнитель-

ного образования де-

тей и взрослых 

Знать: 

– принципы организации концертных музыкальных ме-

роприятий. 

Уметь:  

– планировать и организовывать концертные музы-

кальные мероприятия в организациях дополнительного 

образования детей и взрослых. 

Владеть: 

– навыком проведения концертных музыкальных меро-

приятий. 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Очная форма обучения ДАХ 

 

Заочная форма обучения ДАХ 

 

Очная форма обучения Музыкальная педагогика 

 

Заочная форма обучения Музыкальная педагогика 

Вид учебной работы Все-

го 

час. 

Семестры 

1 2 
3 4 5 6 7 8 

Аудиторные занятия (всего) 368 34 34 51 51 51 51 51 45 

В том числе: 

Индивидуальные занятия  368 34 34 51 51 51 51 51 45 

Самостоятельная работа  388 47 20 66 48 57 66 21 63 

Вид промежуточной аттестации  

(экзамен, диф. зачет) 

396 45 

экз 

36 

экз 

45 

экз 

45 

экз 

54 

экз 

81 

экз 

90 

экз 

диф 

зач 

Общая трудоемкость  – 1152 час/ 32 

зач. ед. 

 

Вид учебной работы Все-

го 

час. 

Семестры 

1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 

Аудиторные занятия  

(всего) 

108 14 
10 10 10 

10 10 10 10 12 12 

В том числе: 

Индивидуальные заня-

тия  

108 14 
10 10 10 

10 10 10 10 12 12 

Самостоятельная ра-

бота  

959 90 66 
71 71 80 

80 80 80 168 173 

Вид промежуточной 

аттестации  

(экзамен, диф. зачет) 

85 
9 

экз 

9 

экз 

9 

экз 

9 

экз 

9 экз 9 

экз 

9 

экз 

9 

экз 

9 экз 4 

диф 

зач 

Общая трудоемкость –

1152 час/ 32 зач. ед. 

 

Вид учебной работы Всего 

 часов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Аудиторные занятия (всего) 268 34 34 34 34 34 34 34 30 

В том числе: 

Индивидуальные занятия  268 34 34 34 34 34 34 34 30 

Самостоятельная работа  560 92 92 74 38 74 47 29 114 

Вид промежуточной аттестации  468 126 

экз 

72 

экз 

36 

экз 

36 

экз 

72 

экз 

81 

экз 

45 

экз 

диф 

зач 

Общая трудоемкость – 1296 час/ 36 

зач. ед. 

 

Вид учебной работы Все-

го 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Содержание разделов дисциплины и распределение  

трудоемкости по видам занятий  

Очная форма обучения ДАХ 

 

Курс 

обу-

чения 

Семестр Содержание раздела Инд. 

зан. 

СРС Кон

трол

ь 

Все-

го 

ча-

сов 

1 1-2  68 67 81 216 

 Хоровые произведения с сопровож-

дением 

23 22 
27 72 

Хоровые миниатюры без сопровож-

дения 

23 22 
27 72 

Обработки народных песен 22 23 27 72 

2 3-4  102 114 90 306 

Хоровые произведения с сопровож-

дением – несимметричные размеры 

25 28 
30 83 

 Хоровые произведения без сопрово-

ждения – несимметричные размеры 

25 28 
30 83 

Обработки народных песен – не-

симметричные размеры 

25 
28 30 83 

Полифонические произведения 27 30 24 81 

3 5-6  102 123 135 360 

Полифонические произведения 45 55 60 160 

Оперные сцены, фрагменты цикли-

ческих произведений 

57 
68 75 

200 

4 7-8  96 84 90 270 

Произведения, сочетающие различ-

ные приемы изложения, разнообраз-

ные по стилю и жанрам 

48 

24 45 

117 

Произведения крупной формы 48 24 45 117 

Итого: 368 388 396 1152 

 

Заочная форма обучения ДАХ 

Курс Семестр Содержание раздела Инд. СРС Кон Все-

час. 

Аудиторные занятия  

(всего) 

83 11 
8 8 8 8 8 8 8 8 

8 

В том числе: 

Индивидуальные заня-

тия  

83 11 
8 8 8 8 8 8 8 8 

8 

Самостоятельная ра-

бота  

1128 169 136 
109 109 82 

82 100 100 118 123 

Вид промежуточной 

аттестации  

(экзамен, диф. зачет) 

85 
9 

экз 

9 

экз 

9 

экз 

9 

экз 

9 экз 9 

экз 

9 

экз 

9 

экз 

9 экз 4 

диф 

зач 

Общая трудоемкость –

1296 час/ 36 зач. ед. 
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обу-

чения 

зан. трол

ь 

го 

ча-

сов 

1 1-2  24 156 18 198 

 Установка 4 24  32 

 Хоровые произведения с сопровож-

дением 

6 44 
6 56 

Хоровые миниатюры без сопровож-

дения 

6 44 
6 56 

Обработки народных песен 8 44 6 58 

2 3-4  20 142 18 180 

Хоровые произведения с сопровож-

дением – несимметричные размеры 

5 35 
4 44 

 Хоровые произведения без сопрово-

ждения – несимметричные размеры 

5 35 
4 44 

Обработки народных песен – не-

симметричные размеры 

5 
36 5 46 

Полифонические произведения 5 36 5 46 

3 5-6  20 160 18 198 

Полифонические произведения 10 80 9 99 

Оперные сцены, фрагменты цикли-

ческих произведений 

10 
80 9 

99 

4 7-8  20 160 18 198 

Произведения, сочетающие различ-

ные приемы изложения, разнообраз-

ные по стилю и жанрам 

10 

80 9 

99 

Произведения крупной формы 10 80 9 99 

5 9-10  24 341 13 378 

Произведения, сочетающие различ-

ные приемы изложения, разнообраз-

ные по стилю и жанрам 

12 170 9 

191 

Произведения крупной формы 12 171 4 187 

Итого: 108 959 85 1152 

 

Очная форма обучения Музыкальная педагогика 

Курс 

обу-

чения 

Семестр Содержание раздела Инд. 

зан. 

СРС Кон

трол

ь 

Все-

го 

ча-

сов 

1 1-2  68 184 198 450 

 Хоровые произведения с сопровож-

дением 

23 61 
66 150 

Хоровые миниатюры без сопровож-

дения 

23 62 
66 151 

Обработки народных песен 22 61 66 149 

2 3-4  68 112 72 252 

Хоровые произведения с сопровож-

дением – несимметричные размеры 

17 28 
18 63 

 Хоровые произведения без сопро-

вождения – несимметричные разме-

ры 

17 28 

18 63 
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Обработки народных песен – не-

симметричные размеры 

17 
28 18 63 

Полифонические произведения 17 28 18 63 

3 5-6  68 121 153 342 

Полифонические произведения 34 60 76 170 

Оперные сцены, фрагменты цикли-

ческих произведений 

34 
61 77 

172 

4 7-8  64 143 45 252 

Произведения, сочетающие различ-

ные приемы изложения, разнооб-

разные по стилю и жанрам 

32 

70 22 

124 

Произведения крупной формы 32 73 23 128 

Итого: 268 560 468 1296 

 

Заочная форма обучения Музыкальная педагогика 

Курс 

обу-

чения 

Семестр Содержание раздела Инд. 

зан. 

СРС Кон

трол

ь 

Все-

го 

ча-

сов 

1 1-2  19 305 18 342 

 Хоровые произведения с сопровож-

дением 

6 102 
6 114 

Хоровые миниатюры без сопровож-

дения 

6 102 
6 114 

Обработки народных песен 7 101 6 114 

2 3-4  16 218 18 252 

Хоровые произведения с сопровож-

дением – несимметричные размеры 

4 55 
4 63 

 Хоровые произведения без сопро-

вождения – несимметричные разме-

ры 

4 55 

4 63 

Обработки народных песен – не-

симметричные размеры 

4 
54 5 63 

Полифонические произведения 4 54 5 63 

3 5-6  16 164 18 198 

Полифонические произведения     

Оперные сцены, фрагменты цикли-

ческих произведений 

 
  

 

4 

 

 

 

5 

7-8 

 

 

 

9-10 

 16 200 18 234 

Произведения, сочетающие различ-

ные приемы изложения, разнооб-

разные по стилю и жанрам 

16 

200 18 

234 

 16 241 13 270 

Произведения крупной формы 16 241 13 270 

Итого: 83 1128 85 1296 

     

 

Содержание учебной дисциплины 

1 курс 

Изучение небольших по объему музыкальных произведений, преимущественно 

гармонического склада, с несложной фактурой изложения, относящихся к различным на-
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циональным школам, историческим эпохам, стилям хорового письма, разнообразных по 

содержанию, жанрам, фактуре. 

Дирижирование хоровыми произведениями: 

со сложным метром 6/8, 6/4, 9/4, 12/4, 4/2, 4/8, 8/4, 8/8 в медленном и быстром тем-

пах; 

с метром 3/4, 3/8 в быстром темпе, дирижируемых на «раз», со сменой простых 

метров; 

с контрастными сопоставлениями динамики (subito p, subito f); 

с агогическими изменениями (ускорениями и замедлениями), включающими дли-

тельное crescendo и diminuendo; 

включающими ферматы в начале и середине произведения (снимаемые и несни-

маемые), ферматы на паузе, на тактовой черте, между нот («воздушные» паузы), «гранд»-

паузы (паузированные такты); 

включающими staccato, короткие аккорды, расчлененные паузами; 

содержащими синкопы, акценты, sforzando; 

с окончанием партии хора на выдержанном аккоде (на f или p); 

включающими morendo smorzando с pezante при различных нюансах; 

включающими смену темпа и метра; 

написанными для хора и солиста. 

2 курс 

Изучение произведений крупной формы, оперных сцен, хоровых произведений с 

усложненной, по сравнению с 1 курсом, фактурой изложения, содержащих элементы по-

лифонии, разнообразных по содержанию, стилистическим и жанровым особенностям. 

Закрепление навыков дирижерской техники, полученных на первом курсе, овладе-

ние новыми приемами дирижирования. Стержневым приемом дирижерской техники, по-

ложенным в основу прохождения курса, является овладение разнообразными метриче-

скими схемами в произведениях, целиком или частично написанных в несимметричных 

размерах.   

Дирижирование хоровыми произведениями: 

с метром 5/4, 5/2 в медленном темпе; 

с метром 5/8, 5/4, 5/2 в чередовании с другими видами метра, дирижируемыми по 

пятидольной, двухдольной схемам и на «раз»; 

с метром  7/4, 7/8 в чередовании с другими видами метра, в медленном и быстром 

темпах, дирижируемыми по семидольной и трехдольной схемам; 

с метром 11/4 и другими видами сложного строения тактов. 

Различные соединения и группировки долей в дирижерском жесте, обусловленные 

метроритмическим движением музыки. 

3 курс 

Дальнейшее освоение и закрепление элементов дирижерской техники, приобретен-

ных на 1 и 2 курсах, на музыкальном материале большей трудности и объема. 

Овладение искусством выявления дирижерскими средствами главного тематиче-

ского материала хорового произведения при соответствующем затушевывании сопровож-

дающих тему голосов. Стержневым приемом дирижерской техники, положенным в осно-

ву прохождения курса, является овладение хоровой полифонией во всех видах ее прояв-

ления (фуга, фугетта, фугато, имитация и др.). Поэтому в индивидуальный план студента 

должны быть включены произведения, написанные в полифонических формах, а также 

сочинения, содержащие в значительной мере элементы полифонии.  

4 курс 

Изучение произведений, сложных по содержанию и форме, значительного объема, 

включающих различные приемы изложения, разнообразных по стилю и жанровым осо-

бенностям. 
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Овладение искусством дирижерской интерпретации крупной музыкальной формы 

(частей ораторий, оперных сцен, больших оригинальных сочинений). 

Изучение хоровых произведений высшей сложности: ораторий, кантат, опер, ори-

гинальных сочинений. 

5 курс 

Изучение исполнительского стиля композиторов эпохи Возрождения: Ж. Депре, О. 

Лассо, Д. Палестрины, А. Лотти, К. Монтеверди (мотеты, канцоны, мадригалы). 

Изучение и исполнение (дирижирование хором) сложных произведений: частей 

ораторий, оперных сцен, сюит, кантат. 

Ознакомление с особенностями работы оперного хормейстера на репетициях и во 

время спектакля. 

 

Госэкзамен включает дирижирование концертной программой в исполнении учеб-

ного академического смешанного хора. Концертная программа содержит произведение 

крупной формы (или отдельные его части) для смешанного хора с сопровождением или а 

cappella и произведения для хора а cappella.  

 

6. УЧЕБНО–МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины: 

 

1. Анисимов, А. И. Дирижер-хормейстер : учебное пособие / А. И. Анисимов. — 2-

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Планета музыки, 2017. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-

2665-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/94188 (дата обращения: 04.01.2023).  

2. Безбородова, Л. А. Дирижирование : учебное пособие / Л. А. Безбородова. — 2-е 

изд. — Москва : ФЛИНТА, 2011. — 213 с. — ISBN 978-5-9765-1283-2. — Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/60834 (дата обращения: 15.12.2022). — Режим доступа: для ав-

ториз. пользователей. 

3. Евграфов, Ю. А. Элементарная теория мануального управления хором : учебное 

пособие / Ю. А. Евграфов. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Планета музыки, 2018. 

— 48 с. — ISBN 978-5-8114-3606-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/110868 (дата обращения: 

04.01.2023).  

 

6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет», информационных технологий, используемых при осуществлении образова-

тельного процесса по дисциплине включая перечень лицензионного программного 

обеспечения, современных профессиональных баз данных и информационных спра-

вочных систем: 

 

1. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» (IPR SMART) https://www.iprbookshop.ru 

3. ЭБС («Образовательная  платформа ЮРАЙТ») https://urait.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека «НЭБ» https://rusneb.ru 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Windows XP Profes-

sional, Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 10 Professional,  Microsoft 

Windows 11 Professional, Microsoft Office 2007 Professional, Microsoft Office 2007 Standard, 

ESET NOD32 Antivirus, Pot Player, 7-Zip, Finale 2010, Finale 2014, Google Chrome, Mozilla 

Firefox, Adobe Acrobat Reader. 

https://e.lanbook.com/
https://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://rusneb.ru/


 17 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУ-

ЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Для освоения дисциплины «Дирижирование» образовательное учреждение осна-

щено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления образовательного 

процесса: 

 

Наименование специальных помещений 

и помещений для самостоятельной рабо-

ты 

Этаж/№ по тех. паспорту 

Оснащение специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

205 ауд. 

2/27 

Рояль Рениш (2) 

Стол раб.место (1) 

Стул Севен черн.(5) 

Сейф мет.Практик (4) 

Зеркало (3) 

Жалюзи (2) 

Сплит-система Oasis-12 (1) 

Стол ученич.(2) 

Пюпитр дер.(2) 

Кулер Aquawork (1) 

Жалюзи (2) 

Урна (1) 

305 ауд. 

3/20 

Рояль Рениш (2) 

Стол однот. (1) 

Стул ткань сер.(5) 

Стул с подл. (1) 

Вешалка мет.нап. (1) 

Зеркало (3) 

Сплит-сист. Kentutsu (1) 

Кресло комп. (1) Тумба (1) 

Пюпитр дер.(2) 

Урна (1) 

318 ауд. 

3/5 

Рояль Эстония (1) 

Рояль Блютнер (1) 

Сенйф (1) 

Диван кож.зам. (2) 

Стол СО (2) 

Стул кож.зам. (11) 

Стул с подл.(3) 

Сплит-система General Elektrik (1) 

Жалюзи (2) 

Шкаф 2-х дв. (5) 

Кулер наст. (1) 

Зеркало (5) 

Вешалка нап. мет.(1) 

Часы наст.(1) 

Портрет (1) 

Шкаф СВ-13 мет.(1) 

Пюпитр дер.(1) 
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8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

8.1. Методические рекомендации преподавателям 

Хоровое пение всегда являлось и остается одним из важнейших средств эстетиче-

ского воспитания, а также наиболее доступной формой исполнительской творческой са-

мореализации детей и взрослых. В этой связи необходимо воспитание уникальной лично-

сти хорового дирижера, деятельность которого направлена на дальнейшее развитие хоро-

вого искусства в нашей стране, на формирование музыкально-эстетической культуры чле-

нов общества. 

Учитывая индивидуальный характер обучения, можно рассматривать процесс вос-

питания дирижера-хоровика как целостное личностное образование. Личностное ориенти-

рование предполагает развитие следующих компонентов: 

 эмоций, мышления, памяти; 

 музыкальных интересов, вкусов, потребностей, склонностей, убеждений; 

 музыкального опыта, предполагающего знания, умения, навыки и привычки; 

 индивидуальных творческих способностей, музыкальности; 

 музыкально-творческой активности, предполагающей возможность раскры-

тия творческого потенциала в индивидуальной деятельности. 

К руководству творчеством профессиональных и любительских хоровых коллекти-

вов необходимо привлекать высокообразованных специалистов, профессионально вла-

деющих своим ремеслом, стремящихся к постоянному самоусовершенствованию, обла-

дающих способностью объединить и увлечь своим искусством, способных сплотить лю-

дей в исполнительский коллектив. 

Профессия дирижера академического хора имеет свою специфику, которая предъ-

являет определенные требования к подготовке хормейстеров. Заметим, что необходимость 

овладения техническими навыками и приемами здесь бесспорна. Без высокопрофессио-

нального владения навыками дирижирования нельзя обойтись при управлении сводными 

составами, на праздниках и массовых певческих мероприятиях. Но кроме этого хормей-

стеру постоянно приходится пользоваться мануальной дирижерской техникой в повсе-

дневной работе с хором, при разучивании произведения и в работе над ним. Таким обра-

зом, высокий уровень владения  техникой дирижирования значительно облегчает как ре-

петиционный этап работы, так и концертное исполнение. 

Тщательность и кропотливость занятия педагога со студентом по усвоению прие-

мов дирижирования не должна создавать впечатления о дирижерской технике как о само-

цели. Совершенствование технических навыков и приемов должно рассматриваться  как 

художественно-исполнительская работа. Педагог должен постоянно объяснять и воспиты-

вать у студентов художественной цели каждой «технической» задачи. Следует добиваться 

такого технического воплощения произведения, которое максимально соответствует его 

художественному образу. 

Программа курса «Дирижирование» предусматривает индивидуальную форму обу-

чения. Она, как известно, имеет ряд преимуществ по отношению к коллективной, которые 

заключаются в том, что преподаватель находится в постоянном контакте со студентом, 

имеет возможность глубже изучать его личность, творческий потенциал и возможности, 

намечая индивидуальный план его развития. Поэтому и задачи педагога по дирижирова-

нию разнообразны, многоплановы и должны выстраиваться по принципу систематичности 

и перспективности. 

Задачи педагога по дирижированию 

1. Заинтересовать студента процессом обучения, развивать творческую активность. 

2. Формировать личность творческого человека, развивать  общую культуру студента. 

3. Ввести в мир музыки, раскрыть её эстетическую и познавательную ценность.  

4. Развивать общие и музыкальные способности студента, мануальные данные. 
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5. Формировать музыканта, воспитать вкус, расставить эстетические приоритеты. 

6. Заложить основы волевых качеств личности, выявлять артистические  исполнитель-

ские возможности студента. 

7. Формировать исполнителя, воспитывать исполнительские качества: одержимость, ар-

тистизм, целеустремленность.  

8. Привить навыки художественного общения и руководства певческим коллективом. 

9. Обучить основным навыкам дирижерской техники. 

10.  Научить вступать в диалог с публикой и привить необходимость «высказываться» 

средствами своего искусства – дирижирования. 

Знакомство с элементами дирижерской техники целесообразно разделить на три 

этапа: 

1. изучение и постановка дирижерского аппарата: положение корпуса (грудь, пле-

чи), головы (лицо, глаза), рук, ног. Осуществляется на 1 курсе (1 семестр); 

2. изучение и овладение практическими приемами дирижирования в соответствии с 

содержанием, характером и средствами музыкальной выразительности хорового произве-

дения. Осуществляется на 1-2 курсах; 

3. овладение искусством дирижерской интерпретации, свободой «непараллельной 

мануальности», умением «убеждать руками, без слов». Осуществляется в течение всего 

периода обучения, начиная с 4 семестра 2 курса.  

Требования к дирижерскому жесту: 

 яркость и выразительность; 

 сдержанность и лаконичность; 

 четкость и конкретность; 

 наличие волевого и эмоционального начал; 

 свобода и естественность; 

 звуковое наполнение;  

 направленность на корректировку исполнения 

Для наиболее успешного выполнения задачи по подготовке высококвалифициро-

ванного специалиста, требуется обратить самое серьезное внимание преподавателя дири-

жирования на вопросы организации учебного процесса. В начале каждого учебного семе-

стра преподаватель должен составить индивидуальные планы с учетом дифференциро-

ванного подхода к каждому студенту. Подобный подход должен учитывать природные 

данные студента, уровень его музыкальности, подготовленности, профессионального раз-

вития. 

Намеченный в индивидуальном плане музыкальный материал (репертуар) должен 

быть составлен в соответствии с требованиями, указанными в программе, охватывать все 

разделы программы данного курса и подобран в порядке его постепенного усложнения. В 

некоторых случаях, когда это целесообразно, возможно включение в индивидуальный 

план отдельных произведений из репертуара следующего курса. Однако, подобное завы-

шение программы должно быть педагогически оправданно и методически подкреплено.  

Основным требованием к репертуару в рамках дисциплины «Дирижирование» яв-

ляется его разнообразие. Руководствуясь общепедагогическими принципами обучения, 

следует отметить, что изучаемый в курсе хорового дирижирования музыкальный реперту-

ар должен состоять из произведений различных стилей (индивидуальных, национальных, 

исторических и др.), фактурных и структурных компонентов. Кроме того, включение в 

учебные программы по дирижированию произведений российской и зарубежной хоровой 

классики, лучших образцов оперного и кантатно-ораториального жанров, а также произ-

ведений отечественных композиторов, созданных на основе музыкального фольклора спо-

собствует не только приобретению технических навыков, но и  эстетическому развитию 

студентов. 
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При организации занятий по дирижированию рекомендуется планировать работу 

сразу над двумя-тремя хоровыми произведениями, различными по характеру и по дири-

жерско-исполнительским задачам. Часть учебного времени следует уделить игре партиту-

ры на фортепиано, пению хоровых партий и аккордовой вертикали, а также устному ана-

лизу изучаемого музыкального материала. Особое внимание следует обратить на выучи-

вание наизусть поэтического текста, умение его выразительно прочесть. Только после 

этого студент допускается к дирижированию, ищет наиболее эффективные способы  и 

приемы передачи хоровой партитуры в жесте. 

 

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

обучающихся 

Самостоятельная работа студентов представляет собой обязательную часть основ-

ной образовательной программы, выполняемую вне аудиторных занятий в соответствии с 

заданиями преподавателя. Результат самостоятельной работы контролируется преподава-

телем. Самостоятельная работа может выполняться студентом в репетиционных аудито-

риях, читальном зале библиотеки, компьютерных классах, а также в домашних условиях. 

Самостоятельная работа студентов должна подкрепляться учебно-методическим и инфор-

мационным обеспечением, включающим учебники, учебно-методические пособия, кон-

спекты лекций и т. д. 

Важным условием хорошего обучения по дирижированию является строгая систе-

матичность аудиторных и самостоятельных занятий. Педагог разъясняет студентам со-

держание, методику и формы их самостоятельной работы. Самостоятельная  работа сту-

дентов, охватывает все виды деятельности, включая закрепление изученных на занятиях 

приемов дирижирования хоровыми произведениями, пение и выучивание наизусть хоро-

вых партий, игру партитуры на фортепиано, работу над поэтическим текстом, анализ пар-

титуры и написание аннотаций, составление планов разучивания изучаемых произведений 

и репетиционной работы с хором. Кроме этого, студентам необходимо самостоятельно 

находить, изучать и анализировать различные учебные пособия (например, хороведче-

скую литературу или книги по технике дирижирования), литературные издания, прослу-

шивать записи хоровых произведений в различных интерпретациях. 

Особое внимание следует уделить знанию основных теоретических положений и 

понятий, связанных с техникой дирижирования. Осознанное владение понятийным аппа-

ратом, умение грамотно объяснять главные моменты, связанные с вопросами дирижиро-

вания – одна из важнейших задач овладения профессией. Наибольшее значение знание 

теоретических основ приобретает на начальном этапе формирования специалиста, когда 

закладывается основной фундамент будущей профессиональной компетентности. В этой 

связи представляется целесообразным составление списка вопросов, ответы на которые 

могут входить как в коллоквиум по дирижированию, так и в отдельный зачет.  

Методика изучения хорового произведения 

Программа курса «Дирижирование» предполагает глубокое многостороннее изуче-

ние содержания музыкальных произведений и практическое воплощение в жесты глубоко 

продуманной и прочувствованной музыки. 

Основной задачей анализа хоровых произведений является воспитание любви и ин-

тереса к хоровой музыке. Помимо основной, существует еще целый ряд задач, решаемых 

в ходе аналитической работы над партитурой: получение основных знаний по анализу хо-

рового сочинения; умение применять комплекс музыковедческих и теоретических знаний, 

полученных в курсах других дисциплин; формирование навыка самостоятельной исследо-

вательской работы; развитие вербальных способностей и логики студентов и  другие. 

Систематическая аналитическая работа студента расширяет и углубляет его знания 

в области литературы, истории и теории музыки, учит раскрывать взаимодействие всех 

элементов музыкальной речи в воссоздании поэтического текста и, в конечном счете, го-

товит его (студента) к исполнительской практике. Будущему хормейстеру необходимо 
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уметь излагать в устной и письменной форме свои суждения по поводу особенностей изу-

чаемых произведений. Следует следить за тем, чтобы мысль имела законченный вид, была 

грамотной, лаконичной, но достаточно емкой, точной и образной. 

Изучением хорового сочинения студент занимается на аудиторном занятии под ру-

ководством преподавателя, а также самостоятельно. Приступая к работе, целесообразно 

идти от общего к частному:  

 обдумать содержание, идею произведения, характеристику образов, особенности по-

этического языка, аллегории; 

 выявить особенности стиля данного композитора; 

 изучить партитуру за фортепиано (предполагает выучивание партитуры наизусть, пе-

ние хоровых партий и вертикальных соотношений голосов); 

 устно проанализировать особенности партитуры, сделать краткий музыкально-

теоретический и вокально-хоровой анализ; 

 сделать тезисный анализ (записать отдельные данные, наблюдения, размышления о 

произведении); 

 письменно проанализировать хоровое произведение в виде краткой аннотации  или 

подробного развернутого реферата; 

 воплощение содержания хорового произведения в дирижерские жесты. 

План аннотации 

I Стилистико-содержательный анализ. 

1. Характеристика творчества композитора (биография, характеристика творчества, 

стилистика хорового творчества). 

2. Характеристика творчества автора литературного текста (стилистика творчества, 

особенности, связанные с созданием данного стихотворения). 

3. Содержание произведения (идея, сюжет, главные герои-образы, место и значение 

произведения в творчестве композитора). 

II Музыкально – теоретический анализ. 

1. Структурный анализ (форма произведения в целом и структура отдельных час-

тей) 

2. Тематический анализ (характеристика мелодики, её интервально-ритмические 

особенности). 

3. Фактурный анализ (характеристика склада изложения). 

4. Тонально-гармонический анализ (ладотональный план произведения, характери-

стика его гармонического языка). 

III Вокально-хоровой анализ. 

1. Хоровая классификация (тип и вид хора). 

2. Характеристика хоровых партий (диапазон и тесситура голосов). 

3. Характеристика элементов хоровой техники (строй, ансамбль, особенности ды-

хания, дикции, звукообразования). 

4. Определение средств музыкальной выразительности (темп, динамика, агогика, 

метроритм). 

5. Взаимосвязь музыки и текста (фразировка, логические вершины, кульминация.). 

6. Взаимосвязь элементов хоровой техники со средствами музыкальной вырази-

тельности. 

IV Исполнительский анализ. 

1. Определение основных трудностей произведения (на основе анализа техниче-

ских, стилистико-исполнительских трудностей сделать вывод о степени сложности парти-

туры, необходимом качественном уровне исполнительского коллектива). 

2. Пути реализации указанных трудностей (предполагаемый репетиционный план 

работы, упражнения для преодоления технических трудностей; требования к дирижер-

скому жесту). 
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Анализ изучаемых произведений желательно кратко фиксировать в рабочей тетра-

ди по дирижированию. Степень подробности  и глубины разбора, объем письменной ра-

боты должны изменяться по мере расширения общекультурного, музыкально-

теоретического и дирижерско-хорового кругозора учащегося. Так, на первом этапе он 

значительно сократится и упростится. Работы на I курсе пишутся сжато, лаконично, в ви-

де кратких характеристик. На старших курсах аннотации должны быть достаточно раз-

вернутыми и литературно оформленными, по объему представляя собой небольшие рефе-

раты. Предметом исследования в них могут быть не только отдельно взятые хоровые про-

изведения, но и циклы или же сочинения более крупной формы, чей анализ позволил бы 

выйти на обобщение по вопросам стиля, жанровости, традиции или новаторства, которые, 

собственно могут являть собой тему письменной работы. 

Работа над хоровой партитурой предполагает игру на фортепиано по нотам и наи-

зусть, при которой следует добиваться от студентов не только ясного голосоведения, му-

зыкальной фразировки, динамических и агогических нюансов, но и передачи (насколько 

это возможно на фортепиано) особенностей хорового звучания (например: попытка пере-

дать качество звучания хорового legato, выполнение цезур, связанных с вокальным дыха-

нием или литературным текстом, и т.п.). 

При работе над хоровой партитурой студент должен разучить каждую хоровую 

партию изучаемых произведений с текстом под собственное тактирование. Во время пе-

ния хоровых партий особое внимание нужно обращать на выработку у студентов точной 

интонации, воспитывая нетерпимое отношение к фальшивой интонации, систематически 

тренируя в этом направлении их «вокальный слух», тщательно анализируя причины воз-

никновения неточной интонации и находя пути её исправления. 

 

Перечень заданий для самостоятельной работы студентов 

1. Изучение творческих биографий авторов исполняемых произведений. 

2. Музыкально-теоретический, вокально-хоровой и исполнительский анализ изучае-

мых произведений. 

3. Исполнение хоровой партитуры на фортепиано. 

4. Совершенствование певческого мастерства и музыкальной памяти в процессе ис-

полнения хоровых партий по нотам и наизусть (по горизонтали и вертикали). 

5. Выразительное декламирование поэтического текста. 

6. Упражнения на оттачивание элементов и приемов дирижерской техники. 

7. Прослушивание аудио- и видеозаписей, необходимых для изучения творчества 

композиторов, жанровых особенностей и специфики исполнительских манер. 

8. Изучение специальной литературы, необходимой для самостоятельного усвоения 

материала учебного курса. 
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