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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1.  Цель дисциплины – способствовать целенаправленному овладе-

нию студентами современной теорией и практикой педагогического процесса 

в области музыкально-эстетического воспитания, новыми технологиями, сло-

жившимися в отечественной и зарубежной музыкальной педагогике ХХ – на-

чала ХХ1 века, стимулировать поиски студентов в этом направлении, учить их 

осваивать и широко привлекать новейшие технологии для традиционных и 

экспериментальных курсов в их будущей самостоятельной деятельности.  

1.2. Задачи освоения дисциплины 

 раскрыть закономерности и проблемы информационного общества 

и современной социокультурной ситуации; 

 освоить современные теории  о роли, функциях и специфики музы-

кально-эстетического воспитания в информационном обществе; 

 изучить новейшие источники по проблемам творческого развития 

личности, общих и специальных, в том числе, музыкальных, способностей;  

 научиться ставить и решать проблемы творческого развития лично-

сти на разных возрастных этапах детства и юношества с помощью музыкаль-

но-эстетического воспитания; 

 изучить новейшие педагогические концепции и методологии в об-

ласти массового и профессионального музыкально-эстетического образования 

и воспитания и развития личности, появившихся на протяжении ХХ века и в 

начале ХХI века;  

 освоить современные инновационные (информационные) техноло-

гии для создания компьютерных пособий, презентаций как составной части 

комплексного учебного и воспитательного процесса; 

 изучить возможности использования изученных концепций, мето-

дик, приёмов в дошкольном музыкально-эстетическом воспитании, в предме-

тах музыкально-теоретического и музыкально-исторического циклов ДМШ, 

училищ и ВУЗов. 

 формирование педагогических навыков в общении с детьми и 

юношами всех возрастных групп от 3-х до 18-ти лет. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 

Дисциплина «Основы музыкально-эстетического воспитания» относится 

к дисциплинам части формируемой участниками образовательных отношений 

блока Б.1 учебного плана направления подготовки 53.03.06 Музыкознание и 

музыкально-прикладное искусство (профили: Музыковедение, Музыкальная 

педагогика). 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО  

ДИСЦИПЛИНЕ 
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Процесс изучения дисциплины «Основы музыкально-эстетического вос-

питания» направлен на формирование следующих компетенций:  

профиль Музыковедение - ОПК-3; ПКО-3; ПКР-7 

профиль Музыкальная педагогика ОПК-3; ПКО-1; ПКО-2; ПКР-6 

 
Код 

компе-

тенции 

Содержание компетен-

ции 
Результаты обучения 

(ИДК) 

ОПК-3 Способен планировать 

учебный процесс, раз-

рабатывать методиче-

ские материалы, анали-

зировать различные 

системы и методы в об-

ласти музыкальной пе-

дагогики, выбирая эф-

фективные пути для 

решения поставленных 

педагогических задач 

Знать:  

– различные системы и методы музыкальной педа-

гогики;  

– приемы психической регуляции поведения и дея-

тельности в процессе обучения музыке;  

– принципы разработки методических материалов; 

Уметь:  

– реализовывать образовательный процесс в различ-

ных типах образовательных учреждений; 

– создавать педагогически целесообразную и психо-

логически безопасную образовательную среду;  

– находить эффективные пути для решения педаго-

гических задач; 

Владеть:  

– системой знаний о сфере музыкального образова-

ния, о сущности музыкально-педагогического про-

цесса и способах построения творческого взаимо-

действия педагога и ученика. 

ПКО–1 Способен проводить 

учебные занятия по 

дисциплинам (моду-

лям),  связанным с ис-

торией и теорией музы-

кального искусства, 

дирижирования образо-

вательных программ 

среднего профессио-

нального и дополни-

тельного профессио-

нального образования, 

общего образования и 

осуществлять оценку 

результатов освоения 

дисциплин (модулей) в 

процессе промежуточ-

ной аттестации 

Знать:  

– лучшие отечественные и зарубежные методики 

преподавания музыкально-теоретических и музы-

кально-исторических дисциплин, дирижирования; 

– основные принципы отечественной и зарубежной 

педагогики;  

– различные методы и приемы преподавания;  

– психофизические особенности обучающихся раз-

ных возрастных групп;  

– методическую литературу по профилю. 

Уметь:  

– развивать у обучающихся творческие способности, 

самостоятельность, инициативу; 

– использовать наиболее эффективные методы, 

формы и средства обучения;  

– использовать методы психологической и педаго-

гической диагностики для решения различных про-

фессиональных задач;  

– планировать учебный процесс, составлять учебные 

программы. 
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Владеть:  

– навыками общения с обучающимися разного воз-

раста;  

– приемами психической саморегуляции;  

– педагогическими технологиями;  

– методикой преподавания профессиональных дис-

циплин в учреждениях среднего профессионального 

образования и учреждениях дополнительного обра-

зования детей;   

– навыками воспитательной работы с обучающими-

ся. 

ПКО–2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен выполнять 

под научным руково-

дством исследования в 

области музыкального 

искусства 

 

 

 

 

 

Знать:  

– методику проведения исследований в области му-

зыкальной педагогики. 

Уметь:  

– определять задачи исследования в области про-

фессиональной деятельности. 

Владеть:  

– навыком проведения исследований в области му-

зыкальной педагогики под научным руководством. 

ПКО-3  Способен проводить 

учебные занятия по 

дисциплинам (моду-

лям),  связанным с ис-

торией и теорией музы-

кального искусства об-

разовательных про-

грамм среднего про-

фессионального и до-

полнительного профес-

сионального образова-

ния и осуществлять 

оценку результатов ос-

воения дисциплин (мо-

дулей) в процессе про-

межуточной аттестации 

Знать:  

– лучшие отечественные и зарубежные методики 

преподавания музыкально-теоретических и музы-

кально-исторических дисциплин; 

– основные принципы отечественной и зарубежной 

педагогики;  

– различные методы и приемы преподавания;  

– психофизические особенности обучающихся раз-

ных возрастных групп;  

– методическую литературу по профилю. 

 Уметь:  

– развивать у обучающихся творческие способности, 

самостоятельность, инициативу; 

– использовать наиболее эффективные методы, 

формы и средства обучения;  

– использовать методы психологической и педаго-

гической диагностики для решения различных про-

фессиональных задач;  

– планировать учебный процесс, составлять учебные 

программы. 

Владеть:  

– навыками общения с обучающимися разного воз-

раста;  

– приемами психической саморегуляции;  

– педагогическими технологиями;  

– методикой преподавания профессиональных дис-

циплин в учреждениях среднего профессионального 

образования и учреждениях дополнительного обра-

зования детей;   

– навыками воспитательной работы с обучающими-

ся. 
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ПКР-7 

(для про-

филя Му-

зыкове-

дение) 

ПКР-6 

(для про-

филя Му-

зыкаль-

ная педа-

гогика) 

 

Способен организовы-

вать, готовить и прово-

дить творческие меро-

приятия в организациях 

дополнительного обра-

зования детей и взрос-

лых 

Знать:  

– принципы организации творческих мероприятий. 

Уметь:  

– планировать и организовывать творческие меро-

приятия в организациях дополнительного образова-

ния детей и взрослых. 

Владеть:  

– навыком проведения творческих мероприятий. 

 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Очная форма обучения Музыкальная педагогика 

 
Вид учебной работы Все-

го 

 ча-

сов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Аудиторные занятия (всего) 34       34  

В том числе:  

Лекционные занятия  17       17  

Практические (семинарские) за-

нятия 

17  
   

  17  

Самостоятельная работа  38       38  

Вид промежуточной аттестации    
   

  Диф. 

зачет 

 

Общая трудоемкость   –    час/ 

зач. ед.                                                                                                    
72/2 

 

Очная форма обучения Музыковедение 

 
Вид учебной работы Все-

го 

 ча-

сов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Аудиторные занятия (всего) 34       34  

В том числе:  

Лекционные занятия  17       17  

Практические (семинарские) за-

нятия 

17  
   

  17  

Самостоятельная работа  38       38  

Вид промежуточной аттестации         Экз.  

Общая трудоемкость   –    час/ 

зач. ед.                                                                                                    
72/2 
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Заочная форма обучения 

 
Вид учебной работы Всего 

 часов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Аудиторные занятия (всего) 8         4 4 

В том числе:  

Лекционные занятия  4         2 2 

Практические (семинарские) за-

нятия 
4         2 2 

Самостоятельная работа  55         27 28 

Вид промежуточной аттестации  
9          

9 

Экз. 

Общая трудоемкость   –    час/ 

зач. ед.                                                                                                    
72/2 

        2

7 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Содержание разделов дисциплины и распределение  

трудоемкости по видам занятий 
 

Тематический план 

Очная форма обучения 

 
Курс 

обуче-

ния, 

се-

местр 

Наименова-

ние раздела 

дисциплины 

Темы разделов дисциплины 
Лекц. 

зан. 

Пр. 

зан. 
СРС 

Все-

го 

ча-

сов 

4 

курс 

7 

се-

местр 

I. Введение 

в дисципли-

ну «Основы 

муз.- эстети-

ческого вос-

питания»  

1.1. Актуальность освоения данного курса в 

современной социокультурной ситуации. 

Понятие информационного общества, его 

особенности, современная звуковая среда. 

Электронные и книжные источники по дан-

ному предмету. 

2 0 3 5 

1.2. Функции искусства в современном об-

ществе. Роль эстетического фактора в ду-

ховном становлении личности. Цели и зада-

чи эстетического воспитания. Художест-

венное сознание и процесс его формирова-

ния 

0 2 2 4 

2.Теоретиче

ские аспек-

ты курса 

2.2.1 Возрастные особенности и проблемы  

творческого развития личности. Современ-

ные классификации сензитивных периодов 

и их характе-ристика. Классификация воз-

растных периодов в трудах З.Фрейда, Ж. 

Пиаже, Л. Выготского, Э. Эриксона, Д. 

Эльконина, И. Шаповаленко, В. Мухиной, 

М. Монтессори 

2 2 2 6 
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2.2.Понятие и диагностирование творческих 

способностей. Комплекс музыкальных спо-

собностей. Системы их классификаций 

Смшора, Кёнига, Римского-Уорсакова, Теп-

лова, Кирнарской 

3 1 2 6 

3. Зарубеж-

ные музы-

кально-

эстетические 

педагогиче-

ские кон-

цепции ХХ 

века 

 

 

3.1.Педагогические воспитательные кон-

цепции в области музыкально-эстетического 

развития первой половины ХХ века: Э. Жак-

Далькроз, Мария Монтессори, Концепция 

Бартока – Кодаи. Система музыкального 

воспитания Шиницио Судзуки и его после-

дователи в Европе и Азии. Соотношение 

дидактических принципов и инноваций в 

каждой их систем. 

3 0 2 6 

3.2. Система музыкально-эстетического 

воспитания Карла Орфа. Её цели, задачи, 

составные элементы, творческие и образо-

вательные возможности. 

1 0 1 2 

3.3. Музыкально-эстетические и образова-

тельные концепции в Швейцарии и Фран-

ции середины- второй половины ХХ века. 

Концепции Мориса Мартено и Анжелики 

Фюлен как примёр взаимодействия тради-

ционных форм и эксперимента. 

1 1 2 5 

3.4. Неоавангардизм и музыкально-

воспитательные концепции второй полови-

ны ХХ века. Экспериментальные системы 

музыкально-эстетического воспитания в со-

временной Германии, Дании, Канаде 

0 2 2 4 

3.5. Философия музыкального образования 

и воспитания в США. Практика муници-

пальных и коммерческих учреждений 0 1 1 2 

 4. Отечест-

венные сис-

темы музы-

кального 

воспитания 

и развития 

ребенка. 

4.1.Исторические аспекты: муз. эстетиче-

ское воспитание в России в XIX веке: Бес-

платная музыкальная школа, Училище пра-

воведения, Смольный институт. Музыка в 

церковно-приходских школах и гимназиях. 

1 0 2 3 

4.2.Концепции муз. эстет. воспитания 20-30 

гг. ХХ века в СССР (программа Н. Круп-

ской и др.).  

Теория и методика музыкального воспита-

ния Н. Ветлугиной в детском саду.  

1 1 1 3 

4.3. Оптимизация идей вокруг проблем муз.- 

эстетического воспитания в СССР в 60-е-70-

е годы ХХ века. Роль Д. Кабалевского в ре-

формировании нового курса «Пение и му-

зыка» в общеобразовательной школе 

0 1 2 3 

5. Совре-

менные тео-

рии и мето-

ды музы-

5.1 Цели, задачи, методические принципы 

музыкально-эстетического  воспитания де-

тей в дошкольных учреждениях нового сто-

летия. Виды и формы творческой деятель-

1 2 2 5 
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кального 

воспитания 

в образова-

тельных уч-

реждениях.  

ности дошкольника. Сценарии отдельных 

занятий и праздников (по книге Зиминой) 

5.2. Роль предмета «Музыка» в общеобразо-

вательной школе в музыкально-

эстетическом воспитании личности на со-

временном этапе.  Виды и формы муз.-эстет. 

деятельности школьников разных возрас-

тных групп.  

Использование современных инновацион-

ных технологий в условиях школы. 

1 1 2 4 

 6. Музы-

кальное вос-

питание и 

современ-

ные иннова-

ционные 

технологии 

6.1 Формирование ассоциативного мышле-

ния, творческих навыков в интегративных 

курсах музыкально - эстетического воспи-

тания Г. Калошиной (с помощью комплекса 

искусств, видео и аудио ресурсов, двига-

тельных форм). Современные средства мас-

совых коммуникаций и эволюция музы-

кально-воспитательных и образовательных 

технологий. 

1 0 2 3 

6.2. Методика музыкально -эстетического 

воспитания Фроловой. Использование сис-

темы символов в музыкальных играх (мето-

ды, разработанные в ТГПИ, ККИ, ВГПУ). 

0 1 2 3 

6.3. Деловая игра: поиск инновационных 

методов музыкально-эстетического воспи-

тания: улица – дом – творческая группа. 

0 2 3 5 

7. Подготов-

ка самостоя-

тельной ра-

боты 

7.1. Разработка календарных учебных пла-

нов для школы.  

7.2. Методические разработки отдельных 

уроков с созданием видео и аудио презента-

ций урока.  

0 0 5 5 

                                                                                           ИТОГО 17 17 38 72   

 

Заочная форма обучения 

 
Курс 

обуче-

ния, 

се-

местр 

Наименова-

ние раздела 

дисциплины 

Темы разделов дисциплины 
Лекц. 

зан. 

Пр. 

зан. 
СРС 

Все-

го 

ча-

сов 

5 

курс 

9,10 

се-

местр 

I. Введение 

в дисципли-

ну «Основы 

муз.- эстети-

ческого вос-

питания»  

1.1. Актуальность освоения данного курса в 

современной социокультурной ситуации. 

Понятие информационного общества, его 

особенности, современная звуковая среда. 

Электронные и книжные источники по дан-

ному предмету. 

0,25 0 4 4,25 
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1.2. Функции искусства в современном об-

ществе. Роль эстетического фактора в ду-

ховном становлении личности. Цели и зада-

чи эстетического воспитания. Художест-

венное сознание и процесс его формирова-

ния 

0 0,25 3 3,25 

2.Теоретиче

ские аспек-

ты курса 

2.1 Возрастные особенности и проблемы  

творческого развития личности. Современ-

ные классификации сензитивных периодов 

и их характе-ристика. Классификация воз-

растных периодов в трудах З.Фрейда, Ж. 

Пиаже, Л. Выготского, Э. Эриксона, Д. 

Эльконина, И. Шаповаленко, В. Мухиной, 

М. Монтессори 

0,25 0 3 3,25 

2.2. Понятие и диагностирование творче-

ских способностей. Комплекс музыкальных 

способностей. Системы их классификаций 

Смшора, Кёнига, Римского-Корсакова, Теп-

лова, Кирнарской 

1 0,25 3 4,25 

3. Зарубеж-

ные музы-

кально-

эстетические 

педагогиче-

ские кон-

цепции ХХ 

века 

 

 

3.1.Педагогические воспитательные кон-

цепции в области музыкально-эстетического 

развития первой половины ХХ века: Э. Жак-

Далькроз, Мария Монтессори, Концепция 

Бартока – Кодаи. Система музыкального 

воспитания Шиницио Судзуки и его после-

дователи в Европе и Азии. Соотношение 

дидактических принципов и инноваций в 

каждой их систем. 

1 0 3 4 

3.2. Система музыкально-эстетического 

воспитания Карла Орфа. Её цели, задачи, 

составные элементы, творческие и образо-

вательные возможности. 

0,25 0 2 2,25 

3.3. Музыкально-эстетические и образова-

тельные концепции в Швейцарии и Фран-

ции середины- второй половины ХХ века. 

Концепции Мориса Мартено и Анжелики 

Фюлен как примёр взаимодействия тради-

ционных форм и эксперимента. 

0,25 1 3 4,25 

3.4. Неоавангардизм и музыкально-

воспитательные концепции второй полови-

ны ХХ века. Экспериментальные системы 

музыкально-эстетического воспитания в со-

временной Германии, Дании, Канаде 

0 0,5 3 3,5 

3.5. Философия музыкального образования 

и воспитания в США. Практика муници-

пальных и коммерческих учреждений 0 0,25 2 2,25 

 4. Отечест-

венные сис-

темы музы-

кального 

воспитания 

4.1.Исторические аспекты: муз. эстетиче-

ское воспитание в России в XIX веке: Бес-

платная музыкальная школа, Училище пра-

воведения, Смольный институт. Музыка в 

церковно-приходских школах и гимназиях. 

0,25 0 3 3,25 
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и развития 

ребенка. 

4.2.Концепции муз. эстет. воспитания 20-30 

гг. ХХ века в СССР (программа Н. Круп-

ской и др.).  

Теория и методика музыкального воспита-

ния Н. Ветлугиной в детском саду.  

0,25 1 2 3,25 

4.3. Оптимизация идей вокруг проблем муз.- 

эстетического воспитания в СССР в 60-е-70-

е годы ХХ века. Роль Д. Кабалевского в ре-

формировании нового курса «Пение и му-

зыка» в общеобразовательной школе 

0 0,25 3 3,25 

5. Совре-

менные тео-

рии и мето-

ды музы-

кального 

воспитания 

в образова-

тельных уч-

реждениях.  

5.1 Цели, задачи, методические принципы 

музыкально-эстетического  воспитания де-

тей в дошкольных учреждениях нового сто-

летия. Виды и формы творческой деятель-

ности дошкольника. Сценарии отдельных 

занятий и праздников (по книге Зиминой) 

0,25 0 3 3,25 

5.2. Роль предмета «Музыка» в общеобразо-

вательной школе в музыкально-

эстетическом воспитании личности на со-

временном этапе.  Виды и формы муз.-эстет. 

деятельности школьников разных возрас-

тных групп.  

Использование современных инновацион-

ных технологий в условиях школы. 

0,25 0,25 3 3,5 

 6. Музы-

кальное вос-

питание и 

современ-

ные иннова-

ционные 

технологии 

6.1 Формирование ассоциативного мышле-

ния, творческих навыков в интегративных 

курсах музыкально - эстетического воспи-

тания Г. Калошиной (с помощью комплекса 

искусств, видео и аудио ресурсов, двига-

тельных форм). Современные средства мас-

совых коммуникаций и эволюция музы-

кально-воспитательных и образовательных 

технологий. 

0 0,5 3 3,5 

6.2. Методика музыкально -эстетического 

воспитания Фроловой. Использование сис-

темы символов в музыкальных играх (мето-

ды, разработанные в ТГПИ, ККИ, ВГПУ). 

0 0,25 3 3,25 

6.3. Деловая игра: поиск инновационных 

методов музыкально-эстетического воспи-

тания: улица – дом – творческая группа. 

0 0,5 3 3,5 

7. Подготов-

ка самостоя-

тельной ра-

боты 

7.1. Разработка календарных учебных пла-

нов для школы.  

7.2. Методические разработки отдельных 

уроков с созданием видео и аудио презента-

ций урока.  

0 0 6 6 

                                                                                            

ИТОГО 

4 4 55 63 

(+9 

экз) 

 

 

Содержание учебной дисциплины 
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Раздел 1.  

Введение в дисциплину «Основы музыкально-эстетического воспитания 

 

Тема 1.1. Актуальность освоения данного курса в современной со-

циокультурной ситуации. Понятие информационного общества, его осо-

бенности, современная звуковая среда. Электронные и книжные источ-

ники по данному предмету. 

 

Изменение социально-культурной ситуации и музыкальной жизни об-

щества на переломе ХХ-ХХ1 столетий. Формирование информационного об-

щества, его особенности. Информационное общество и моральные качества 

личности. Новые технологии в образовании не гарантируют высоких мораль-

ных качеств личности. Информационные потоки, сами по себе, внеличностны 

и внеоценочны. Иначе перед информационным обществом не стояла бы про-

блема компьютерных вирусов, «взломов» программ, «виртуальных» краж и 

т.п. Поэтому проблемы этического характера, имеющие отношения к понятию 

«совести», возникают уже на стадии отбора и переработки информации. Нрав-

ственную неразвитость, отсутствие подлинно высоких духовных потребностей 

не заменят ни повсеместно внедрённые компьютеры, ни материальный доста-

ток.  

 Роль технических средств. Планетарное распространение европейской 

исполнительской культуры. Интерес к внеевропейским традициям. Небывалая 

насыщенность звуковой среды. Воздействие индустрии развлечения и массо-

вой культуры. Разновидности звукового самовыражения в молодёжной среде.  

 Обновление духовно-нравственной атмосферы современного россий-

ского общества, его деидеологизация, демократизация. Проблема гуманитари-

зации школьного и вузовского образования в единстве с проблемой воспита-

ния творческой личности. Роль искусства как воспитательного фактора в ус-

ловиях технократической цивилизации. Недостатки современного школьного 

стандарта. Фундаментальные и вариативные циклы дисциплин. Необходи-

мость изменения отношения к гуманитарным дисциплинам и урокам искусст-

ва в школе. 

 

Тема 1.2. Функции искусства в современном обществе. Роль эстетическо-

го фактора в духовном становлении личности. Цели и задачи эстетиче-

ского воспитания. Художественное сознание и процесс его формирования. 

   

  Функции искусства, в частности, музыкального, в жизни челове-

ческого сообщества: познавательно-просветительская, мировоззренческая, от-

ражения действительности, эвристическая, каноническая, коммуникативная, 

обобщающая, этическая, эстетическая, гедонистическая, компенсаторная, гар-

монизующая, аксиологическая, прагматическая, развлекательная. Эстетиче-

ское отношение, его содержательные аспекты и его формы: художественный 

интерес, ценностные ориентации, эстетические потребности. Художественное 
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сознание личности как цель эстетического воспитания. Современные подходы 

к исследованию природы художественного сознания: элитарная, либерально-

демократическая, синтетическая. Теоретико-экспериментальные формы изу-

чения специфики художественного сознания (социологический, эстетико-

философский). Взаимодействие художественного сознания и общего уровня 

развития личности. Психолого-педагогические условия формирования худо-

жественного сознания. 

       Художественное сознание и художественный образ как его модель 

в искусстве. Внехудожественная и художническая стороны художественного 

сознания и их взаимодействие в сознании художника-творца и человека, вос-

принимающего искусство (потребителя). Аксиологические методы исследова-

ния механизмов художественного сознания и их информативно-

коммуникативные модели. Психолого-педагогические условия формирования 

художественного сознания личности. 

 Музыкально эстетическое воспитание детей и юношества связано с 

общими задачами воспитания. Физическое, интеллектуальное, нравственное и 

мировоззренческое развитие ребёнка составляют единое целое, на формирова-

ние которого музыкальное воспитание оказывает определённое воздействие. 

Музыкальному воспитанию присуща особая формирующая сила, с одной сто-

роны, благодаря разностороннему эмоциональному воздействию песни и ин-

струментальной музыки, а с другой, потому что в музыкальном произведении 

важны не детали и не смысл отдельных слов, а его целостное значение. 

Задача современного музыкального воспитания – развить стихийную 

творческую способность ребёнка, порождаемую музыкальными пережива-

ниями. Под влиянием музыки ребёнок становится эмоционально богатым, 

учится управлять своими эмоциями. Музыка развивает воображение, форми-

рует ассоциативное мышление, способствует становлению в ребенке яркой и 

неповторимой Личности. Проводимые в течение достаточного продолжитель-

ного времени пение, танцы и музыкальные игры оказывают положительное 

эмоциональное воздействие, освобождая ребёнка от внутренней напряжённо-

сти. Во время музыкальных игр изменяются отношения ребёнка с другими 

детьми: проявляется потребность общаться с ними, он смело подходит к ним, 

выслушивает и удовлетворяет их желания. Парные игры с пением приводят к 

возникновению дружеских связей. вызывает различные эмоции, благодаря че-

му мир чувств ребёнка становится более ярким, разнообразным и глубоким. 

Творчество ребёнка в музыке должно опережать сознательного применения 

музыкальных знаний. 

Музыкальное воспитание даёт возможность тренировать мыслитель-

ные процессы, способствуют активному умственному интеллектуальному раз-

витию ребёнка. Дети связывают простые музыкальные термины с конкретны-

ми действиями, учатся соотносить друг с другом различные понятия (напри-

мер, быстро и медленно, тихо и громко).  Современное обучение стремится к 

тому, чтобы ребёнок черпал знания не только из абстрактной словесной речи, 

но и приобретал их путём активных и осмысленных действий. Новая установ-

ка ведёт к изменению содержания педагогической работы, что требует, в свою 
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очередь, усовершенствования организационных форм и применяемых мето-

дов. 

 

 Раздел 2. Теоретические аспекты курса 

  

Тема 2.1. Возрастные особенности и проблемы творческого развития лич-

ности. Современные классификации сензитивных периодов и их характе-

ристика. Классификация возрастных периодов в трудах З.Фрейда, Ж. 

Пиаже, Л. Выготского, Э. Эриксона, Д. Эльконина, И. Шаповаленко, В. 

Мухиной, М. Монтессори. 

 

Основные понятия возрастной психологии (качественные изменения, 

необратимость, включение элементов прогресса и регресса, неравномерность 

развития, стадии и уровни, тенденция к устойчивости). Нормативное и инди-

видуальное развитие. Методы исследования (метод наблюдения, метод экспе-

римента, исследовательские стратегии). 

Понятие возрастных особенностей и сензитивных периодов. Суггестив-

ные периоды развития личности. Различные подходы к их классификации. 

Особенности возрастных периодов по представлениям З.Фрейда (оральная 

стадия, анальная, фаллическая, латентная стадия, генитальная стадия). Клас-

сификация Ж. Пиаже на основе этапов умственного развития ребёнка (ранний 

этап научного творчества ребёнка в его связях с речью) реализм, анимизм, ор-

тификация (природные явления и человек)., операционная концепция интел-

лекта (ассимиляция, аккомодация, интересы и действия). Этапы: сенсомотор-

ный интеллект, конкретно – операциональный, формально – операциональ-

ный, тестирование.  

Культурно-историческая концепция Л. Выготского. Проблема «обуче-

ние и развитие», закономерности детского развития (цикличность, неравно-

мерность, «метаморфозы», сочетания эволюции и инволюции. Теория «кри-

зисных зон» Л. Выготского при переходе от одного возрастного периода к 

другому. И её развитие в трудах Д. Эльконина.  

Возрастные периоды развития личности человека по Шаповаленко. Сен-

зитивные периоды М. Монтессори. 

Специфика умственного, физического и эмоционального развития ре-

бёнка на разных возрастных этапах от 0 до 3-х лет, от 3-х до 6-ти лет, млад-

ший школьный возраст, отрочество или подростковый период, период ранней 

юности. Преимущественные виды деятельности в тот или иной период. 

Возможности подключения искусства как фактора развития творческого 

потенциала детей и юношества к воспитательному и образовательному про-

цессу на разных этапах созревания личности и его формирующее воздействие.  

Формы и методы на каждом из этапов. 

 

        Тема 2.2.  Понятие и диагностирование творческих способностей. 

Комплекс музыкальных способностей. Системы их классификаций: Си-

шора, Кёнига, Римского-Корсакова, Теплова, Кирнарской. 
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Понятие творческой (продуктивной) и репродуктивной деятельности. 

Современные представления и концепции о таланте, гении, общих и специ-

альных способностях. Природные задатки и возможности их развития. Ком-

плекс музыкальных способностей, системы классификаций К. Сишора (25 

способностей), Ф. Кенига (9 способностей), Н. А. Римского–Корсакова (6 спо-

собностей), Б. Теплова (5 основных категорий), Д. Кирнарской (комплексы 4-х 

категорий). Изучение книг «Психология музыкальных способностей Б. Тепло-

ва и «Музыкальный слух» Д. Кирнарской. 

Современные теории креативных качеств личности зарубежных иссле-

дователей. Пути диагностирования музыкальных способностей в разных стра-

нах Европы и Америки. 

Формирование музыкальных и музыкально-сенсорных способностей. 

Связи и соотношения. Проведение экспериментального тестирования детей на 

предмет наличия музыкальных и художественных способностей. Принципы 

тестирования для различных возрастных групп.  

 

Раздел 3. Зарубежные музыкально-эстетические 

педагогические концепции ХХ века 

Тема 3.1. Педагогические воспитательные концепции в области музы-

кально-эстетического развития первой половины ХХ века: Э. Жак-

Далькроз, Мария Монтессори, Концепция Бартока – Кодаи.  Система му-

зыкального воспитания Шиницио Судзуки и его последователи в Европе 

и Азии. Соотношение дидактических принципов и инноваций в каждой 

их систем. 

 

Понятие педагогической концепции музыкального воспитания. Уровни 

проработанности концепции: 1. комплекс идей; 2. представление теоретиче-

ской модели с методическими рекомендациями; 3. разработка и реализация 

концепции в системе пособий и учебно-методической литературе. 

Музыкально-эстетическая система Жак-Далькроза (второй уровень), её 

цели, функции составляющих компонентов (эвритмика, сольфеджио, импро-

визация). Методические принципы в каждом из них. Профессиональный и 

общеэстетический варианты (массовое воспитание) системы. Жак–Далькроз 

как инициатор создания современных курсов ритмики для профессионального 

и музыкально-эстетического воспитания и образования. Отечественные курсы 

музыкальной ритмики (Коноровой, Лившиц и Франио, Брызгалова, Шукши-

ной) 

Концепция М. Монтессори и её особенности. Сугестивные периоды по 

Монтессори. Рекомендации по двигательным упражнениям и игре на инстру-

ментах для дошкольников. Обучение музыкальной грамоте. Значение систем 

музыкального воспитания Жак-Далькроза и Монтессори для последующего 

развития музыкально-педагогической мысли в ХХ веке.  

Концепция национальной ориентации массового музыкального воспи-

тания и образования З. Кодаи и Б. Бартока. Её основные составляющие, прин-
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ципы и система организации. Вокальные упражнения Кодаи и музыкальные 

пособия.  «Микрокосмос» Бартока как учебное пособие. Варианты данной 

концепции в Австрии, Болгарии, Румынии. 

Основные труды Ш. Судзуки. Комплекс «учитель- родитель- ребёнок». 

Партнёрство на уроке. Роль матери в организации домашних занятий. Возрас-

тной диапазон системы. «Музыка и только музыка». Роль скрипки в формиро-

вании абсолютного слуха. Пособия и учебный материал. Варианты системы с 

использованием других инструментов: флейты, фортепиано. Развитие идей 

Судзуки в работах и деятельности педагогов Азии, Америки. Пролангация 

идей Судзуки в школьной педагогике стран Азии. 

 

Тема 3.2. Система музыкально-эстетического воспитания Карла Орфа. Её 

цели, задачи, составные элементы, творческие и образовательные воз-

можности. 

 

1. История формирования концепции К. Орфа. Её цели и задачи.  

2. Основные составляющие компоненты: 1. двигательные упражнения, 

2. ритмическое, 3. интонационное воспитание; 4. инструментарий Е. Орфа и 

формы элементарного музицирования; 5. импровизации по системе К. Орфа.  

3. «Шульверк», его структура и системы упражнений. 

4. Европейские центры К. Орфа (Франция, Швейцария, Бельгия, Шот-

ландия) и специфика их деятельности. Краткие и развёрнутые курсы.  

5. Внедрение системы К. Орфа в отечественные воспитательные мето-

дики.  

6. Педагоги г. Ростова-на-Дону, работающие по системе Орфа, посеще-

ние уроков Г. Калошиной (в консерватории), Н. Светличной (в РГКИ). Воз-

можности использования упражнений и методик Орфа в практике профессио-

нального музыкального образования (в курсах сольфеджио, ритмики, импро-

визации и сочинения, хореографии). 

 

Тема 3.3. Музыкально-эстетические и образовательные концепции в 

Швейцарии и Франции середины- второй половины ХХ века. Концепции 

Мориса Мартено и Анжелики Фюлен как примёр взаимодействия  

традиционных форм и эксперимента. 

 

Организация общего и специального музыкального образования и вос-

питания в этих странах. Типы музыкально-образовательных учреждений. Му-

зыкальные занятия в контексте общеобразовательной системы. 

Соотношение образовательных и воспитательных систем. Концепции 

«активной», «системной» педагогики (программированное обучение и др.) и 

«спонтанной» педагогики, экспериментальные новаторские подходы. 

1. Французские последователи К.Орфа: М.Ганяр, Ф.Ринье, А.Газьйон. 

2. Экологическая концепция швейцарского педагога Э.Вильямса, его 

взгляды и труды, европейские центры. Первоначальное и профессиональное 

обучение по системе Вильямса. 
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3. Концепция Марселя Корнелю, её элементы и методический аппарат. 

4. Ведущая во Франции методическая школа Мориса Мартено и её роль 

в государственной системе музыкального воспитания и образования. Систем-

ный подход в наращивании знаний от 1-го к 12 классу. Подготовительный пе-

риод в «материнских» школах. Основные труды, учебные пособия. Ориги-

нальные игровые методы обучения и закрепления материала в курсе сольфед-

жио и музыкальной теории (гармонии) по системе Мартено.  

5. Основные идеи и цели педагогики «пробуждения» Франсуа Дела-

ланда и Анжелики Фюлен. Концепция, основные принципы, и подходы три 

этапа обучения: «материнская» школа, начальная школа, электронно-

акустический завершающий этап. Достоинства и недостатки методических 

ориентаций этих концепций. Опыт муниципальных школ, работающих по 

данным системам.  

 

Тема 3.4. Неоавангардизм и музыкально-воспитательные концепции вто-

рой половины ХХ века. Экспериментальные системы музыкально-

эстетического воспитания в Германии, Дании, Канаде. 

 

Формирование авангардистских представлений о музыкальном произ-

ведении в сравнении с традиционным: признание самодавлеющей ценности 

сонорности, «открытые» и «развивающие» формы произведения, роль катего-

рии актуальности, связи с современным актуальным искусством начала XXI 

века. Введение новых параметров музыкального процесса. Принципы по-

строения инновационного урока: импровизационные уроки, метод словесной 

педагогики, звук и «слуховой» пейзаж в методике Р. Шафера.  

Музыкальные мастерские как возможная альтернатива музыкального 

воспитания и образования. Группа «Действия», мастерская «Освобождения от 

музыки» и др. Концепции музыкального воспитания в Канаде, Дании: 1. эко-

логическая (создание конкретной музыки в школьном курсе музыки); 2. ком-

пьютерные технологии и процессы изучение музыки в муниципальной школе 

Канады. 

Метод музыкального «описания» и его использование в практике уро-

ков музыки в немецкой школе. Неоавангардисткие импровизационные техно-

логии художественного и музыкально-эстетического воспитания М.Альта и У. 

Принца. Художественная практика постмодерна и попытки её внедрения в 

школьное образование и воспитание Австрии и Германии. Концепции 

А. Апфелауэра, К Пеха и Р.Шафера.  

Вальдорская методика музыкально-эстетического воспитания в школах 

Германии и её музыкальные компоненты. 

 

Тема 3.5. Философия музыкального воспитания и образования в США. 

Профессиональные музыкально-образовательные центры. Практика му-

ниципальных и коммерческих учреждений. 
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Основополагающие труды в музыкальной педагогике США второй по-

ловины ХХ века: «Философия музыкального воспитания» Беннета Реймера 

(профессиональная ориентация в музыкальном воспитании), «Основы и прин-

ципы музыкального воспитания» Ч. Леонгарда и Р.Хауса (система «главных 

убеждений» как основа музыкального воспитания). Три аспекта проблемы ме-

тодологических основ музыкального воспитания: использование особенностей 

восприятия, воспитательные возможности разных жанров, перспективы музы-

кально-воспитательной деятельности. Их опора на эмпирическую эстетику 

Джона Дьюи и философию прагматизма. Концепция «музыкального потреби-

тельства» Макса Каплана, основанная на представлениях об эстетических и 

социальных функциях музыки. Их типология. Коллективная, персональная и 

символическая и побочная (прикладная) социальные функции музыки и их 

роль в музыкальном воспитании. «Элитарный» и «массовидный» типы лично-

сти и задачи воспитания в обоих случаях. 

Программы уроков музыки на 12 лет в американских школах. Система 

творческих коллективов муниципальных школ и их функции.  

Профессиональные музыкальные учреждения в Америке и их отличия 

от европейской системы музыкального образования. Коммерческие музыкаль-

но-образовательные структуры и их деятельность.  

 

Раздел 4. Отечественные системы 

музыкального воспитания и развития ребенка 

 

Тема 4.1. Исторические аспекты: музыкально – эстетическое воспитание 

в России в XIX веке: детское дошкольное воспитание, Бесплатная музы-

кальная школа, Училище правоведения, Смольный институт. Музыка в 

церковно-приходских школах и гимназиях. 

 

Идеи В. Белинского, Н. Чернышевского, Л. Писарева, К. Ушинского их 

обобщение в книге Е. Водовозовой «Умственное и нравственное развитие ре-

бёнка от первого проявления сознания до школьного возраста». 

Педагоги-музыканты А. Пузыревский (физиологическое воздействие 

музыки), А. Маслов (воспитание интереса в красоте музыки и творческого во-

ображения), А. Карасёв (подажательность, дидактичность). Концепция сво-

бодного воспитания К. Венцеля. Формирование внутреннего мира ребёнка с 

помощью музыки (идеи М. Свентицкой). Психологичесие установки на музы-

кально-эстетическое развитие В.Бехтерева: многосоставность музыкальных 

переживаний, развитие музыкального слуха, формирование эстетических 

чувств в раннем возрасте. 

Музыкальное воспитание в привилегированных учебных заведениях 

(Морском корпусе, Пажеском корпусе, Институте благородных девиц, в Учи-

лище правоведения (по статье В. Стасова): игра на музыкальных инструмен-

тах, пение хоровое и сольное, танец, молитвы.  

 Школы для народа и концепция музыкальной грамоты и пения Карасё-

ва. 
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Идеи М. Балакирева и Г. Ломакина в Бесплатной музыкальной школе 

(относительная сольмизация, цифровая система нотной записи. 

Музыкальная педагогика В. Н. и С. Т. Шацких в детской колонии «Бод-

рая жизнь»: музыка как жизненная среда, формирование музыкальных вкусов 

и интересов. Накопление музыкальных впечатлений, использование методов 

Жак-Далькроза (первое в России).  

 

Тема 4.2. Концепции муз. эстет. воспитания 20-30 гг. ХХ века в СССР 

(программа Н. Крупской и др.). Теория и методика музыкального воспи-

тания Н. Ветлугиной в детском саду. 

 

Музыка в советской трудовой школе – основа хоровое пение, музы-

кальная грамота, только Н. Крупская считала необходимым игру на музыкаль-

ных инструментах. Связь с идеологией, музыкально-ритмические упражнения. 

Музыка как часть государственных праздников. Создание единой программы 

в 1940 году с концепцией всестороннего развития личности и невозможность 

её осуществление в годы Великой отечественной войны. 

Возращение уроков музыки в послевоенные годы. Бессистемность, от-

сутствие программ. Формирование концепции музыкального воспитания до-

школьников Н. Ветлугиной. Включение слушания музыки и двигательных уп-

ражнений. 

 

Тема 4.3. Оптимизация идей вокруг проблем муз.- эстетического воспита-

ния в СССР в 60-е-70-е годы ХХ века. Роль Д. Кабалевского в реформи-

ровании нового курса «Пение и музыка» в общеобразовательной школе 

 

Звенья системы отечественного музыкально-эстетического воспитания. 

Роль теории и методики музыкального воспитания в системе учебных дисцип-

лин и госстандарта обучения. Возможные подходы.  

Методы научного исследования в музыкальной педагогике. Средства 

музыкального воспитания и развития ребенка. Концепции Кабалевского, Вет-

лугиной, Зиминой. Шатковского. Построение курса «Музыки» в школе по по-

собиям Кабалевского. Формы подачи музыкального материала на уроках му-

зыки, предлагаемые Кабалевским по книге «Как рассказывать детям о музы-

ке». 

 

Раздел 5. Современные теории и методы музыкального воспитания   в обра-

зовательных учреждениях. 

 

5.1. Цели, задачи, методические принципы музыкально-эстетического вос-

питания детей в дошкольных учреждениях нового столетия. Виды и формы 

творческой деятельности дошкольника. Сценарии отдельных занятий и 

праздников (по книге Зиминой) 
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Планирование процесса освоения музыки. Взаимосвязь музыкального 

воспитания, обучения и развития. Гармоничность умственного и физического 

развития.  

Задачи музыкального воспитания детей: развивать музыкальность, 

обучать детей певческим и музыкально-ритмическим навыкам; развивать спо-

собность к восприятию музыки, раскрывать творческие возможности в прак-

тической музыкальной деятельности. 

Методы и приемы музыкально-эстетического воспитания дошкольни-

ков. Взаимосвязь основных методов и методических приемов в процессе трех 

этапов обучения и развития ребенка. Виды и формы музыкальной деятельно-

сти ребёнка в современном детском саду. Проблема отбора музыкальных со-

чинения для восприятия музыки, этапы постижения музыкального сочинения.  

Роль пения в развитии музыкального слуха. Формирование певческих 

навыков у дошкольников. 

Музыкально-ритмические движения как форма активного постижения 

музыкального процесса. Двигательные пластические упражнения и танец.  

Игра на детских простейших музыкальных инструментах: сопровожде-

ние песни, элементы импровизации.  

Роль игровых методов. Музыкально-дидактические игры. Методиче-

ские разработки отдельных типов занятий: сюжетной игры, несюжетной игры, 

проведение слушания музыкального сочинения и формы закрепления услы-

шанного. Подготовка к музыкальным представлениям и праздникам. Сцена-

рии отдельных занятий и праздников (по книге Зиминой). 

 

5.2. Роль предмета «Музыка» в общеобразовательной школе в музыкаль-

но-эстетическом воспитании личности на современном этапе.  Виды и 

формы музыкально - эстетической деятельности школьников разных 

возрастных групп. Использование современных инновационных техноло-

гий в условиях школы. 

 

Проблемы музыкально-эстетического развития детей школьного воз-

раста на современном этапе в музыкальной среде сегодняшнего дня. Музыка 

«виртуальная» и «живая». Опыт гуманитарных лицеев, других образователь-

ных учреждений.  Изучение и анализ учебных пособий различных авторов по 

курсу «Музыка» общеобразовательной школы. Учебники Критской, Сергее-

вой, Алиева для начальной и средней школы. Достоинства и недостатки учеб-

ных пособий. Построенных по принципам программированных учебников с 

возвратом к отдельным темам. Идеям. Музыкальным сочинениям на протяже-

нии первых четырёх лет, в 5-7 классах предлагаются темы для теоретического 

рассмотрения проблемы основных жанров и содержания музыки, принципов 

формообразования и системы выразительных средств. Целостность проблема-

тики и монтажность структуры урока. Система творческих домашних заданий. 

Идея комплекса искусств в подаче музыкального материала (структура, обра-
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зовательный уровень пособия, связи с живописью, светом, цветом, литерату-

рой, воспитательные идеи формирования личности на уроках музыки).  

Разновидности годовых, календарных и поурочных планов. Планиро-

вание результатов. Построение урока, его планирование, его оформление в 

учебном пособии и создание презентаций к урокам. Успехи, новации. Исполь-

зование компьютерных технологий на уроках музыки. 

Формирование музыкальных клубов в школе, литературно-

музыкальных, театрально-музыкальных, музыкальные вечера, музыка в 

праздничных мероприятиях. 

 

Раздел 6.  Музыкальное воспитание 

и современные инновационные технологии 

 

Тема 6.1. Формирование ассоциативного мышления, творческих навыков 

в интегративных курсах музыкально - эстетического воспитания Г. Ка-

лошиной (с помощью комплекса искусств, видео и аудио ресурсов, двига-

тельных форм). Современные средства массовых коммуникаций и эво-

люция музыкально-воспитательных и образовательных технологий. 

 

Изучение возможностей электронных и компьютерных средств в со-

временной музыкальной педагогике. Дистанционные формы обучения. Опыт 

ведущих вузов Москвы, Санкт-Петербурга, Новосибирска в этой области. 

Включение компьютерных технологий в образовательный процесс, создание 

интерактивных пособий для предметных циклов в ДМШ, музыкальных кол-

леджах, в вузе, в комплексные интегративные курсы. 

Лекция на данном уроке. Понятие «культуры» на современном этапе 

развития эстетической мысли. Культура личности и эстетическое воспитание. 

Возможности комплекса искусств. Интегративные процессы в образователь-

ной деятельности. Способы организации занятий уроков искусства и музыки в 

общеобразовательной школе с использованием комплексного подхода. Взаи-

модействие искусств на уроках музлитературы, сольфеджио в музыкальной 

школе и среднем звене - училище.  

Импровизационные и дидактические типы занятий такого рода. Так, 

игра в дошкольном возрасте вносит в жизнь ребёнка радость, вызывает эсте-

тические чувства, создаёт широкие возможности для выявления инициативы, 

пробуждает активность, развивает творческие возможности, фантазию, вооб-

ражение, учит самостоятельности, свою трудовую деятельность ребёнок про-

являет через игру. Поэтому эстетическое воспитание средствами хореографии 

должно строиться на игре и через игру. 

Музыкально-эстетическая и образовательная концепция Калошиной Г. 

Е., её варианты для дошкольной (цикл взаимосвязанных дисциплин) и школь-

ной педагогики. Комплексный цикл Г. Калошиной включает ряд взаимосвя-

занных дисциплин, которые включены в каждое учебное занятие (сдвоенная 

пара часов): 1. комплекс двигательных упражнений (музыка-ритмика); 2. слу-

шание музыки и её воплощение в рисунках, цветах, аппликациях, декоратив-
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ном искусстве; 3.элементы театральной деятельности, 4.элементы хореогра-

фии и танца; 5. игра и импровизация на музыкальных инструментах,6. хоровое  

пение в игровых формах; 7. элементы предсольфеджио для детей 3-4 лет (за-

пись ритмов на нотном стане с помощью геометрических фигур)  и сольфед-

жио для детей 5-6 лет (элементы музыкальной грамоты. Записи песенок и их 

сочинение). Комплекс предметных циклов направлен на развитие синестети-

ческого мышления. 

Основная методическая идея – многочисленные взаимосвязи разных 

блоков, создание мифологической и игровой концепции урока.  Комплекс 

«Музыка-ритмика» включает пластические упражнения на контрастные музы-

кальные сочинения (изучение музыкальных образов), театрализация фольк-

лорных образцов календарного цикла (музыка через движение и игру на инст-

рументах), комплексы упражнений с предметами (шарами, мячами, лентами, 

флажками, цветами, обручами, прыгалками, булавами) для которых избирают-

ся законченные музыкальные шедевры Моцарта, Бетховена, Шопена, Чайков-

ского, Мендельсона, Дворжака, Рахманинова, Прокофьева, Шостаковича, со-

временных авторов. Упражнения идеально отражают музыкальный процесс и 

ритмические сетки (для упражнений с мячами). Дети исполняют сложные му-

зыкальные композиции с элементами танца. Изучение танцев (Швейцарская 

полька, итальянская польа, вальс, мазурка, менуэт, летка-енка, румба и т. д.) 

Комплекс «Импровизация» включает совместные коллективные музыкально-

ритмические упражнения по учебниками Металлиди, звукотворческие импро-

визации по картинам, звуковым образам мира, аккомпанементы к песням, 

включение детских инсторументов в балетную музыку Чайковского, Стравин-

ского, в фрагменты опер Римского-Корсакова, Вагнера, сочинение музыкаль-

ных сказок, которые разыгрываются (Репка) или читаются с импровизациями 

(«Аленький цветочек»), сочинение мелодий на стихи и стихотворные диалоги. 

Огромное значение для развития синестетического мышления имеют фраг-

менты уроков соединяющие видеоряд, музыкальный ряд и воссоздание их в 

рисунках детей (краски гуашь). Рисунки – способ фиксации художественного 

впечатления для детей ещё не умеющих быстро записывать небольшие тексты 

и комментарии к музыке. В блоки уроков входит изучение текстов стихов с 

представлениями их в виде движения рук, ног, тела, фрагментов пьес и дет-

ских опер. 

 

Тема 6.2. Методика музыкально - эстетического воспитания 

Ю. Фроловой. Использование системы символов в музыкальных играх 

(методы, разработанные в ТГПИ, ККИ, ВГПУ). 

 

Таганрогская школа музыкально-эстетического воспитания выдвинула 

ряд ярких педагогов, переосмысливающих музыкально-образовательные и 

воспитательные концепции. Они приглашаются на наши занятия и рассказы-

вают о своих методических идеях. Ю. Фролова об использовании жанров и 

средств современной музыки второй половины ХХ столетия в уроках «Музы-
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ки» в школе, на уроках сольфеджио в музыкальной школе, на уроках, соеди-

няющих музыку с другими видами искусств. 

Использование системы символов в музыкальных играх (методы, раз-

работанные в ТГПИ, ККИ, ВГПУ) связано с системой кодирования опреде-

лённым символами маркеров в разворачивающемся игровом пространстве. В 

роли символов выступают вещи, животные, абстрактные персонажи. В ре-

зультате создаётся символическая карта, которую можно раскодировать с по-

мощью использованных в игре музыкальных сочинений.  

 

Тема 6.3. Деловая игра: поиск инновационных методов музыкально-

эстетического воспитания: улица – дом – творческая группа. 

 

Концепция этого занятия всякий раз создаётся заново силами самих 

студентов, которые придумывают её сюжет с использованием разных про-

странств: улицы –ь площади, комнат в квартире, интернетсистемы. Всякий раз 

создаётся творческая группа, которая распределяет роли. Продумывает сюжет 

и драматургию урока, этапы игры и её составляющие компоненты, атрибутику 

и технологическое обеспечение.  «Уроку»-игра может включать демонстра-

цию концепций зарубежной или отечественной системы. Игра может пред-

ставлять собой какой-то урок в общеобразовательной или музыкальной школе. 

Обязательно использование комплекса искусств на избранном студентом типе 

занятия по определенному предмету (сольфеджио, музлитература, гармония), 

для праздничного мероприятия, для радио или телепередаче, для занятий 

творческого молодёжного клуба. 
 

Раздел 7. Подготовка самостоятельной работы 

 

7.1. Разработка календарных учебных планов для школы  

1. Изучение и анализ учебных пособий различных авторов по курсу 

«Музыка» общеобразовательной школы. Учебники Критской, Сергеевой, 

Алиева для начальной и средней школы. Достоинства и недостатки учебных 

пособий.  

2. Анализ рабочих программ, учебно-тематических планов, особенно-

стей тематического планирования для 5-8 класса общеобразовательных школ 

по учебникам В.Алеева, Т. Науменко, составленные Г.П.Поповой, Л.Н. Ша-

миаровой [Волгоград: изд. Учитель, 2012. –76 с.] 

 Изучение принципов планирования результатов по книге Л. Алексее-

вой и Е. Критской. 

3. Составление годовых учебно-тематических планов для 4-го класса 

по учебнику Алеева по макету планов Поповой, Шимиаровой для 5-8 кл. с со-

хранением последовательности предложенных уроков и с учетом рабочей тет-

ради творческих заданий по предмету «Музыка». Учитывать особенности 

структуры и образовательный уровень пособия, использовать средства раз-

личных видов искусств для эстетико-воспитательного воздействия на лич-

ность школьников. 
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7.2.  Методические разработки отдельных уроков с созданием видео 

и аудио презентаций урока. Некоторые методические приёмы 

  

Выбор темы одного из уроков для 4 класса. Глубокое погружение в ма-

териал, предложенный автором учебника и автором рабочей тетради. Можно 

использовать пособие Ригиной с методическими разработками уроков дл 4-го 

класса как своего рода аналог будущей работы, ибо оно ориентировано на 

иной учебный план самой Ригиной и её учебник. 

Предусмотреть использование компьютерных технологий на уроке му-

зыки. Соединить целостность проблематики с принципом монтажа и контра-

ста в структуре драматургии урока. 

Обратить внимание на временные рамки каждого фрагмента урока, не-

пременно учесть обязательную проверку творческого задания предыдущего 

урока (можно в форме игры в самопроверки или проверки заданий друг дру-

га). Для изучения нового материала (фрагмента творчества композитора и его 

сочинений или сочинений нескольких авторов) использовать принцип ком-

плекса искусств, связи с живописью, светом, цветом, литературой, киноискус-

ством, формы наглядности подачи музыкального содержания сочинения. Про-

думать и сделать презентацию для объяснения нового материала и изучения 

новой песни ил романса. Не забыть о системе творческих заданий для домаш-

ней работы или выполнения части их на уроке. 

При подготовки методической разработки самостоятельного урока или 

деловой игры рекомендуем набор методических приёмов, которые вызывают у 

детей желание творчества. К ним относятся: наглядный образец, словесное 

разъяснение, ожидание эмоциональной реакции на музыку, включение эле-

ментов игры. 

1.ПОКАЗ хореографического упражнения, танца. Заключается в том, 

чтобы приступая к изучению нового движения рук, головы, корпуса, педагог 

сопровождал его точным показом, который обязательно должен иметь содер-

жание и образ, особенно, если это ритмическое или хореографическое упраж-

нение, которое должно приобретать приобретает определённую эстетическую 

форму. В показе педагог выполняет движение в законченном варианте, или 

даёт видео вариант этого упражнения. затем переходит к разбору его деталей – 

одного или нескольких двигательных действий, как метода решения обучения 

двигательным навыкам, содержащим определённые элементы движений. Ис-

пользуя метод последовательного изучения всех деталей, педагог соединяет 

их и работает над формой всего хореографического упражнения в целом. 

 Содержательный, точный показ сосредотачивает внимание ребёнка, по-

ложительно действует на все органы чувств, и, первоначально, на умственную 

деятельность. С началом движения у детей одновременно начинается развитие 

ассоциативного мышления и представления о времени и пространстве. 

Задание педагога при показе заключается не только в том, чтобы нау-

чить детей владеть движением. Главное, дать в нем образное осмысление хо-

реографической формы путём наблюдения за его развитием. Нужно стремить-
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ся к тому, чтобы, изучая упражнение, дети творчески высказывали свои чувст-

ва, объясняли друг другу, как его следует выполнять. Это формирует чёткое 

представление об художественном образе, в свою очередь, способствует раз-

витию фантазии, которая помогает ребёнку полнее раскрыть свой духовный 

мир. Если он не понимает образной формы движения, то не сможет её пра-

вильно вы полнить, что, в дальнейшем, приведёт к снижению качества испол-

нения и содержания танца. Он утратит своё воспитательное значение. Отсут-

ствие внимания к содержанию, образу танца свидетельствует о том, что в дет-

ском творчестве преобладает формальность и бессодержательность. 

2.ОБРАЗЕЦ – это правильное, эмоциональное, выразительное и краси-

вое исполнение педагогом задания, которое он ставит перед детьми. Иои 

представление упражнения в видео варианте. Образцом может быть танце-

вальная фраза из 2-3 движений, часть хоровода, танца, этюда, игры. В своём 

исполнении педагог образно раскрывает содержание и значение каждого от-

рывка так, чтобы у ребёнка появилось желание его исполнить. Только в этом 

случае его деятельность будет творческой. Показывая образец, педагогу необ-

ходимо вместе с детьми анализировать его детали, находить в них уже вы-

ученные и знакомые им движения и то, как эти движения связаны между со-

бой. Такой процесс обучения способствует усвоению материала, стимулирует 

умственную деятельность и является предпосылкой качественного исполне-

ния. 

После анализа педагог повторяет исполнение образца, а потом предлага-

ет детям самим исполнить его по памяти. Первые образцы должны быть про-

стыми и короткими, но постепенно, в процессе практической деятельности и в 

зависимости от возраста, они усложняются. С начала в своём исполнении дети 

наследуют образцы педагога, усваивают его опыт, и незаметно он становится 

их собственным опытом. С его появлением развивается фантазия, которая даёт 

возможность свободнее “войти” в образ. Развивается и инициатива, играющая 

решающую роль в обучении детей выразительности движений танца. 

Наряду с этим развиваются технические навыки, умение самостоятельно 

ими пользоваться, вносить в исполнение уже свою индивидуальность. 

3. СЛОВЕСНЫЙ МЕТОД –  умение пользоваться словом. Методические 

приёмы и образец не существует без словесных пояснений, указаний. Психо-

логическая сила влияния слова и интонация, с которой оно сказано, открывает 

перед педагогом большие возможности в общении с детьми. Своевременно и к 

месту сказанные слова стимулируют инициативу, активность, кон центрируют 

внимание на то главное, что нужно выполнить в задании, на качество испол-

нения; укрепляют уверенность ребёнка в своих действиях. Слово может быть 

могучим стимулятором, но оно может и парализовать деятельность ребёнка, 

который в дошкольном возрасте очень впечатлителен и на долго может замк-

нуться в себе. 

Давать детям задания или делать замечания следует доброжелательно, в 

голосе педагога должен звучать желание помочь ребёнку постепенно раскрыть 

в каждом задании иногда ещё не известные ему самому возможности. 
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Показ и образец служат иллюстрацией до слова. Слово в форме конкрет-

ных заданий помогает раскрыть в показе суть движений, его содержание, зна-

чение деталей. Словесный метод играет важную роль в развитии умственной 

деятельности дошкольников, поскольку только словом можно вызвать у ре-

бёнка настоящее желание творить и тем самым включить в действие всю его 

эмоциональную сферу. Но пользоваться одним словом, без показа и образца в 

работе с 4-5 летними ребятами не следует. 

4. МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ, как методический приём. Му-

зыка кроме своего эмоционального воздействия помогает формировать осан-

ку, координацию, снимает утомление. Музыкальный материал следует подби-

рать из классических и современных произведений русских, советских и зару-

бежных композиторов, а также из образцов народной музыки. 

Воспитание у ребёнка потребности в музыке, любовь к ней, музыкальный 

вкус – одна из важнейших задач педагога и начинается это воспитание с му-

зыкального оформления урока. Последовательное накопление сложности ма-

териала от урока к уроку с учётом возрастных особенностей детей – главное, 

чем нужно руководствоваться в подборе музыкальных произведений. Это 

сложный процесс, который требует перспективного годового планирования, 

исходя из него педагог составляет поурочные планы, которые логически свя-

заны друг с другом.  

Используя метод показа и образца, педагог проигрывает сопровождение, 

раскрывает заложенный в нём образ и содержание, а у детей возникают жиз-

ненные ассоциации, связанные с музыкой, обогащает мышление, что в свою 

очередь помогает им предавать в танцах мысли, чувства и настроения. 

Сопровождение проигрывается несколько раз, чтобы дети внимательно 

вслушивались в него, потому что не все хорошо чувствуют ритм, могут оби-

деться. На первых занятиях обнаруживается, что не все дети могут чётко ша- 

гать под музыку. Педагогу необходимо сразу же отдельными пояснениями, 

дополнениями помочь им избавиться от этих недостатков.  

5. ИГРОВОЙ МЕТОД СОРЕВНОВАНИЯ. Суть его заключается в том, 

что педагог подбирает для детей такую игру, содержание которой предполага-

ет соревнование их между собой за лучшее исполнение того или другого зада-

ния (по группам или индивидуально). Игру могут придумать и сами дети. 

Аналогично нужно разработать составляющие компоненты для импровизации, 

хорового пения, слушания  музыки. 

 

 

6. УЧЕБНО–МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисципли-

ны: 
1. Безбородова, Л. А. Методика преподавания музыки в общеобразова-

тельных учреждениях / Л. А. Безбородова; Безбородова Л.А., Алиев Ю.М.-Б. – 
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М.: «Лань», «Планета музыки», 2014. – Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51926   

2. Петрушин, В. И. Развитие творческих способностей: учебное посо-

бие: Учебное пособие / Петрушин В.И. – Электрон. дан. – М : Издательство 

Юрайт, 2018 . – 221 . – (Образовательный процесс) . – Режим доступа : 

https://urait.ru/book/razvitie-tvorcheskih-sposobnostey-515133 

3. Павлов, Е. И. Музыка и обучение ребенка: Учебное пособие / Е. И. 

Павлов, Ж. М. Глозман . – Саратов : Вузовское образование, 2019 . – 122 с. – 

Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/79775.html  

 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной се-

ти «Интернет», информационных технологий, используемых при осуще-

ствлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень 

лицензионного программного обеспечения, современных профессиональ-

ных баз данных и информационных справочных систем: 

 

 

1. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» (IPR SMART) https://www.iprbookshop.ru 

3. ЭБС («Образовательная  платформа ЮРАЙТ») https://urait.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека «НЭБ» https://rusneb.ru 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Windows 

XP Professional, Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 10 Pro-

fessional,  Microsoft Windows 11 Professional, Microsoft Office 2007 Professional, 

Microsoft Office 2007 Standard, ESET NOD32 Antivirus, Pot Player, 7-Zip, Finale 

2010, Finale 2014, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat Reader. 

 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Для освоения дисциплины «Основы музыкально-эстетического воспита-

ния» образовательное учреждение оснащено аудиториями с необходимым 

оборудованием для осуществления образовательного процесса: 

 

Наименование учебных аудиторий 

и помещений для самостоятельной 

работы 

этаж/№ по тех. паспорту 

Оснащение учебных аудиторий и 

помещений для самостоятельной 

работы 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51926
https://urait.ru/book/razvitie-tvorcheskih-sposobnostey-515133
http://www.iprbookshop.ru/79775.html
https://e.lanbook.com/
https://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://rusneb.ru/
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217 ауд. 

2/1 

Пианино Петроф (1) 

Шкаф книжн. (2) 

Стол СО (6) 

Стул ткань сер.(18) 

Сейф металл. (1) 

Жалюзи (2) 

Телевизор Samsunq (1) 

Cплит-система Kentatsu (1) 

Ноутбук 

 

 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

8.1. Методические рекомендации преподавателям 
 

В условиях формирующегося сегодня в нашей стране информационного 

общества не только министерство образования с его реформаторскими идея-

ми, но и ряд объективных и субъективных причин вызывают необходимость 

пересмотра цикла дисциплин, на основе которых формируется сегодня спе-

циалист с высшим музыкальным образованием. Это связано, прежде всего, с 

внутренними законами информационного общества - общества непрерывного 

обучения. Его концепция предполагает образование и совершенствование ка-

ждого человека в течение всей жизни, ибо информационные технологии раз-

виваются очень быстро, профессии «зарождаются и умирают». От работников 

требуются всё новые и новые навыки, умение гибко и творчески ставить и ре-

шать насущные проблемы. Поэтому периодические смены и совершенствова-

ние образовательных технологий закономерная составная часть новой обще-

ственной формации. С другой стороны, процесс обновления важен для само-

развития любого творческого человека, тем более, деятеля искусства.  

Специальный курс «Основы музыкально-эстетического воспитания» 

знакомит студентов теоретико-композиторского факультета с рядом проблем, 

возникающих в результате коренного изменения самой «среды обитания» му-

зыкального искусства, вызванной техническим «переворужением» современ-

ной цивилизации, построением её новой фазы – информационного общества, 

сменившей предыдущую фазу – индустриальное общество.  В связи с этим, 

необходимо, прежде всего, выявить совместно со студентами роль и функции 

музыкально-эстетического воспитания  на современном  этапе развития циви-

лизации, историко-социальной ситуации в нашем обновлённом отечестве. На-

чиная с 90-х годов, многие страны Европы, Азии, Америки изменили свои 

программы образования и воспитания новых поколений молодёжи. В боль-

шинстве случаев на государственном уровне ставятся и решаются следующие 

задачи:  
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 1 гармонизация процесса воспитания и образования с целью формиро-

вания личности демократичной и, одновременно, свободной и творческой; 

2. использование информационных технологий в образовании и, одно-

временно, опора на средства и ресурсы различных видов искусств и художест-

венной деятельности человека с целью раскрытия творческого потенциала 

личности; 

3. забота об этико-нравственных и духовных качествах личности, учи-

тывая, что в условиях «лавинных информационных потоков» возрастает от-

ветственность каждого члена общества за последствия принятия того или дру-

гого, даже частного, решения.  

Эти формулировки практически совпадают с насущными задачами ре-

формы образовательной системы в России начала нового столетия и опреде-

ляют во многом цели данного курса. 

    Курс служит теоретической базой и творческой лабораторией для ап-

робирования новейших оригинальных методик и концепций музыкально-

эстетического воспитания в педагогической деятельности и педагогической 

практики студентов вплоть до включения их в реальный педагогический про-

цесс (на базе экспериментальных педагогических студий РГК, Колледжа, 

Школы одаренных детей РКИ).  

Первая задача, которая стоит перед педагогом, ведущим этот необы-

чайно творческий проблемный курс, состоит в том, чтобы заинтересовать сту-

дента необычайно широким спектром различных современных творческих ме-

тодик, педагогических концепций и экспериментальных технологий, пробу-

дить в нем желание самому заняться поиском. Цель всякого эстетического 

воспитания заключается не только в том, чтобы приобщить детей к искусству, 

сформировать у ребенка, юноши эстетические способности и устойчивые по-

требности в общении с ним, эстетические интересы, но пробудить у него жаж-

ду творчества, стремление к гармонизации собственной личности, к посиль-

ному самопроявлению в искусстве.  

Музыкальное воспитание в детской музыкальной или образовательной 

школе может быть успешным только в том случае, если педагог руководству-

ется в своей работе идеями общей педагогики и согласовывает музыкальные 

задачи с принципами воспитывающего обучения, разработанными по отноше-

нию к детям разного возраста, учитывает возрастные интеллектуальные, эмо-

циональные, физические и психологические особенности сензитивных перио-

дов. В курсе «Основы музыкально-эстетического воспитания» также важно 

представлять индивидуальные особенности каждого из студентов в данной 

группе, учитывать их склонности и интересы в области педагогики, смежных 

отраслях, например, в области музыки и медицины, компьютерных ресурсов.  

Современное воспитание и обучение требует использование разнообраз-

ных методов. Поставленная цель может быть достигнута различными путями. 

Педагог может обратиться к разработке собственных идей; тогда процесс вос-

питания – обучения принесёт ему особую творческую радость. В сегодняшней 

социокультурной ситуации нельзя идти по пути шаблона и стандарта. В ХХ 

веке методики дошкольного и школьного музыкального воспитания и обуче-
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ния складывались в течении многих десятилетий и «сотканы» из огромного 

числа вариантов. Именно многообразие методических путей приносит радость 

как обучаемому, так и обучающему. 

Необходимо непрерывно обновлять курс за счет Интернет ресурсов, появ-

ляющихся новейших пособий и источников. 

Вторая особенность курса состоит в том, что необходимо всячески стремиться 

к формированию у студента гражданской позиции по отношению к пропаган-

де классического искусства, привлечению в концертную практику новых слу-

шателей и будущих деятелей этого искусства.  

 

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной  

  работы обучающихся 

 

   В курсе продуманы различные типы лекционных и практических заня-

тий. Большинство тем предусматривает лекционный тип курса. Однако к ним 

тоже необходимо будет готовиться, так как основной тип занятий лекционно-

практический с включением в лекцию бесед со студентами, предусматриваю-

щих чтение ими определенной литературы по проблемам того или иного заня-

тия. С другой стороны, ряд тем предусматривают самостоятельную подготов-

ку студентов к семинарам и деловым играм. Изучая ту или иную методику или 

педагогическую концепцию важно «примерить» её на себя, продумать, нельзя 

ли наиболее ценное в ней использовать в своих практических педагогических 

уроках в школе студии РГК или в других учебных заведениях города и облас-

ти. 

Планируя этапы музыкального воспитания, студент в роли педагога 

учится планировать методы и приёмы своей работы, он призван суметь внести 

в них разнообразие. Поэтому в практической деятельности следует: 

  -  знать уровень развития и работоспособность ребёнка; 

 -  представлять конечную цель воспитания, до которого педагог желает 

его довести; 

 -  иметь эстетико-воспитательный и познавательный учебный материал; 

 - уметь варьировать методы и приемы, искать неожиданные задания, 

особенно при работе с одаренными детьми; 

- понимать мотивации интереса ребенка к музыкальным занятиям и вся-

чески их стимулировать. 

     Учитывая это, необходимо в совершенстве владеть всеми выработан-

ными на протяжении последних ста лет концепциями и методиками и исполь-

зовать из них те, которые могут принести в работе с данной группой или дан-

ным ребёнком наибольшую пользу. Чтобы лучше закрепить излагаемый в 

лекционном курсе материал, необходимо продумать посещение занятий в раз-

ных школах экспериментального или традиционного типа, деловые игры, что-

бы опробовать разные методики на себе, научиться создавать презентации, 

компьютерные методические пособия. 

Усвоение текущего материала. Сформируем конкретные задачи музы-

кального воспитания так: 
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- способствовать тому, чтобы дети переживали музыку, которую поют и слу-

шают; 

- возбудить их интерес к музыке, формировать музыкальные вкусы и эстети-

ческую восприимчивость; 

- вызвать у них любовь к пению, к танцу, к сочинению стихов и музыки; с 

этой целью развивать их музыкальный слух привить им навыки чистой инто-

нации, чувство ритма, приучать их к пластичным, красивым движениям; 

- подготовить их к освоению элементов музыкальной речи. 

 При подготовке к семинарам студент должен ясно представить себе их 

цели и задачи и, прежде всего, внимательно освоить всю рекомендуемую ли-

тературу. При подготовки первого семинара, рассматривая различные возрас-

тные особенности, начиная с самого раннего возраста, необходимо фокусиро-

вать своё внимание на той роли, которую выполняет искусство вообще, и му-

зыкальное искусство, в частности, в становлении и раскрытии творческого по-

тенциала человека. Процесс формирования художественного сознания, худо-

жественных потребностей и интересов детей, подростков и молодёжи стано-

вится  гармонизующим и стабилизирующим фактором гуманитарного воспи-

тательного процесса в целом. Гармония и целостность произведения искусства 

содействует становлению целостной и гармоничной структуры личности 

школьника или молодого человека, для которой характерно соотношение ши-

рокого культурно-мировоззренческого фона, духовно-психологической актив-

ности и способности к саморегуляции. В условиях творческого вуза целесооб-

разно ставить и решать проблемы творческого развития личности. 

При подготовке к семинарам надо учитывать также круг обсуждаемых 

проблем. Так, например, для темы «Возрастные особенности и проблемы  

творческого развития личности на каждом из этапов её становления с помо-

щью музыкального искусства и смежных искусств» требуется освоения значи-

тельного объема изучаемой литературы: пособий по возрастной психологии 

Мухиной, Обуховой, Шаповаленко, Выготского, Ветлугиной, Зиминой, Запо-

рожец и других  отечественных авторов для определения задач педагога музы-

кального воспитания на каждом из периодов взросления человека и возмож-

ностей развития его творческого потенциала с помощью музыкального искус-

ства и смежных искусств.  

        Семинар по концепции К. Орфа требует глубокого знакомства со сборни-

ками работ, посвященных системе Орфа, изучение монографий по его насле-

дию, где ставятся вопросы его педагогической концепции и методики. Зна-

комство с текстом «Шульверка», переведённого недавно на русский язык, по-

зволит конкретно представить характер и объём выполняемых учащимися ра-

бот на основе требований учебного пособия.  

          



 33 

Приложение 1. Методические рекомендации (дополнительные): 

 

Теоретико-методические пояснения к изучению комплексного цик-

ла из 6 дисциплин по системе Г. Е. Калошиной 

 

1. Музыка-ритмика или музыкально – двигательные упражнения по-

могают прививать детям двигательные навыки и умения, необходимые при 

передаче в движениях музыкальных впечатлений, в то же время способствуют 

углублению и уточнению музыкального восприятия детей. Каждое упражне-

ние имеет не только двигательные, но и музыкальные задачи. Движения во 

всех музыкально – двигательных упражнениях (их характер, форма, вырази-

тельность) продиктованы музыкой: дети всегда передают в них музыкально – 

двигательный образ. 

Различные двигательные задачи помогают улучшать качество движений 

детей, развивать у них умение непринуждённо придавать движениям пружин-

ный, плавный или маховой характер, в зависимости от особенностей музы-

кального образа. Они учат детей придавать основным движениям (ходьбе, бе-

гу, поскокам) и элементам танца выразительность, диктуемую музыкой и об-

разами исполняемой игры, воспитывают умение ориентироваться в простран-

стве, владеть своим телом, организованно двигаться в группах, не мешая друг 

другу, выполнять различные перестроения в играх, танцах, отражая в них ха-

рактер и форму музыкального произведения. Они проникают и в другие фор-

мы работы: пластические этюды, ритмическую гимнастику, упражнения с 

предметами (ленточками, шарами, мячами), упражнения в изучении средств 

музыкальной выразительности – при изучении темпов, динамических оттен-

ков, усвоении ритмического рисунка. Особый фрагмент урока -  изучение те-

атрализованных песен в соединении с элементами танца и игрой на инстру-

менте. Двигательные упражнения подключаются так же и к хоровому пению, 

к сольфеджио (ритмические партитуры). Разнообразные методические приё-

мы, применяемые при ознакомлении детей с двигательными формами и во 

время их разучивания, должны соответствовать общим требованиям музы-

кального воспитания: углублять музыкальное восприятие детей, содержатель-

ность и эмоциональность их движения, развивать у детей самостоятельность и 

творческую активность.  

Каждое движение должно всегда иметь определённое, связанное с музы-

кой и понятное детям содержание. Одно из основных условий успешной рабо-

ты по развитию движений – целенаправленный выбор упражнений и правиль-

ная их последовательность. При отборе таких упражнений учитывается прин-

цип от простого к сложному, возрастные особенности ребёнка и его интересы, 

высокую степень эмоциональной восприимчивости сопровождающей музыки. 

Она должна быть ярко характеристичной, наглядно-образной. Музыку, не 

имеющую прямой ассоциативной образности, лучше изучать с помощью рит-

мических упражнений. Тогда пластический ряд, мускульные усилия компен-

сируют еще не достаточный багаж ребенка для её восприятия. Это касается 

Турецкого рондо Моцарта, Марша детей и Вальса цветов из «Щелкунчика» 
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Чайковского, Вальса №7 Шопена, фрагменты симфоний Моцарта, Гайдна, со-

нат Моцарта №15, №6. Классическая музыка, как писал Вагнер, есть «симфо-

ния танца, ритма», его энергетики. В процессе ритмодвигательных упражне-

ний она легко усваивается, незаметно для самих детей.  
 Музыкальные игры, танцы помогают развить эмоциональность и образ-

ность восприятия музыки, чувство ритма, мелодический и гармонический слух 

ощущение музыкальной формы, музыкальную память и т.д. Сюжеты, образы 

музыкальных игр и танцев впоследствии конкретизируют для детей содержа-

ние музыкального произведения, помогают более глубоко его переживать. 

Движения, органически связанные с музыкой, её характером (содержанием), 

способствуют целостности её восприятия. Отвечая своими движениями на 

особенности мелодии, ритма, динамики, структуры музыкального произведе-

ния, дети начинают чувствовать выразительное значение элементов музы-

кальной речи. 

Для того чтобы музыкальная игра, танцы могли выполнять воспитатель-

ные задачи, надо учить детей владеть своим телом, координировать движения, 

согласовывать их с содержанием музыки. 

2.Музыка-живопись соединяет слушание музыки и изобразительную 

деятельность. Это – одна из самых интересных форм занятий с детьми дошко-

льного возраста. Слушание музыки во всех возрастных группах необходимо 

начинать с синтетических жанров или с программных произведений с ярко и 

безусловно выраженной музыкальной образностью. Более сильное воздейст-

вие оказывают сочинения, в которых оркестровые ресурсы адекватны образам. 

Например, «Пасифик» Онеггера, где воспроизводится ритмическое ускорение 

при начале движения поезда, затем набор скорости, быстрое движение, тор-

можение выражено столь ярко, что не вызывает сомнений у детей. Столь же 

понятны «Сирены» Дебюсси, музыка к сказке Прокофьева «Петя и волк». 

сложные на первый взгляд сочинения, такие как «Летучий голландец» или 

«Золото Рейна» Вагнера доступны и всегда вызывают яркую эмоциональную 

реакцию. Мы не показываем всего сочинения, представляем оперу как миф, 

музыкальную сказку, где есть добро и зло, где все понятно: вот причаливает 

корабль норвежских рыбаков, вот поднялась буря и прибывает корабль-

призрак. Развивать знаковые и символические функции (Песня прях содержит 

идею круга, зловещее пение моряков Летучего голландца, прерывающее 

праздник). Показ балета «Щелкунчик» или «Лебединое озеро» лучше всего 

сопровождать видеорядом, но если этого нет, то можно совместить это с чте-

нием книги Гофмана, картинами снежного леса. 

При выполнении рисунка в коллективном занятии, если он создается 

только красками, необходимо разбить его на ряд фаз, постепенно создающих 

целостный образ. Так если мы рисуем домик, где живет герой Прокофьева Пе-

тя, а ещё на рисунке должны появится кошка, лужа с уткой, дерево, где будет 

сидеть птичка и вокруг которого будет бродить волк, вначале планируем ри-

сунок, намечаем композицию, но не карандашом, а красками, предварительно 

подготовив фон. Если это рисунок по опере «летучий голландец», то вначале 

мысленно представляем себе пейзаж со скалами, бурным морем. Быть может 
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на первом уроке больше ничего и не надо рисовать. Закончим на следующем. 

Уже высохнет первый живописный ряд. Мы будем поверх его (гуашь это по-

зволяет) рисовать корабли голландца и рыбаков, грозное суровое небо и само-

го героя. Например, для изображения грозы и радуги вообще достаточно соз-

дать небесный фон с облаками, поверх которого будем создавать положенный 

ряд радужных цветов. 

Полезно исполнять, и желательно хорошо, образцы музыки для форте-

пиано, для того, чтобы пример педагога стимулировал желание детей обу-

читься игре на инструменте. При подборе материала для слушания музыки 

нужно проявлять высокую требовательность к художественному качеству 

произведений. При этом возможны те или другие варианты, обусловленные 

музыкальным образованием, вокальной технике, владением инструментом и 

склонностями педагога. 

При организации восприятия предметов и явлений важно обращать вни-

мание детей на изменчивость форм, величина (ребёнок и взрослый), цветов 

(спелая и неспелая ягода, растения в различные времена года), разное про-

странственное положение предметов и частей (птица сидит, летает, клюёт зёр-

нышки, рыбка плавает в разных направлениях и т.п.), детали конструкции 

также могут быть расположены по-разному. Занимаясь рисованием, лепкой, 

аппликацией, дети знакомятся с материалами (бумага, краска, глина, мел и 

т.д.), с их свойствами, выразительными возможностями приобретают навыки 

работы. 

Обучение изобразительной деятельности невозможно без формирования 

таких мыслительных операций, как анализ, синтез, сравнение, обобщение. В 

процессе наблюдений, при обследовании предметов и их частей перед изо-

бражением, созданием построек и изготовление поделок детей учат выделять 

форму предметов и их частей, величину и расположение частей в предмете, 

цвет. Овладение умением изображать невозможно без развития целенаправ-

ленного зрительного воспитания – наблюдения. Для того чтобы нарисовать, 

вылепить какой-либо предмет, предварительно надо хорошо с ним познако-

миться, запомнить его форму, величину, конструкцию, расположение частей, 

цвет. Для умственного развития детей большое значение имеет постепенно рас 

ширяющийся запас знаний на основе представлений о разнообразии форм и 

пространственного положения предметов окружающего мира, различных ве-

личинах, многообразий, оттенков цветов. Таким образом, общая линия курса 

«Музыка-живопись» выражена в 2-х фазах: «слушаем – рисуем» более всё 

сложные образцы, поем и записываем простые песенки, а в ритмических дви-

жениях в это время осваиваем непрограммные образцы классики. 

3. Приобщение к искусству театра  

В педагогике и психологии неоднократно отмечалось огромное значение 

театрально-игрового начала в жизнедеятельности детей младшего возраста. 

Выдающийся советский психолог Л.С. Выготский вскрыл психологические 

предпосылки театральной игры детей. Любые методики базируются на сведе-

ниях о возрастной психологии, эмоциональном и интеллектуальном раз витии 

детей. Иными словами, развитие аффективности идёт вровень с развитием ин-
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теллекта, поэтому приобщение к театральному искусству должно непременно 

осуществляться в детской музыкальной школе наряду с другими занятиями.  

Задачи театрального воспитания: 

1.Гармонически развивать природные способности детей средствами 

всех искусств. 

2.Приобщать к навыкам грамотной сценической речи и сценической 

пластики, развивать коммуникабельность. 

3.Формировать представление об элементах выразительности профес-

сионального искусства, основываясь ранее всего на игре.  

Включены упражнения, соединяющие стихотворение и жест, элементы 

актерского мастерства. 

4. Игра на музыкальных инструментах и импровизации разных типов по 

системам Анжелики Фюлен, К. Орфа, Г. Калошиной 

Одним из основных частей эстетических занятий является музицирова-

ние на детских музыкальных инструментах. Детские музыкальные инструмен-

ты, изобретенные Марией Мнтессори и Карлом Орфом – это специально при-

способленные для детей “копии” настоящих инструментов, схожие с ними по 

внешнему виду и способу звукоизвлечения. Игра на таких музыкальных инст-

рументах – разностороння форма музыкальной деятельности. Это самостоя-

тельное индивидуальное музицирование дома и на уроке, игровое коллектив-

ное музицирование – оркестр, выступающий со своими “номерами” на празд-

никах и многое другое. Музыкальные игрушки и детские инструменты долж-

ны отвечать определённым требованиям: прежде всего побуждать детей и по-

зволять им самостоятельно играть простейшие попевки и подбирать знакомые 

мелодии, импровизировать различные ритмы, музыкальные обороты, играть в 

“музыкальное эхо”, подыгрывать себе во время пения. 

Классификация инструментов в зависимости от источника звука и спо-

соба звукообразования, принятая в инструментоведении, применима и к дет-

ским музыкальным инструментам: 

- группа струнных (цитры, домры, балалайки и др. народные инструмен-

ты; 

- группа духовых (блокфлейты, саксофоны, кларнеты, триолы); 

- группа клавишно-язычковых (баян, аккордеоны, гармоны); 

- группа ударно звуковысотных (ксилофоны, металлофоны); 

- группа ударных безвысотных (бубен,теугольники, тарели, барабаны). 

В обобщённом виде содержание обучения игре на инструментах заклю-

чается в следующем. После того, как дети познакомятся с названием инстру-

ментов, характером их звучания, правилами пользования и хранения, распо-

ложением высоких и низких звуков (на пластинках металлофонах они обозна-

чены), они научаться подбирать, импровизировать и играть, индивидуально и 

в ансамбле хвукотворческие импровизации, с воспроизведением звуков при-

роды, сюжеты картин и детских опер, а также простейшие песенки, ритмиче-

ские и мелодические попевки, знакомые ритмические прибаутки и считалоч-

ки.  
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Осваивать инструменты надо поочерёдно. Познакомив детей, допустим, 

с игрой на цитре и разучив в течении нескольких музыкальных занятий 2-3 

попевки, следует оставить у ребят инструмент, чтобы в процессе игр, по своей 

инициативе, они могли продолжить освоение приёмов игры. А тем временем 

педагог – музыкант уже знакомить ребят с другими инструментами. Дети зна-

комятся с звуковысотными инструментами: с металлофонами, аккордеонами, 

арфами, цитрами. Группу безвысотных ударных освоить, конечно, легче, так 

как детям приходится воспроизводить на них лишь ритм или создавать шумо-

вое оформление сюжету или картинке. Поэтому работаем сразу с 4-5 инстру-

ментами, например, с барабаном, бубном, румбой, маракасом, кастаньетами.  

Импровизация на инструментах – новый для детей вид музыкальной 

деятельности, и с самого начала их следует заинтересовать и практически под-

готовить к ней. Полезно дать ребёнку почувствовать жизненные прообразы, 

оказавшиеся на звуках того или иного инструмента, сопоставив их с тем, что 

дети слышат в окружающей жизни – с голосами птиц, животных, с речью че-

ловека и т.д.  

Сначала дети в последовательном порядке учатся играть на различных 

инструментах. При этом они исполняют различные ритмические рисунки, за-

тем мелодии, по строенные на узких интервалах, позже – мелодии, включаю-

щие в себя более длинные отрезки звукорядов и более широкие интервалы. 

Далее дети играют в оркестре или во время импровизации на различных инст-

рументах. Музыкальный руководитель разучивает или импровизирует с ними 

простые одночастные пьесы, материал которых многократно повторяется; по-

сле этого обращаются к “партитурам” произведений, состоящих из нескольких 

разнохарактерных частей и предназначенных для смешанного оркестра. 

5. Обучение хореографии. 

Чем раньше дети приобщаются к искусству танца, тем эффективней их 

творческие результаты. Поэтому педагоги охотно идут на эксперимент и на-

чинают работать с дошкольниками, формируя из них подготовительные груп-

пы. Систематические же занятия хореографическим искусством можно начи-

нать с 9 лет. Это обусловлено физиологическими особенностями развития ре-

бёнка. В период с 4-6 лет ребёнок успешнее овладевает несложными ритмиче-

скими упражнениями, координацией движений. В этом возрасте легче научить 

ориентации в пространстве, легче идёт запоминание плясовых и танцевально-

игровых элементов. Комплекс предметов способствует более быстрому разви-

тию музыкального слуха, воображения, чувства ритма, необходимых в заняти-

ях по хореографии. Практика показывает, что дети любят фантазировать, 

пользуясь теми средствами выражения, с которыми они познакомились на 

уроках. Стоит только направить их воображение в нужное русло, подсказы-

вать, как можно применить знания и технические навыки, получаемые в клас-

сах танца, и ребята начинают мыслить пластическими образами – сочинять 

танец. 

Начальный процесс обучения в подготовительных группах состоит в ра-

зучивании основных движений при постоянном возрастании степени сложно-

сти упражнений, из которых состоит основная дисциплина отделения – клас-
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сический танец. Изучая его, дети овладевают основами хореографической 

грамоты. Именно классика призвана в первую очередь развить у ребёнка ко-

ординацию движений, ловкость, силу, выносливость, исполнительскую техни-

ку. Педагог должен добиваться того, чтобы дети выполняли движение не ме-

ханически, а осознанно, прочувствовав, понимали его. Только в этом случае 

достигается одухотворённость, выразительность исполнения. Подтянутость 

корпуса, расправленность плеч, округлость рук, приподнятость подбородка 

создают гармонию движений. На уроках классического танца закладываются 

основы “школы”. Овладение ими позволяет потом успешно осваивать многие 

жанры, стили, направления. 

Параллельно с классикой ребята изучают народно-сценический танец. 

На этих уроках дети знакомятся с танцами народов мира, их богатейшими 

фольклорными особенностями. Это способствует развитию у детей дополни-

тельных в сравнении с классической навыков, связанных с ощущением увле-

кательнейшей стихии танца вместе с яркостью звукообразов, контрастностью 

темпов, характерностью ритмов. Народные танцы обычно исполняются деть-

ми с удивительной эмоциональной непосредственностью. 

Ещё одна составляющая – историко-бытовой (бальный) танец. Знако-

мясь с ним, разучивают отдельные танцевальные элементы, не сложные ком-

бинации, а потом составляют из них композиции. Вместе с разучиванием хо-

реографических “па” усваиваются также сведения о нормах поведения, о 

культуре общения, принятых в различные эпохи, ведь пред детьми проходит 

история танца от XV до ХХ века. Постепенно исполнительская сторона танца 

дополняется теоретическими сведениями. 

Внимательно наблюдая за детьми, педагог выявит, что среди них есть 

смелые, они быстро выполняют задания, есть стыдливые. И им на выполнение 

требуется больше времени, хотя в потенциале обе группы имеют одинаковые 

возможности. Детей впечатлительных и стыдливых нужно “открывать” посте-

пенно, не спеша, чтоб не травмировать их, не вызвать чувства неуверенности. 

Поэтому при общих заданиях педагогу следует ориентироваться на пассивных 

детей, а в индивидуальных – исходить их возможностей каждого. 

В группе 4-5 лет накопление материала идёт на протяжении первого по-

лугодия, во втором – его освоение. Группа 5-6 лет проходит материал преды-

дущей группы за более короткий период и приступает к изучению нового по-

сле 2-3-х месяцев. Аналогично это процесс происходит в группе 6-7 лет. 

6. Хоровое пение в игровых формах включает: 

1. упражнения для развития голоса и слуха; 2 упражнения для развития 

хоровых навыков; 3. разучивание скороговорок и песен на одном звуке, на-

родных попевок; 4. разучивание песен с включением элементов двигательных 

импровизаций и элементов театрализации; 5. подготовка к концертному ис-

полнению песен; 6. разнообразие репертуара. 
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