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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цель дисциплины

Целью  в комплексе с другими специальными дисциплинами («Специальность», «Педагогическая практика», «История исполнительского искусства» и др.) является развитие всестороннего творческого облика музыканта, способного успешно решать задачи методики обучения игре на арфе как теоретического, так и практического характера с учетом их диалектической взаимосвязи. 
1.2. Задачи освоения дисциплины

Содержание курса «Методика обучения игре на арфе» направлено на: овладение прочными теоретическими знаниями, усвоению навыков, необходимых для самостоятельной педагогической работы, развитию чувства ответственности за предстоящую педагогическую деятельность. В содержание курса входит изучение студентами общих принципов методики и основ практического преподавания игры на арфе. За время прохождения курса студенты должны: получить конкретные знания в области педагогики и методики, научиться критически анализировать педагогический и исполнительский опыт, ознакомиться с методами, приемами и принципами обучения, приобрести навыки педагогического мышления и творческого подхода к решению многообразных учебно-воспитательных задач. В процессе занятий необходимо развивать у студентов потребность постоянно совершенствовать свои методические навыки, обогащать теоретические знания. Очень важно систематически изучать специальную литературу. 

Курс сочетает лекционные  и практические  виды занятий и рассчитан на два семестра при очной форме обучения и на три семестра при заочной форме обучения.

По окончании курса студент должен обладать необходимыми теоретическими знаниями и практическими навыками педагогической деятельности, уметь творчески претворять их в избранной им специальности. Знания и навыки, полученные в результате прохождения курса, помогут студенту подготовиться к педагогической деятельности, где личность педагога играет немаловажную роль. 

По окончании курса студент должен иметь представление: 


· о целях и задачах современного музыкального образования; 

· о ходе развития музыкального образования в России и за рубежом; 

· об учебной деятельности; 

· о роли и значении современных методик в образовательном процессе; 

· о психолого-педагогической сущности воспитания; 

· о логике педагогических действий; 

· владеть навыками: 

- педагогической деятельности; 

- анализа педагогической и воспитательной литературы. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Дисциплина «Методика обучения игре на инструменте» относится к дисциплинам обязательной части блока Б.1 «Дисциплины» учебного плана направления подготовки 53.03.02 Музыкально-инструментальное искусство (профиль «Оркестровые струнные инструменты»).

3. планируемые результаты обучения 

по дисциплине
Процесс изучения дисциплины «Методика обучения игры на инструменте» направлен на формирование следующих компетенций: 

	Код

компетенции
	Содержание компетенции
	Результаты обучения

(ИДК)

	УК–1
	Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач


	Знать:

– основные источники для поиска необходимой информации; 

– основные методы критического анализа;

– основные принципы системного подхода к решению поставленных задач.

	
	
	Уметь:

– формулировать цели поиска и анализа

информации;

–выбирать источники информации;

– представлять информацию как систему,

состоящую из совокупности элементов.

	
	
	Владеть:

– навыками анализа связей и зависимостей

между элементами системы, места и функций элементов в системе;

– способностью определять перспективы

развития системы, её элементов, давать оценку ее современного состояния и перспектив развития.

	УК-2
	Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения,

Исходя из действующих правовых норм, имеющихся

ресурсов и ограничений


	Знать:

– основные принципы планирования в сфере профессиональной деятельности;

– основные методы решения поставленных

задач;

– методику поиска правовых и нормативных документов, регламентирующих решение поставленной задачи.

	
	
	Уметь:

– планировать свою деятельность на всех этапах жизненного цикла;

– прогнозировать проблемные ситуации и риски в проектной деятельности;

– выявлять ресурсы, необходимые для решения поставленной задачи с учетом имеющихся ограничений.

	
	
	Владеть:

– навыками постановки задач и определения перспектив профессиональной деятельности;

– методами планирования поэтапного продвижения к намеченной цели;

– навыками формирования алгоритма решения поставленных задач.

	УК-3
	Способен осуществлять

социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в

команде


	Знать:

– основные принципы и условия эффективной работы в команде для достижения

поставленной цели;

– модели поведения в команде и условия

формирования эффективных межличностных взаимоотношений;

– методики выявления собственной роли в

команде, в социуме.

	
	
	Уметь:

– устанавливать контакты в процессе

межличностного взаимодействия;

– выбирать стратегию поведения в команде в зависимости от условий.

	
	
	Владеть:

– методикой выявления целей и функций

команды;

– навыками анализа команды как системы,

определения ролей членов команды;

– способностью рассматривать профессиональное сообщество как систему, выявлять собственную роль в данном сообществе.

	ОПК-3
	Способен планировать образовательный процесс, разрабатывать методические материалы, анализировать различные системы и методы в области музыкальной педагогики, выбирая эффективные пути для решения поставленных педагогических задач


	Знать:

– различные системы и методы музыкальной педагогики;

– приемы психической регуляции поведения и деятельности в процессе обучения музыке;

– принципы разработки методических материалов.

	
	
	Уметь:

- реализовывать образовательный процесс в

различных типах образовательных учреждений;

– создавать педагогически целесообразную и

психологически безопасную образовательную среду;

– находить эффективные пути для решения педагогических задач

	
	
	Владеть:

- системой знаний о сфере музыкального образования, о сущности музыкально-педагогического процесса и способах построения творческого взаимодействия педагога и ученика

	ПКО-4
	Способен проводить учебные занятия по профессиональным дисциплинам (модулям) образовательных программ среднего профессионального и дополнительного профессионального образования по направлениям подготовки музыкально-инструментального искусства и осуществлять оценку результатов освоения дисциплин (модулей) в процессе промежуточной аттестации
	Знать:

– лучшие отечественные и зарубежные методики обучения игре на музыкальном

инструменте;

– основные принципы отечественной и зарубежной педагогики;

– различные методы и приемы преподавания;

– психофизические особенности обучающихся разных возрастных групп;

– методическую литературу по профилю

	
	
	Уметь:

– развивать у обучающихся творческие способности, самостоятельность, инициативу;

– использовать наиболее эффективные методы, формы и средства обучения;

– использовать методы психологической и педагогической диагностики для решения различных профессиональных задач;

– планировать учебный процесс, составлять учебные программы

	
	
	Владеть:

– навыками общения с обучающимися разного возраста; 

– приемами психической саморегуляции;

– педагогическими технологиями;

– методикой преподавания профессиональных дисциплин в учреждениях среднего профессионального образования и учреждениях дополнительного образования детей;

– навыками воспитательной работы с обучающимися


4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Всего
часов
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Аудиторные занятия (всего)
	68
	
	
	
	
	34
	34
	
	

	В том числе:

	Лекционные занятия 
	34
	
	
	
	
	17
	17
	
	

	Практические (семинарские) занятия
	34
	
	
	
	
	17
	17
	
	

	Самостоятельная работа 
	40
	
	
	
	
	20
	20
	
	

	Вид промежуточной аттестации 
	36
	
	
	
	
	
	36

Экз.
	
	

	Общая трудоемкость – час/ зач. ед.
	144 ч./ 4 зач.ед.


Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего
часов
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Аудиторные занятия (всего)
	20
	
	
	
	4
	8
	8
	
	
	
	

	В том числе:

	Лекционные занятия 
	8
	
	
	
	
	4
	4
	
	
	
	

	Практические (семинарские) занятия
	12
	
	
	
	4
	4
	4
	
	
	
	

	Самостоятельная работа 
	111
	
	
	
	32
	
	79
	
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации 
	13
	
	
	
	
	4

Зач.
	9

Экз.
	
	
	
	

	Общая трудоемкость – час/ зач. ед.
	144 ч. /4 зач.ед.


5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Содержание разделов дисциплины и распределение 

трудоемкости по видам занятий

Тематический план

Очная форма обучения

	Курс

обучения,

семестр


	№ п/п
	Темы разделов дисциплины
	Лекционные

занятия
	Практи-ческие занятия
	СРС
	Всего часов

	3 курс, 

5 семестр
	1.
	 Вводная лекция. Предмет и задачи курса методики
	2
	-
	-
	2

	
	2.
	 Важнейшие предпосылки музыкально-исполнительского процесса. Музыкальные способности и их развитие
	2
	4
	3
	9

	
	3.
	 Психологические аспекты музыкального воспитания  и возрастная психология
	2
	2
	3
	7

	
	4.
	Организация и планирование учебно-воспитательного процесса в музыкальной школе и училище
	2
	2
	3
	7

	
	5.
	Методика проведения урока
	2
	2
	3
	7

	
	6.
	Методика проведения зачетов и экзаменов
	2
	2
	3
	7

	
	7.
	Начальное обучение. Посадка, постановка рук. Правила аппликатуры.
	2
	2
	3
	7

	
	8.
	Работа над музыкальным произведением
	3
	3
	3
	9

	3 курс, 

6 семестр
	9.
	Работа над полифонией
	2
	2
	3
	7

	
	10.
	Работа над основными видами арфовой техники
	4
	4
	3
	11

	
	11.
	Колористические приемы игры
	2
	2
	3
	7

	
	12.
	Изучение упражнений и этюдов
	2
	2
	3
	7

	
	13.
	Регулировка и простейший ремонт арфы
	4
	4
	4
	12

	
	14.
	Психологические аспекты подготовки к публичному выступлению
	3
	3
	3
	9

	Всего: 
	34
	34
	40
	108




Заочная форма обучения

	Курс

обучения,

семестр


	№ п/п
	Темы разделов дисциплины
	Лекционные занятия
	Прак-тичес-кие заня-тия
	СРС
	Всего 

часов

	2 курс, 

4 семестр
	1.
	Вводная лекция. Предмет и задачи курса методики
	
	-
	-
	

	
	2.
	 Важнейшие предпосылки музыкально-исполнительского процесса. Музыкальные способности и их развитие
	
	1
	8
	9

	
	3.
	Психологические аспекты музыкального воспитания и возрастная психология
	
	1
	8
	9

	
	4.
	Организация и планирование учебно-воспитательного процесса в музыкальной школе и училище
	
	1
	8
	9

	
	5.
	Методика проведения урока
	
	1
	8
	9

	3 курс, 

5семестр
	6.
	Методика проведения зачетов и экзаменов
	1
	1
	
	2

	
	7.
	Начальное обучение. Посадка, постановка рук. Правила аппликатуры.
	1
	1
	
	2

	
	8.
	Работа над музыкальным произведением
	1
	1
	
	2

	
	9.
	Работа над полифонией
	1
	1
	
	2

	3 курс, 

6 семестр
	10.
	Работа над основными видами арфовой техники
	0,5
	0,5
	16
	17

	
	11.
	Колористические приемы игры
	1
	1
	16
	18

	
	12.
	Изучение упражнений и этюдов
	1
	1
	16
	18

	
	13.
	Регулировка и простейший ремонт арфы
	1
	1
	16
	18

	
	14.
	Психологические аспекты подготовки к публичному выступлению
	0,5
	0,5
	15
	16

	Всего:
	8
	12
	111
	131


Содержание разделов учебной дисциплины

 Тема 1. Введение

Цели и основные задачи курса методики обучения игре на арфе. Содержание курса: ознакомление с педагогическими принципами различных школ и направлений и их значением для развития современной арфовой культуры. Теоретический анализ приемов игры и различные точки зрения на их выполнение, изучение принципов построения учебного процесса и использования педагогического репертуара. Знакомство с правилами ухода за инструментом, приемами его простейшего ремонта; освоение принципов переложения для арфы сочинений, написанных для других инструментов. Музыкально-педагогическая деятельность, ее особенности и значение. Роль педагога как воспитателя молодого музыканта, активного пропагандиста музыкальной культуры. Ответственность педагога по специальности за профессиональное развитие учащегося. Широкий кругозор, разнообразные знания и высокое исполнительское мастерство - основа плодотворной педагогической деятельности. Воспитание у учащихся художественного вкуса на лучших образцах отечественной и зарубежной музыкальной классики, сочинениях современных композиторов. Зависимость метода проведения занятий от индивидуальных особенностей ученика (возраста, характера, одаренности, общего развития и др.). План и принципы проведения занятий по курсу методики обучения игре на арфе. Лекции и практические занятия. Важность развития творческой инициативы студентов в выполнении самостоятельных заданий. Связь курса методики с психологией, педагогикой, с изучением педагогического репертуара, педагогической практикой, историей исполнительского искусства на арфе и со специальным классом. Краткий обзор основной методической литературы. 

Тема 2.  Важнейшие предпосылки музыкально-исполнительского процесса. Музыкальные способности и их развитие

Способности и задатки. Формирование и развитие музыкальных способностей на основе природных задатков. Значение целенаправленного обучения и воспитания. Способности общие и специальные. Музыкально-исполнительская одаренность. Важнейшие стороны музыкальной одаренности: музыкальность, слух, чувство ритма, музыкальная память. Инструментальные способности. Признаки, характеризующие музыкальную личность: раннее проявление музыкальной восприимчивости, устойчивая потребность в музыкальных впечатлениях, активная реакция на звук (переосмысление и переработка интонаций, пение, подбор по слуху, импровизация). Правильный подбор репертуара - основной путь для выявления и развития музыкальной способности. 
Музыкальный слух как способность к комплексному восприятию различных сторон музыкального звучания. Звуковысотное, ладовое (мелодическое и гармоническое), динамическое, тембровое слуховое восприятие. Абсолютный и относительный музыкальный слух, их особенности и роль в практической музыкальной деятельности. Определяющее значение относительного слуха. Чувство тональности. Транспонирование как метод развития слуха. Внутренний слух (музыкально-слуховые представления) как важнейшая способность музыканта. Требование постоянной активизации музыкально-слуховых представлений при работе над произведением. Внутренний слух и воспитание музыкальности. Развитие интонационного слуха, тембрового и динамического слухового восприятия в процессе обучения игре на арфе. Слуховой контроль как важнейшее качество исполнительского слуха; последовательное формирование навыка вслушивания в собственное исполнение - необходимое условие его развития. Вспомогательные приемы работы, направленные на совершенствование внутреннего слуха: исполнение произведения «в уме», без инструмента (по нотам и наизусть). Слуховое ощущение структуры музыкального произведения на основе всестороннего развития слуховых навыков и логического мышления. Эмоциональная и моторная природа музыкального ритма. Связь метра и ритма. Слуховой аспект чувства ритма у исполнителя. 
Музыкальная память. Сущность музыкальной памяти, ее комплексность. Слуховое, зрительное, двигательное, эмоциональное, образно-ассоциативное, логическое запоминание музыкального материала. Слухомоторное запоминание - основа музыкально-исполнительской памяти. Особенность запоминания двигательного процесса у арфистов, связанная с педализацией. Методы развития памяти исполнителя. Осознанность музыкального материала и последующая автоматизация исполнительских движений. Причины трудностей, возникающих при запоминании нового материала. 
Исполнительское внимание. Виды внимания. Работа в специальном классе над развитием внимания, его устойчивости, интенсивности и объема. Развитие способности управлять вниманием. Умение распределять внимание как одна из важнейших проблем профессионального обучения. Особенности исполнительского внимания при публичном выступлении. Множественность объектов внимания у арфистов. 
Представление и воображение, их важнейшая роль в деятельности музыканта. Взаимосвязь слуховых и мышечно-двигательных представлений в исполнительском процессе. Представление игровых движений, его роль в работе над музыкальным произведением. Слуховое воображение, его связь со слуховым опытом и знаниями исполнителя. Способы развития творческого воображения учащегося. 

Воля. Планирование работы, его роль в воспитании воли учащегося. Режим и его значение. Исполнительская воля и проблема артистичности в передаче художественного замысла музыкального произведения. Волевые качества исполнителя и контакт со слушателем. Выработка привычки упорно трудиться для достижения поставленной задачи. 
Специфика набора учащихся в классы арфы ДМШ. Определение музыкальных и общих способностей поступающего и его физических данных: рост, физическая выносливость, высокая координационно-двигательная способность. Конкретные приемы выявления степени развития музыкального слуха, чувства ритма, памяти и музыкальности. Проведение вступительных экзаменов в музыкальном училище. 
Тема 3. Психологические аспекты музыкального воспитания  и возрастная психология.

Подходы к проблеме музыкальности и музыкальных способностей в мировой музыкально-психологической науке. Концепция музыкальности и музыкальных способностей  отечественной ветви музыкально-психологической науки. Развитие музыкальности как целого и как комплекса музыкальных способностей. Физиологические, сенсорные, интеллектуальные музыкальные способности. Проблемы частных музыкальных способностей (абсолютный слух, чувство ритма и проч.). Понимание основных проблем детской и юношеской психики в разные возрастные периоды.

Тема 4. Организация и планирование учебно-воспитательного процесса в музыкальной школе и училище.

Основные принципы организации учебного процесса в специальном классе арфы. Индивидуальные занятия - основная форма обучения. Эстетическое воспитание учащихся музыкальных школ и училищ на лучших образцах отечественной, зарубежной, классической и современной музыки, поэзии, живописи и других видов искусств. 

Единство 
технического 
и 
художественно-образного освоения произведений. Вред одностороннего развития способностей ученика. Воспитание любви к своей профессии. Увлеченность и творческое отношение к работе за инструментом - залог успешного овладения сложным искусством игры на арфе. Целесообразность периодического проведения коллективных уроков. Их содержание. Творческий контакт с учащимися - необходимое требование педагогического процесса. 

Индивидуальный подход к учащимся. Выявление положительных и отрицательных сторон в индивидуальности ученика. Воспитание критического отношения к себе, развитие инициативы и самостоятельности в преодолении недостатков и решении сложных музыкальных задач. Помощь в организации домашних занятий. 

Значение 
индивидуального 
плана учащегося. Всесторонняя характеристика ученика: анализ его личностных качеств, музыкальной одаренности, определение ближайших задач и прогнозирование последующего развития. Систематическое обновление ранее составленной характеристики ученика с учетом динамики развития его способностей и мастерства. При составлении плана необходимо обратить особое внимание на слабые стороны в работе учащегося и тщательно продумать пути их устранения. Выбор пьес с учетом художественных наклонностей ученика, его планомерного и всестороннего развития. Включение в репертуар произведений различных жанров и стилей, построенных на разнообразных видах арфовой техники, а также ансамблей и отрывков из оркестровых партий. Не следует завышать программные требования, равно как и занижать их. 

Тема 5,6. Методика проведения урока.  Проведение зачетов и экзаменов.
Урок - важнейшая форма обучения в специальном классе. Работа ученика над произведением. Раскрытие образного содержания изучаемого произведения как одна из важнейших задач учебного процесса. Работа в классе над технически трудными местами, выявление (в доступной для ученика форме) причин возникших трудностей. 

Различные виды работы в классе: прослушивание задания, разбор исполнения произведения учеником, показ, объяснение, чтение с листа. 

Последовательность работы над материалом на уроке в зависимости от индивидуальности ученика и текущих задач его обучения. Значение (для ученика) исполнения произведения в классе без остановок. Неприемлемость метода попутных поправок, мешающих возникновению звуковых представлений и слуховому самоконтролю ученика. Простота языка и доступность объяснений педагога. 

Чтение 
с листа. Принципиальная важность 
этого навыка. Неудовлетворительное чтение с листа как следствие слабо развитой способности распределения внимания, неправильной организации исполнительского процесса и отсутствия практики. Необходимость систематического развития данного навыка с учетом возраста учащегося, его 

технических возможностей, умения распределять внимание между несколькими объектами. 

Приемы, облегчающие развитие навыка чтения с листа: предварительный беглый просмотр текста, ознакомление с размером, темпом и динамическими указаниями, с педализацией; выяснение формообразующих элементов (мелодии, сопровождения, кадансов, цезур), умение смотреть и предслышать на один или несколько тактов вперед, играть, не глядя на руки. Автоматизм движений (при игре октав, аккордов и пр.) и его роль в формировании навыка чтения с листа. 

Подготовка педагога к уроку. План проведения урока. Умение будущего педагога ориентироваться в непредвиденных обстоятельствах. Импровизационность в ведении урока (ее положительные и отрицательные стороны). Необходимость высококачественного исполнения (показа) педагогом произведений, предназначенных для разучивания, 


Воспитание 
навыков 
самостоятельной 
работы учащихся. Целенаправленное воспитание инициативы, конкретная, ясная формулировка домашнего задания; черновая проработка в классе домашнего задания; постоянный контроль за своевременным и тщательным выполнением домашних заданий; борьба с механическим заучиванием и формальным «отсиживанием» за инструментом; помощь в рациональном распределении материала, предназначенного для самостоятельной работы учащегося (в связи с ограниченным временем, особенно в предэкзаменационный период). 

Навыки самостоятельной работы: 

· умение проставить аппликатуру, педализацию, знаки глушения на основе ранее полученных указаний педагога; 

· вычленение трудных мест (сначала с помощью педагога);

· внимательное разучивание произведений в медленном темпе по фразам, предложениям, периодам, отдельно правой и левой рукой; 

· разучивание технически трудных мест в эмоциональном настрое данного произведения; 

· игра ритмическими вариантами, ограничение работы с метрономом. 

Проведение зачетов и экзаменов. Трудность выведения балла. Отметка как средство педагогического воздействия. Воспитание отношения ученика к выступлению на зачетах и экзаменах. 

 Тема 7. Начальное обучение. Посадка, постановка рук. Правила аппликатуры

Важность начального этапа занятий в музыкально-исполнительском развитии ученика. 

Современные принципы начального музыкального обучения: 

· сочетание музыкального воспитания с постепенным освоением учеником первоначальных игровых навыков; 

· развитие музыкального восприятия; 

· осознание учеником характера произведения и элементов его музыкального языка; 

· последовательное развитие на этой основе музыкально-образных представлений, умения целостно воспринимать исполняемое произведение. 

Содержание и методика проведения первых уроков в классе арфы. Основные проблемы начального обучения игре на арфе. Большие размеры инструмента и необходимость пользования педалями  - моменты, затрудняющие первоначальное музыкальное воспитание. Сольфеджирование в инструментальном классе. Использование народно-песенного материала на первоначальном этапе обучения. Ознакомление с инструментом. Требование выразительного исполнения на арфе с первых уроков как основа развития интонационного мышления ученика. Прослушивание и элементарный анализ произведений для арфы. Важность внимательного изучения индивидуальных особенностей ученика на первых уроках. 

Посадка. Необходимость правильной посадки и естественного положения корпуса играющего. Взаимосвязь выразительности исполнения с целесообразностью игровых движений. Положение рук и ног при игре на арфе. Подбор скамеечки под ноги и определение высоты стула для детей, начинающих обучение игре на арфе. 

Типичные ошибки в посадке: опора арфы на плечо, отклонение корпуса влево. 

Постановка рук. Преимущества использования среднего регистра при начальной  постановке рук, их положение на струнах. «Открытая» и «довернутая» рука. Различие в положении правой и левой руки. Правильное положение локтей и кистей рук во время игры. Типичные ошибки: опускание либо чрезмерное поднимание локтей, поднимание плеч. Изменение основного положения правой руки при игре в верхнем регистре или при большой растяжке пальцев. Правильная постановка пальцев на струнах (округлость ладони («купол»), небольшая закругленность второго, третьего и четвертого пальцев). Двигательные особенности каждого пальца. Различная постановка первого пальца (классический французский метод и метод В. Поссе -  ​А. Слепушкина). Типичные ошибки: слишком высокая постановка первого пальца или укладывание его на второй палец, недоведение второго пальца до ладони, прогибание суставов второго, третьего и четвертого пальцев, методы преодоления этих ошибок. Укрепление пальцевых суставов. Ощущение собранности рук при игре (без лишнего напряжения или расслабленности), смена активности и освобождения мышц - основа формирования двигательных навыков. 

Звукоизвлечение. Основной прием звукоизвлечения на арфе - щипок струны пальцем. Влияние целесообразных приемов звукоизвлечения на качество звука. Внутреннее представление звука, опережающее его извлечение, и последующий слуховой контроль, как необходимые условия достижения красивого певучего звучания инструмента. Прием звукоизвлечения на арфе по методу А.И. Слепушкина: второй, третий и четвертый пальцы производят «обрыв» струны по направлению к себе, в ладонь, первый палец - от себя, пятый палец в игре не участвует. Звукоизвлечение производится в направлении, параллельном плоскости струн (т. е. вдоль корпуса инструмента). Первый палец: особенности постановки и звукоизвлечения. Зависимость характера звучания от места извлечения звука на струне, строения пальцев (подушечек) играющего и приема звукоизвлечения. Необходимость захватывания струны одной третью подушечки. Обязательное отыгрывание в ладонь второго, третьего и четвертого пальцев, использование движения всего пальца для извлечения полного и красивого звука. Прием отыгрывания «в ладонь» должен быть очень активным: концы пальцев при отыгрывании ударяют о ладонь (активная артикуляция). Причины появления поверхностного, «стеклянного» звука: игра кончиком пальца возле ногтя, использование сгибательного движения только двух фаланг, отсутствие артикуляции пальцев в ладонь, отсутствие кистевых движений. Причины появления призвуков: игра прямыми пальцами, замедленная постановка пальца на еще звучащую струну. 

Кистевое движение, как и отыгрывание (артикуляция) пальцев в ладонь, является одним из важнейших приемов звукоизвлечения. Оно особенно необходимо при игре аккордов, флажолетов, этуффе, арпеджио и пассажей, а также при снятии пальца со струны и для подчеркивания синкопированного ритма. Движение отрабатывается на упражнении для первого пальца по методу А. Слепушкина. Кистевое движение придает звучанию ровность, большую певучесть. 

Использование различных приемов звукоизвлечения в зависимости от художественных задач (кантилена, secco, легато, стаккато). 

Аппликатура. Основной принцип арфовой аппликатуры по методу Поссе ​Слепушкина (отечественная школа): предварительная постановка пальцев на всю группу звуков, движущихся в одном направлении. Возможна подготовка группы пальцев к движению в разных направлениях; стремление к естественной последовательности движения пальцев и выбор аппликатуры в соответствии со строением музыкальной фразы. Приемы скольжения, подкладывания пальцев. Аппликатура при параллельном и противоположном движении рук. Исполнение секвенций одинаковой аппликатурой. 

Аппликатура гамм и арпеджио. Аппликатура различных интервалов (секунд, октав) и аккордов. Различные обозначения в нотах, указывающие на снятие руки. 

Педализация. Трудности педализации. Основные правила педализации: заблаговременная постановка ноги на педаль, бесшумное ее передвижение (каблук находится на полу), скорейшее возвращение педали на место после случайного (в дальнейшем не повторяющегося) знака альтерации. Два способа передвижения и постановки педали:

1) предварительная подготовка педали; 

2) передвижение педали одновременно с извлечением звука во избежание появления призвуков. 

Случаи, когда, педаль не заводится на зарубку. Запись педализации в нотах. Различные системы записи педализации (буквенная, слоговая, схематическая). Использование энгармонической замены звуков. Осмысленное пользование педалями на основе знания теории музыки и гармонии. 

Тема 8. Работа над музыкальным произведением

Развитие (в процессе работы над произведением) музыкального слуха, ритма, памяти, исполнительского внимания и воли, чувства формы, образно​-художественного мышления и творческого воображения. 

Главная задача исполнителя - проникновение в идейно-образное содержание музыкального произведения, художественная интерпретация замысла композитора. 

Творческая природа музыкального исполнительства. Умение создать и донести до слушателя художественный образ. Зависимость воплощения исполнительского замысла от знания эпохи, творчества и стиля автора, от умения раскрыть жанровое и национальное своеобразие исполняемой музыки, от уровня профессиональной подготовки исполнителя. 

Роль эмоциональной одаренности исполнителя в творческом процессе. Значение интуиции при работе над музыкальным произведением. 

Три этапа (условных) работы. 

Первый этап - ознакомление с произведением в целом, его содержанием, художественными образами. Тщательный разбор нотного текста. Внимание ко всем элементам музыки - мелодии, ритмике, гармонии, построению формы, динамическому плану. Создание на этой основе первоначального варианта собственного творческого замысла. Причины появления ошибок при разборе нотного текста: слабая теоретическая подготовка ученика, недостаточный слуховой контроль, обилие случайных знаков, смена ключей и т. п. Ритмические ошибки, их предупреждение. Аппликатурные ошибки, их причины (невнимательность, отсутствие необходимого опыта). 

Второй этап - постепенная реализация исполнительского замысла и его дальнейшее углубление. Критическое отношение к собственному исполнению. Роль внутреннего слуха в создании звукового образа пьесы. Нахождение темпа и характера звучания, соответствующих замыслу. Одновременная работа над фактурой. Выявление трудностей. Определение причин их возникновения и способов преодоления. Анализ собственных ошибок и поиск путей их исправления. 

Фразировка. Работа над отдельными элементами музыкального произведения (мотивами, фразами и т.п.) и соединение их в более крупные структурные части. Продолжение работы над аппликатурой. Игра в медленном, умеренном и быстром темпах в процессе детального изучения произведения.

Третий (заключительный) этап - соединение частей произведения в единое целое. Исполнение в настоящем темпе и опасность «заигрывания». Работа над формой: выявление главной и второстепенных кульминаций, распределение силы звука в связи с намеченным динамическим планом, использование средств агогики для создания естественного движения музыки. Приемы работы над произведением на данном этапе в зависимости от индивидуальности ученика. 

Отрицательные факторы, влияющие на процесс изучения произведения: слабая память, недостаточная техническая подготовка, вялость, отсутствие глубокого интереса к пьесе; тенденции к ускорению или замедлению темпов в зависимости от темперамента ученика; быстрое, но небрежное выучивание. Необходимость более длительной работы с отстающим учеником. Возможность повышенной требовательности к способным и хорошо подготовленным ученикам. 

Серьезная и углубленная работа над различными элементами выразительности и приемами их воплощения на всех этапах изучения музыкального произведения. 

Работа над звуком. Красивый и полный звук, умение «петь» на инструменте - важнейшее условие выразительной игры. Недооценка и переоценка роли звука. Разнообразие и богатство звуковой палитры ​показатель мастерства музыканта-исполнителя. Трудность исполнения легато на арфе. Умение слушать и слышать себя как важнейшее условие игры легато. Акустические особенности инструмента и роль кистевого движения при работе над звуком. Кантиленные пьесы для арфы различных авторов и стилей. 

Мелодия как один из главных элементов музыки. Выразительность - основа исполнения мелодии. Работа над мелодией. Анализ развития мелодической линии, нахождение кульминации и опорных точек. Деление мелодии на фразы, предложения, периоды, выразительная роль цезур. 

Работа над интонированием в широком значении этого термина (Б.Асафьев). Основная интонация мелодии, ее эмоциональная характеристика. Артикуляция мелодии и различные виды лигатуры. 

Тембровая окраска мелодии. Использование тембровых возможностей арфы в связи с содержанием музыкального произведения (применение разных регистров и способов звукоизвлечения, различных звуковых красок).

Работа над динамикой. Контрастная, ступенчатая и постепенная смена силы 
звучности. 
Особенности 
их выполнения. Относительность динамического 
слуха, 
необходимость его тренировки. Типичные динамические ошибки. 

Динамический план исполнения произведения. Соблюдение авторских указаний и вместе с тем творческий подход к построению динамического плана. Опасность формального выполнения нюансов. Косвенные признаки, служащие ориентиром для определения динамического плана при отсутствии авторских указаний (ритмика, цезуры, регистр, фактура). Облегчение силы звука при исполнении мелизмов. Ритм как важнейшее выразительное средство. Ритмическая выразительность исполнения. Роль ритма в выявлении содержательной стороны музыкальной интонации, в создании целостного художественного впечатления. 

Метроритмические трудности. Причины неровной игры и пути их устранения. Общая зажатость - физиологическая причина неровной игры. Типичные ошибки при исполнении пунктирных ритмов, триолей, синкоп и др. Игра в медленном темпе и вспомогательные ритмические упражнения ​средства предупреждения метроритмических ошибок. Полиритмические сочетания в партиях правой и левой рук, разучивание их каждой рукой отдельно. Показ произведения педагогом с соответствующими пояснениями - ​лучший способ преодоления ритмических трудностей. Типичные метроритмические ошибки учащихся: укорачивание или удлинение пауз, замедление темпа в трудных местах, недослушивание последних звуков фразы и т. п. 

Необходимость соблюдения единого темпа на протяжении исполнения всего произведения или крупных разделов формы. Ощущение метрической пульсации. Случаи несовпадения ритма и метра. Агогика как одно из средств выразительного исполнения. Возможность небольших отклонений от основного темпа внутри музыкального построения для выявления структуры фразы и всей формы в целом. Значение агогических нюансов для показа выразительных ходов мелодии, гармонической краски, кульминаций и кадансов. Ускорение (accelerando) и замедление темпа (ritenuto), целесообразный расчет их выполнения. 

Темпо рубато. Два его вида: свободное исполнение мелодии на фоне ритмически точного аккомпанемента; некоторое ускорение-замедление движения, не нарушающее общей длительности музыкального построения. 

Воспитание у ученика чувства меры при темповых отклонениях. 

Работа над произведениями малой формы. Необходимость использования пьес малой формы в процессе обучения. Высокая художественная ценность музыки при малых масштабах требования, предъявляемые к педагогическому репертуару. Определенность характера пьес малой формы, доступность их содержания малолетним ученикам. 

Относительная простота музыкального языка и фактуры в таких пьесах, расчлененность структурных средств: (правая рука - мелодия, левая ​аккомпанемент). Возможность совершенствования исполнения, как целого, так и частностей (звук, ритм, отдельные приемы выразительности, отдельные виды техники) при основной работе в классе. 

Работа над крупной формой (вариации, сонаты, сюиты, концерты) с учащимися старших классов ДМШ и училища. Разучивание и исполнение произведений крупной формы, требующие определенных волевых качеств, технической подготовки и физической выносливости. Перенос основной работы по выучиванию текста и преодолению технических сложностей на дом. Работа в классе над стилевыми и жанровыми особенностями произведения и т.п. 

Публичное исполнение. Роль эстрадного выступления в развитии исполнительского мастерства учащегося. Воспитание правильного отношения к выступлению. Предконцертный период, его особенности, подготовка к концерту в зависимости от индивидуальности ученика. Значение психологического настроя перед предстоящим выступлением. Выступление на эстраде.  Публичное исполнение произведения как творческий процесс.  Значение музыкально-исполнительской деятельности. Исполнитель и слушатель, их взаимосвязь. День концерта и его режим. Физическая и моральная выносливость во время исполнения. Увлечение мимикой на сцене и самоконтроль. Сценическое волнение. Недоученность программы и предшествующие срывы как основные причины появления ошибок при выступлении на сцене. Необходимость систематических выступлений, их роль в развитии артистизма и навыков выступления на сцене. Выбор программы для выступления на экзамене и концерте. Необходимость сохранения ранее играных произведений в репертуаре учащегося и повторного их исполнения. 

Тема 9. Работа над полифонией.

Важность практического освоения огромного пласта музыкальной культуры.   Трудности полифонической фактуры в связи с техническими особенностями инструмента.
 Важность знакомства с элементами полифонии на раннем этапе обучения. Развитие умения слышать два - три голоса одновременно: воспроизведение отдельных голосов, пение одного из голосов при одновременном проигрывании другого (метод Ж.Боро). 

Элементы полифонии в различных арфовых произведениях. Особенности подголосочной и имитационной полифонии. Несовпадение кульминационных точек в разных голосах. Различие звучания голосов по тембру и связанные с этим особенности звукоизвлечения. Соединение штрихов стаккато в одном голосе и легато - в другом. Смещение сильных долей в одном из голосов. 

Полифонические произведения И.С. Баха и Г.Ф. Генделя в переложениях для арфы Р. Бокса, А. Кастнера, Г. Ренье, Л. Мажистретти, К. Эрдели, Е.Синицыной, М. Рубина, Б. Доброхотова, К. Сараджевой, М. Гранжани, М.К.Жаме, Ш.Матьё и др.

Тема 10. Работа над основными видами арфовой техники.

Гаммы, трели, арпеджио, аккорды, двойные ноты, октавы. Два важнейших вида арфовой техники: мелкая (гаммы, трели) и крупная (арпеджио, аккорды, октавы). Особая трудность мелкой техники при игре на арфе. Гаммы. Особенности исполнения гамм при движении вверх и вниз. Метод Слепушкина. Работа над гаммами. Необходимость предварительных упражнений на подкладывание пальцев. Гаммы в одну и в две октавы. Ошибки, возникающие у начинающих при игре гамм вверх (прогиб сустава второго пальца в момент подкладывания третьего и четвертого пальцев, отрыв правой руки от деки, преувеличенное движение кистью) и вниз (наложение второго, третьего и четвертого пальцев на струны сверху, высокая постановка первого пальца). Исполнение гаммы профессиональными арфистами (метод В. Дуловой). 

Трель. Различные способы исполнения. Общепринятая аппликатура и аппликатура Слепушкина. Призвуки при исполнении трели. Приближение руки к струнам и минимальные движения пальцев и кисти - необходимые условия быстрого и чистого исполнения трели. Трель двумя руками. 

Арпеджио как наиболее характерный вид арфовой техники. Арпеджио короткие, длинные, ломаные, с чередованием и переносом рук, с подкладыванием пальцев. Работа над арпеджио. Арпеджио из трех, четырех звуков. Септаккорды и их обращения. Предварительные упражнения на подкладывание пальцев при изучении длинных арпеджио, исполнение арпеджио с переносом руки. Типичные ошибки при исполнении коротких арпеджио: излишние движения, слабое звучание левой руки, несовпадение звучания правой и левой рук по вертикали. Слуховой контроль - важнейшее средство исправления неровной игры. 

Аккорды. Два способа исполнения аккордов (арпеджио и secco). Обозначение этих способов в нотах. Исполнение арпеджированных аккордов. Необходимость своевременного окончания их звучания. Типичные ошибки: ритмически неровное исполнение аккордов, недостаточная звучность вторых и третьих пальцев, резкое звучание первого пальца правой руки. Техника исполнения аккордов кистевым движением. 

Двойные ноты в параллельном, встречном движениях. Аппликатура двойных нот. Трудность их исполнения. Опасность чрезмерного напряжения, а иногда и переигрывания руки при игре двойных нот. Типичные ошибки: прогибание суставов, слабое звучание первого и второго пальцев, несовпадение звучания левой и правой рук. Репетиции двойными нотами и простая репетиция. Их аппликатура. Прием опоры на свободный палец и смены пальцев при игре простых репетиций. 

Октавы, их аппликатура. Исполнение октав вверх и вниз легато и нон легато. Исполнение октавных репетиций и отдельных нот с опорой на свободные пальцы. Октавы и кистевое движение. Различные способы исполнения октав стаккато правой и левой рукой. Ломаные октавы. 

Тема 11.  Колористические приемы игры

Флажолеты: октавные, терцовые и квинтовые, одинарные, двойные и тройные. Способы обозначения флажолетов в нотах. Различные приемы исполнения флажолетов левой и правой рукой. Место извлечения флажолетов на струне и его изменение в связи с положением педали. Сочетание флажолета с открытой струной. 

Этуффе. Два значения термина: глушение вибрации струн и стаккато. Различные способы обозначения этого приема в зависимости от значения термина. Разные способы глушения звука (двумя руками, одной рукой, отдельными пальцами отдельных звуков и т.п.). 

Стаккато левой и правой рукой. Разная аппликатура левой и правой рук при исполнении этуффе. Октавные этуффе. Минимальное кистевое движение при игре стаккато. 

Глиссандо: одинарное, двойное, тройное, двумя руками. Ногтевое глиссандо, глиссандо «Эола». Педальное глиссандо и другие разновидности этого приема. Эффектность звучания глиссандо и необходимость сохранения чувства меры при его исполнении. 

Тремоло (bisbigliando). Способ исполнения и аппликатура. Использование энгармонической замены звуков. 

Особый характер звучания арфы при игре у деки, в нижней и верхней части струн. Приемы: игра ногтями, стук по деке, там-там, «дойра», «ксилофон» и др. Их обозначение в нотах. 

Тема12. Изучение упражнений и этюдов.

Роль и место инструктивно - технического материала в развитии техники арфиста. Вред механической
 тренировки и опасность превращения художественного произведения в материал для развития техники. Выбор этюдов в зависимости от технической подготовки ученика и от художественного материала, намеченного к изучению. 

Работа над этюдами. Необходимость одновременного изучения двух​-трех этюдов на разные виды техники. Умение определить основную техническую задачу в каждом этюде. Работа над автоматизацией движений наряду со стремлением к художественному исполнению этюда. Исполнение этюдов в медленном, умеренном и быстром темпах. Игра с вариантами. 

Этюды Р. Бокса, А. Кастнера, К. Обертюра, Л. Конкона, А. Холли, Ж.М. Дамаза, А. Бовио, Ф. Дизи, В. Поссе; исполнительский и методический анализ этих этюдов. Использование фортепианных этюдов Е. Гнесиной и К. Черни при обучении начинающих. 

Работа над упражнениями. Три вида упражнений: на определенный вид техники; для ежедневного разыгрывания; использование учеником собственных упражнений к трудным местам в художественных произведениях. Особая ценность такого рода упражнений. Чистота и ровность звучания - ​необходимое условие эффективной работы над упражнениями. Ритмические варианты. Упражнения из школ Р. Бокса, А. Цабеля, Н. Парфенова. Сборники упражнений К. Эрдели, К. Сальседо, М. Мчеделова, М. Рубина и др. Ежедневные упражнения, приведенные в книге В.Г. Дуловой «Искусство игры на арфе». 

Тема 13. Регулировка и простейший ремонт арфы

 Важность овладения каждым арфистом навыками самостоятельной регулировки и простейшего ремонта инструмента. «Гигиена» арфы. Умение натягивать струны, смазывать педали и главный механизм машинным маслом. Правила хранения струн. Приемы регулирования арфы. 

Тема 14. Психологические аспекты подготовки к эстрадному выступлению
Психологические аспекты  интерпретации. Общий психологический комплекс музыканта-исполнителя. Артистизм и эстрадная выдержка. Психология подготовки к публичному выступлению.

Преодоление состояния тревожности («эстрадного волнения») при публичном выступлении. Оптимальное концертное состояние (психическая готовность к выступлению). Некоторые эффективные методы  саморегуляции и их практическое применение в профессиональной деятельности музыканта. Саморегуляция в условиях сценического стресса. Координация физических, эмоциональных и интеллектуальных процессов в профессиональной деятельности музыканта.

5.3. Содержание практических занятий

· подробный анализ полугодовых индивидуальных планов, составленных студентами на основе примерных характеристик учащихся;

·  разработка плана занятий с учениками различного уровня подготовки;

· изучение и исполнение педагогического репертуара ДМШ, изучение программ ДМШ и самостоятельное их составление (с обоснованием);

· проведение пробных уроков с начинающими учениками (в присутствии педагога, с последующим обсуждением); 

·  отчет студентов о выполнении заданий по самостоятельному педагогическому анализу произведений учебного репертуара старших классов ДМШ и училища;

·  проведение прослушивания учащихся педпрактики с последующим детальным разбором их исполнения;

· обсуждение записей исполнения выдающихся арфистов; 

· разбор конкретных методических приемов изучения различных видов арфовой техники; 

· детальный теоретический анализ типичных недостатков в игре ученика и пути их преодоления; 

· подробный анализ студентами этюдов из репертуара ДМШ и училища (с обязательным исполнением); 

· подбор упражнений к трудным местам из исполняемого художественного репертуара;

· детальный анализ различных колористических приемов и способов их исполнении;. 

· практическое овладение основными навыками регулировки и простейшего ремонта арфы. 
6. Учебно–методическое и информационное 

обеспечение дисциплины

6.1 Перечень учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины:

1. Дулова В. Искусство игры на арфе. - М.Ж Советский композитор, 1975 – 230 с. 
2. Поломаренко И. Арфа в прошлом и настоящем: История, конструкция, сведения для композиторов, применение в оркестре. - М.-Л.: Музлит, 1939. 

3. Полтарева В. Арфа. – Киев: Музычна Украина, 1980. 

4. Рубин М.  Методика обучения игре на арфе. -
М.: Музгиз, 1973. 
5. Эрдели  К. Арфа в моей жизни. - М.: Музыка, 1967. – 239 с.

6. Шамеева Н. Проблемы переложений для арфы //Сб. трудов РАМ им. Гнесиных. – М., 1992. - Вып. 119., с.32-40.

7. Лебедев, А. Е. Теория исполнительского искусства: Учебно-методическое пособие по курсу «Теория исполнительского искусства» (инструментальное исполнительство) / А. Е. Лебедев. – Саратов: Саратовская государственная консерватория имени Л.В. Собинова, 2015. – 255 с. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/54420.html  

6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень лицензионного программного обеспечения, современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем:

справочных систем: 

1. ЭБС «ЛАНЬ» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru/
3. ЭБС «ЮРАЙТ www.biblio-online.ru» https://biblio-online.ru/
4. Национальная электронная библиотека (НЭБ) http://нэб.рф
Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Windows 10, ESET NOD32 Antivirus, PotPlayer, 7-Zip, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat Reader.
7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса

Для освоения дисциплины «Методика обучения игре на инструменте» образовательное учреждение оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления образовательного процесса:

	Наименование учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

этаж/№ по тех. Паспорту
	Оснащение учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

	317 ауд.

3/11


	Рояль Блютнер (1)

Стол раб.место (1)

Шкаф 2-х дв. (2)

Стол уч. (1)

Диван кож.зам. (2)

Стул с подл. (2)

Стул ткань сер.(10)

Вешалка нап. (1)

Жалюзи (2)

Телефон (1) Пюпитр мет.(3)

Зеркало (1)

Сплит-система Oasis (1)

	207 ауд.

2/26


	Рояль Вейнбах (1)

Стол раб.место (1)

Стул с подлок. (1)

Шкаф 2-х дв. (2)

Кулер нап. BIO RAY

Тумба 2-х дв. (1)

Стул сер.ткань (4)

Диван кож.черн, 2-х местн. (1)

Сплит-система Kentatsu (1)

Зеркало (1)

Вешалка металл. напольн. (1)

Часы настенные (1)

Жалюзи (1)


8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

8.1. Методические рекомендации преподавателям

В процессе изучения дисциплины используются традиционные и интерактивные образовательные технологии, из них – 40% - интерактивных занятий от объема аудиторных занятий:

- традиционные технологии: лекции – вводные, мотивационные, интегрирующие, установочные; практические групповые занятия.

- инновационные и интерактивные технологии: анализ конкретной ситуации, анализ прослушанных произведений, лекция - дискуссия, использование средств мультимедиа.

Главная методическая установка педагога – подготовить студентов к педагогической деятельности, в том числе и к научно-методической работе в области музыкальной педагогики; обеспечить практическую реализацию знаний, полученных в теоретических курсах и в классе по специальности; воспитать современного, творчески мыслящего преподавателя. Предметом постоянного внимания педагога следует сделать предпосылки широкого развития студента. Это предполагает не только общекультурный уровень развития, художественно - эстетического музыкального кругозора, но и становление этических, духовно – нравственных качеств воспитанника.

Педагогу рекомендуется читать и знать основную и дополнительную литературу и следить за новыми изданиями. В связи с очень ограниченным количеством книг по методике обучения игре на арфе преподавателю необходимо  знать английский язык, так как в ежегодных журналах, издаваемых в США, Великобритании и других странах постоянно печатаются интервью с ведущими педагогами мира, обсуждаются проблемы преподавания, даётся инструктивный материал. 
 Необходимо использовать ксерокопии основной и дополнительной литературы, так как большая часть книг издана в России в начале и середине прошлого столетия и является библиографической редкостью.
Владеть всеми приёмами игры на арфе и уметь их объяснить и показать.
Необходимо добиваться активности студентов, содействовать пониманию ими закономерностей развития педагогики и умению ориентироваться в различных педагогических направлениях и школах.

Внимание педагога должно быть направлено на создание предпосылок, способствующих развитию самостоятельности студентов, их профессиональному росту, умению работать со специальной литературой, профессионально излагать свои мысли.
8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся

Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть основной образовательной программы, выполняемую студентом вне аудиторных занятий в соответствии с заданиями преподавателя и содержанием курса методики обучения игре на инструменте. Результат самостоятельной работы контролируется преподавателем. Самостоятельная работа студентов направлена на выполнение следующих задач:

1) изучение программного материала дисциплины (работа с основной и

дополнительной литературой);

2) конспектирование основных положений из специальной литературы;

3) работа со словарями и справочниками;

4) тезисное изложение основных наблюдений и выводов;

5) работа с электронными информационными устройствами и ресурсами 

Internet (просмотр видео-записей, прослушивание аудиозаписей, знакомство с информацией официальных сайтов композиторов и исполнителей, работа с периодическими  арфовыми изданиями).

Студентам рекомендуется воспитывать в себе терпимость и умение выслушать и объяснить - качества, необходимые будущему педагогу.
Рекомендуется также принимать активное участие в семинарах, не бояться отстаивать свою точку зрения по вопросам курса, подкрепляя её фактами или необходимым аудио/видео материалом (к примеру, демонстрацией мастер-классов).
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1. Формируемые компетенции, индикаторы их достижения и критерии оценивания

Формирование компетенций происходит на всех этапах изучения дисциплины. Их освоение осуществляется системно благодаря углублению знаний, умений и навыков по соответствующей дисциплине.

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач

	Индикаторы

достижения компетенции
	Уровни сформированности компетенции

	
	Нулевой
	Пороговый
	Средний
	Высокий

	Знать:

– основные источники для поиска

Необходимой информации;

– основные методы критического

анализа;

– основные принципы системного

подхода к решению поставленных

задач.


	Не знаком с источниками для

поиска необходимой информации; не знает методы критического анализа, принципы системного подхода к решению поставленных задач.

Не способен формулировать

цели поиска и анализа информации; выбирать

источники информации; представлять информацию как систему.

Не владеет навыками анализа связей и зависимостей между элементами системы, места и функций элементов в системе, не способен определять перспективы

развития системы, элементов, давать оценку современного состояния перспектив развития.


	Слабо знаком с источниками для поиска необходимой информации, с основными

методами критического анализа,

с принципами системного подхода к решению

поставленных задач.

Плохо формулирует цели поиска и анализа информации, с трудом

выбирает источники информации, плохо представляет информацию как систему.

Слабо владеет навыками анализа связей и зависимостей между

элементами системы, места и функций элементов в системе, способностью определять перспективы развития системы, элементов, давать оценку ее современного состояния перспектив

развития.
	Знает основные

источники для

поиска необходимой информации;

основные методы критического анализа; основные принципы системного подхода к

решению поставленных задач.

Умеет формулировать цели поиска и анализа информации;

Выбирать источники информации; представлять информацию как систему.

Владеет навыками анализа связей и зависимостей между

элементами системы, места и

функций элементов в системе; способностью определять перспективы развития системы, её элементов, давать

оценку ее

современного состояния и

перспектив развития.
	Хорошо знаком с

основными источниками для поиска

необходимой информации, с методами критического

анализа, с принципами системного

подхода к решению поставленных

задач.

Умело формулирует цели поиска и анализа информации, выбирает

источники информации, четко представляет информацию как систему.

Свободно владеет

навыками анализа

связей и зависимостей между элементами системы, места и функций

элементов в системе, способностью

определять перспективы развития системы, её элементов, давать оценку ее современного состояния

и перспектив

развития.



	Уметь:

– формулировать

цели поиска и анализа информации;

–выбирать источники информации;

– представлять информацию как

систему, состоящую из совокупности элементов.
	
	
	
	

	Владеть:

– навыками анализа связей и зависимостей между

элементами системы, места и функций элементов в

системе;

 – способностью определять перспективы развития

системы, её элементов, давать оценку ее современного состояния и перспектив развития.


	
	
	
	


УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений

	Индикаторы

достижения компетенции
	Уровни сформированности компетенции

	
	Нулевой
	Пороговый
	Средний
	Высокий

	Знать:

– основные принципы планирования в сфере профессиональной деятельности;

– основные методы решения поставленных задач;

– методику поиска

правовых и нормативных документов, регламентирующих решение

поставленной задачи.


	Не знает основные принципы

планирования в

сфере профессиональной деятельности, не знаком с основными методами

решения поставленных задач, с

методикой поиска правовых и нормативных

документов, регламентирующих решение поставленной задачи.

Не умеет планировать свою

деятельность на

всех этапах жизненного цикла; прогнозировать

проблемные ситуации и риски

в проектной деятельности; выявлять ресурсы, необходимые для

решения поставленной задачи.

Не владеет навыками постановки задач и определения перспектив

профессионально

й деятельности, методами планирования поэтапногопродвижения к намеченной цели, навыками формирования алгоритма решения поставленных задач.


	Частично знаком с основными принципами планирования в сфере профессиональной деятельности; с основными методами

решения поставленных задач, с

методикой поиска правовых и нормативных

документов, регламентирующих решение поставленной задачи.

Плохо готов планировать свою

деятельность на

всех этапах жизненного цикла, прогнозировать

проблемные ситуации и риски в

проектной деятельности, выявлять ресурсы,

необходимые для решения поставленной задачи с учетом имеющихся ограничений.

Слабо владеет навыками постановки задач и

определения перспектив профессиональной деятельности, методами планирования поэтапного

продвижения к

намеченной цели, навыками формирования алгоритма решения

поставленных задач.


	Знает основные

Принципы планирования в сфере профессиональной

деятельности, методы решения поставленных задач, методику поиска

правовых и нормативных

документов,

регламентирующих решение

поставленной

задачи.

Умеет планировать свою деятельность на всех этапах жизненного цикла, прогнозировать проблемные ситуации и риски в проектной деятельности, выявлять ресурсы,

необходимые для решения

поставленной

задачи с учетом

имеющихся ограничений.

Владеет навыками постановки задач и определения

перспектив профессиональной деятельности, методами

планирования

поэтапного

продвижения к

намеченной цели, навыками

формирования

алгоритма решения поставленных задач.


	Хорошо знает основные принципы

планирования в

сфере профессиональной деятельности, основные методы решения

поставленных задач, методику поиска правовых и

нормативных документов, регламентирующих решение поставленной задачи.

Умело планирует

свою деятельность

на всех этапах жизненного цикла,

прогнозировать проблемные ситуации и риски в проектной деятельности, выявлять ресурсы, необходимые для решения поставленной задачи с учетом имеющихся ограничений.

Свободно владеет

Навыками постановки задач и

определения

перспектив профессиональной

деятельности, методами планирования поэтапного

продвижения к намеченной цели,

навыками формирования алгоритма решения поставленных задач.



	Уметь:

– планировать свою деятельность на всех этапах жизненного цикла;

– прогнозировать

Проблемные ситуации и риски в проектной деятельности;

– выявлять ресурсы, необходимые для решения поставленной задачи с учетом имеющихся ограничений.


	
	
	
	

	Владеть:

– навыками постановки задач и определения перспектив профессиональной деятельности;

– методами планирования поэтапного продвижения к

намеченной цели;

– навыками формирования алгоритма решения поставленных

задач.
	
	
	
	


УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать

свою роль в команде

	Индикаторы

достижения компетенции
	Уровни сформированности компетенции

	
	Нулевой
	Пороговый
	Средний
	Высокий

	Знать:

– основные принципы и условия

эффективной работы в команде

для достижения

поставленной цели;

– модели поведения в команде и

условия формирования эффективных межличностных взаимоотношений; 

– методики выявления собственной роли в команде, в

социуме.


	Не знает

принципы и условия эффективной работы в

команде для достижения поставленной цели, модели поведения в команде и условия формирования эффективных

межличностных

взаимоотношен

ий, методики выявления собственной роли в команде, в социуме.

Не способен устанавливать

контакты в процессе межличностного взаимодействия, выбирать стратегию

поведения в команде в зависимости от условий.

Не владеет методикой выявления целей и функций

команды, навыками анализа команды как системы, определения

ролей членов команды, способностью рассматривать профессиональное сообщество как систему, выявлять

собственную роль в данном

сообществе.


	Частично знаком с основными

принципами и

условиями эффективной работы в команде, с

моделями поведения вкоманде и условиями формирования эффективных межличностных взаимоотношений, с

методиками выявления собственной роли в

команде, в социуме.

Плохо способен

устанавливать

контакты в процессе межличностного взаимодействия, выбирать стратегию

поведения в команде в зависимости от условий.

Слабо владеет методикой выявления целей и функций

команды, навыками анализа команды как системы, определения

ролей членов команды, способностью рассматривать профессиональное сообщество как систему, выявлять

собственную роль в данном

сообществе.


	Знает основные

принципы и

условия эффективной работы в команде для достижения

поставленной

цели, модели поведения в команде и условия

формирования

эффективных

межличностн

ых взаимоотношений, методики выявления

собственной роли в команде, в социуме.

Умеет устанавливать контакты в процессе

межличностного взаимодействия, выбирать

стратегию поведения в команде в зависимости от условий.

Владеет методикой выявления целей и функций

команды, навыками анализа команды как системы, определения

ролей членов команды, способностью рассматривать профессиональное сообщество как систему, выявлять

собственную роль в данном

сообществе.


	Хорошо знает основные принципы и условия эффективной работы в команде для достижения поставленной цели, модели поведения в команде и условия

формирования эффективных межличностных взаимоотношений, методики выявления

собственной роли в команде, в социуме.

Умело устанавливает контакты в

процессе межличностного взаимодействия, выбирает стратегию поведения в команде в

зависимости от условий.

Свободно владеет методикой выявления целей и функций

команды, навыками анализа команды как системы, определения

ролей членов команды, способностью рассматривать профессиональное сообщество как систему, выявлять

собственную роль в данном

сообществе.



	Уметь:

– устанавливать контакты в процессе межличностного взаимодействия;

– выбирать стратегию поведения в

команде в зависимости от условий.


	
	
	
	

	Владеть:

– методикой выявления целей и функций команды;

– навыками анализа команды как системы, определения ролей членов команды;

– способностью

рассматривать профессиональное

сообщество как

систему, выявлять

собственную роль

в данном сообществе.


	
	
	
	


ОПК-3. Способен планировать образовательный процесс, выполнять методическую работу, применять в образовательном процессе результативные для решения задач музыкально-педагогические методики, разрабатывать новые технологии в области музыкальной педагогики

	Индикаторы

достижения компетенции
	Уровни сформированности компетенции

	
	Нулевой
	Пороговый
	Средний
	Высокий

	Знать:
– педагогические принципы различных национальных школ в сфере музыкального образования; 

– специфику методической работы при планировании образовательного процесса.


	Не знает

– педагогические принципы различных национальных школ в сфере музыкального образования; 

– специфику методической работы при планировании образовательного процесса.
Не умеет

– планировать и организовывать образовательный процесс, применять результативные для решения задач музыкально-педагогические методики;

– при сохранении лучших традиций музыкальной педагогики, обобщать и внедрять в практику наиболее эффективные современные технологии.
Не владеет

– различными формами проведения учебных занятий, методами разработки и реализации новых образовательных программ и технологий;
– навыками самостоятельной работы с учебно-методической и научной литературой.
	Знает 

– лишь некоторые педагогические принципы различных национальных школ в сфере музыкального образования; 

– слабо владеет спецификой методической работы при планировании образовательного процесса.

Умеет

– плохо планировать и организовывать образовательный процесс, применять  недостаточно результативные для решения задач музыкально-педагогические методики;

– на низком уровне , обобщать и внедрять в практику наиболее эффективные современные технологии при сохранении лучших традиций музыкальной педагогики.
Владеет

– лишь некоторыми формами проведения учебных занятий, методами разработки и реализации новых образовательных программ и технологий;
– навыками работы с учебно-методической и научной литературой под контролем преподавателя.
	Знает

– педагогические принципы различных национальных школ в сфере музыкального образования, но допускает единичные ошибки в их изложении; 

Умеет

– на хорошем уровне планировать и организовывать образовательный процесс, применять результативные для решения задач музыкально-педагогические методики;

– при сохранении лучших традиций музыкальной педагогики, хорошо обобщать и внедрять в практику наиболее эффективные современные технологии.
Владеет

– различными формами проведения учебных занятий, методами разработки и реализации новых образовательных программ и технологий, однако допускает несущественные ошибки при их применении;
– навыками самостоятельной работы с учебно-методической и научной литературой.


	Знает 

– педагогические принципы различных национальных школ в сфере музыкального образования; 

– специфику методической работы при планировании образовательного процесса на высоком уровне. 

Умеет

– планировать и организовывать образовательный процесс, применять результативные для решения задач музыкально-педагогические методики на высоком уровне;

– при сохранении лучших традиций музыкальной педагогики, обобщать и внедрять в практику наиболее эффективные современные технологии.
Владеет

– различными формами проведения учебных занятий, методами разработки и реализации новых образовательных программ и технологий на высоком уровне;
– навыками самостоятельной работы с учебно-методической и научной литературой.

	Уметь:
– планировать и организовывать образовательный процесс, применять результативные для решения задач музыкально-педагогические методики;

– при сохранении лучших традиций музыкальной педагогики, обобщать и внедрять в практику наиболее эффективные современные технологии.
	
	
	
	

	Владеть:
– различными формами проведения учебных занятий, методами разработки и реализации новых образовательных программ и технологий;
– навыками самостоятельной работы с учебно-методической и научной литературой.
	
	
	
	


ПКО-4. Способен проводить учебные занятия по профессиональным дисциплинам (модулям) образовательных программ среднего профессионального и дополнительного профессионального образования по направлениям подготовки музыкально-инструментального искусства и осуществлять оценку результатов освоения дисциплин (модулей) в процессе промежуточной аттестации
	Индикаторы

достижения компетенции
	Уровни сформированности компетенции

	
	Нулевой
	Пороговый
	Средний
	Высокий

	Знать:

- лучшие отечественные и зарубежные методики обучения игре на музыкальном

инструменте;

– основные принципы отечественной и зарубежной педагогики;

– различные методы и приемы преподавания;

– психофизические особенности обучающихся разных возрастных групп;

– методическую литературу по профилю
	Не знает

- лучшие отечественные и зарубежные методики обучения игре на музыкальном

инструменте;

– основные принципы отечественной и зарубежной педагогики;

– различные методы и приемы преподавания;

– психофизические особенности обучающихся разных возрастных групп;

– методическую литературу по профилю

Не умеет

– развивать у обучающихся творческие способности, самостоятельность, инициативу;

– использовать наиболее эффективные методы, формы и средства обучения;

– использовать методы психологической и педагогической диагностики для решения различных профессиональных задач;

– планировать учебный процесс, составлять учебные программы

Не владеет

– навыками общения с обучающимися разного возраста; 

– приемами психической саморегуляции;

– педагогическими технологиями;

– методикой преподавания профессиональных дисциплин в учреждениях среднего профессионального образования и учреждениях дополнительного образования детей;

– навыками воспитательной работы с обучающимися
	Знает

- с существенными пробелами лучшие отечественные и зарубежные методики обучения игре на музыкальном

инструменте;

– основные принципы отечественной и зарубежной педагогики;

– различные методы и приемы преподавания;

– психофизические особенности обучающихся разных возрастных групп;

– методическую литературу по профилю

Умеет плохо

– на хразвивать у обучающихся творческие способности, самостоятельность, инициативу;

– использовать наиболее эффективные методы, формы и средства обучения;

– использовать методы психологической и педагогической диагностики для решения различных профессиональных задач;

– планировать учебный процесс, составлять учебные программы

Владеет

- лишь некоторыми навыками общения с обучающимися разного возраста; 

– приемами психической саморегуляции;

– педагогическими технологиями;

– методикой преподавания профессиональных дисциплин в учреждениях среднего профессионального образования и учреждениях дополнительного образования детей;

– навыками воспитательной работы с обучающимися
	Знает на достаточном уровне

- лучшие отечественные и зарубежные методики обучения игре на музыкальном

инструменте

– основные принципы отечественной и зарубежной педагогики;

– различные методы и приемы преподавания;

– психофизические особенности обучающихся разных возрастных групп;

– методическую литературу по профилю

Умеет на хорошем уровне

– развивать у обучающихся творческие способности, самостоятельность, инициативу;

– использовать наиболее эффективные методы, формы и средства обучения;

– использовать методы психологической и педагогической диагностики для решения различных профессиональных задач;

– планировать учебный процесс, составлять учебные программы

Владеет

– различными навыками общения с обучающимися разного возраста, однако допускает несущественные ошибки при их применении;
– приемами психической саморегуляции;

– педагогическими технологиями;

– методикой преподавания профессиональных дисциплин в учреждениях среднего профессионального образования и учреждениях дополнительного образования детей;

– навыками воспитательной работы с обучающимися
	Знает

- лучшие отечественные и зарубежные методики обучения игре на музыкальном

инструменте;

– основные принципы отечественной и зарубежной педагогики;

– различные методы и приемы преподавания;

– психофизические особенности обучающихся разных возрастных групп;

– методическую литературу по профилю

Умеет

– развивать у обучающихся творческие способности, самостоятельность, инициативу;

– использовать наиболее эффективные методы, формы и средства обучения;

– использовать методы психологической и педагогической диагностики для решения различных профессиональных задач;

– планировать учебный процесс, составлять учебные программы

Владеет

– навыками общения с обучающимися разного возраста; 

– приемами психической саморегуляции;

– педагогическими технологиями;

– методикой преподавания профессиональных дисциплин в учреждениях среднего профессионального образования и учреждениях дополнительного образования детей на высоком уровне;

– навыками воспитательной работы с обучающимися

	Уметь:

– развивать у обучающихся творческие способности, самостоятельность, инициативу;

– использовать наиболее эффективные методы, формы и средства обучения;

– использовать методы психологической и педагогической диагностики для решения различных профессиональных задач;

– планировать учебный процесс, составлять учебные программы
	
	
	
	

	Владеть:

– навыками общения с обучающимися разного возраста; 

– приемами психической саморегуляции;

– педагогическими технологиями;

– методикой преподавания профессиональных дисциплин в учреждениях среднего профессионального образования и учреждениях дополнительного образования детей;

– навыками воспитательной работы с обучающимися
	
	
	
	


2. Формы и график контроля
Очное отделение

Текущий контроль осуществляется в течение 5-6-го семестров.

Контроль знаний студентов осуществляется в следующих формах:
· устный опрос;

· семинар

· пробный урок под наблюдением  педагога

Промежуточная аттестация осуществляется в 5 семестре в форме недифференцированного зачёта, в 6 семестре в форме экзамена.
Студенты допускаются к экзамену при условии выполнения теоретических и практических заданий в полном объеме дисциплины. До экзамена студенты обязаны предоставить курсовую работу по вопросам, связанным с курсом дисциплины «Методика обучения игре на инструменте». 

Заочное отделение
Текущий контроль осуществляется в течение 4, 5 и 6-го семестров.

Контроль знаний студентов осуществляется в следующих формах:
· устный опрос;

· семинар

· пробный урок под наблюдением педагога

Промежуточная аттестация осуществляется в 5 семестре в форме недифференцированного зачёта, в 6 семестре в форме экзамена.
Студенты допускаются к экзамену при условии выполнения теоретических и практических заданий в полном объеме дисциплины. До экзамена студенты обязаны предоставить курсовую работу по вопросам, связанным с курсом дисциплины «Методика обучения игре на арфе». 

3. Оценочные материалы
3.1. Примерный перечень тем рефератов (докладов)

	1.
	Отечественная методическая литература для арфы

	2.
	Основные отличия ведущих мировых школ игры на арфе

	3
	Основные проблемы исполнения полифонической музыки на арфе

	4
	Сонаты и концерты XVIII века в исполнении современных музыкантов.

	5.
	Проблема унификации колористических приёмов игры на арфе.    Классификации К.Сальседо и В. Дуловой.

	6.
	Основные исполнительские проблемы, связанные с педализацией. Проблемы записи педализации.

	7.
	Формирование творческой индивидуальности профессионала в работе над современным арфовым репертуаром.


3.2. Примерный перечень вопросов 
к экзамену по всему курсу

1. Историческое развитие наиболее известных школ и методик обучения игре на арфе.

2. Методика начального обучения. Обзор методической и музыкальной литературы для начального этапа обучения.

3. Определение важнейших предпосылок музыкально -  исполнительского процесса; музыкальные способности и их развитие в процессе обучения.
4. Первый урок. Индивидуальный план учащегося. 
5.  Подготовка педагога к уроку. 
6. Начальное обучение. Посадка, постановка рук. 
7. Два важнейших правила звукоизвлечения на арфе. 
8. Аппликатура. Педализация. 
9. Основные виды техники: гаммы, арпеджио, аккорды, двойные ноты. Способы исполнения и развития навыков. 
10. Исполнение трелей, этуффе, тремоло, флажолетов, глиссандо. Способы исполнения и развития навыков. 
11. Колористические приемы игры на арфе, систематизированные К. Сальседо.  
12. Изучение упражнений и этюдов. Умение подобрать и продемонстрировать этюды и упражнения различной степени трудности: а) для ДМШ; б) для училищ. 
13. Работа над музыкальным произведением:

· развитие слуха, памяти, ритма; 

· три этапа работы над музыкальным произведением; 

· работа над звуком; 

· работа над интонированием; 

· работа над динамикой; 

· ритмические трудности; 

· технические трудности; 

· работа над образно-художественным содержанием, формой произведения. 

14. Полифония на арфе. 

15. Переложение для арфы небольшой фортепианной пьесы. 

16. Редакция небольшого отрывка

3.3. Критерии оценивания устного ответа на экзамене

Успеваемость студентов определяется следующими оценками: «не-удовлетворительно», «удовлетворительно», «хорошо», «отлично».

Оценка «отлично»:

– оценивается ответ, обнаруживающий прочные знания и глубокое понимание изучаемого. Умение логично выстраивать и раскрывать содержание изученного, умение пользоваться теорией и практикой пройденного материала. Уметь аргументировать свои выводы. Свободно владеть профессиональными терминами.

Оценка «хорошо»: 

– оценивается ответ, который показывает прочные знания и достаточно глубокое понимание изучаемого студентом. Умение объяснять содержание изученного материала, пользоваться теорией и навыками, хорошо владеть профессиональными терминами, однако допускаются одна-две неточности в ответе.

Оценка «удовлетворительно»:

– оценивается ответ, свидетельствующий о недостаточном знании и понимании изучаемого предмета. Ограниченные навыки в практической деятельности. Допускается несколько ошибок в содержании ответа. Недостаточное свободное владение профессиональными терминами. Ряд недостатков в композиции и языке ответа, несоответствующих уровню знаний для данного студента. 

Оценка «неудовлетворительно»: 

– оценивается ответ, обнаруживающий незнание существующих вопросов содержания изученного материала, неумение объяснять полученные знания, раскрыть содержание изученного. Незнание элементарных понятий. Слабое владение речью, бедность выразительных средств языка.

