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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цель дисциплины

Подготовка квалифицированных исполнителей, обладающих высоким исполнительским уровнем и художественным мастерством.

1.2. Задачи освоения дисциплины
– формирование художественной культуры личности, осуществляемое через передачу обучающимся системных знаний в области теории и истории различных видов искусств, опыта художественно-творческой деятельности и эмоционально - оценочного отношения к искусству; 
– освоение репертуара, включающего произведения различных эпох, жанров, стилей;

– формирование музыкально-эстетических взглядов, художественного вкуса;

– требование чёткого представления стилевых особенностей исполняемой музыки, осознание её художественного содержания; 

– воспитание навыка воплощения художественного образа произведения через осмысленное интонирование;

– воспитание умения создания собственной исполнительской интерпретации и убедительно представить её в сценических условиях; 

– воспитание навыков самостоятельной работы над произведением;

– овладение различными методами педагогической работы.
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Дисциплина «Специальный инструмент» относится к дисциплинам обязательной части блока Б1 «Дисциплины» учебного плана направления подготовки 53.03.02 Музыкально-инструментальное искусство (профиль «Оркестровые струнные инструменты»)

3. планируемые результаты обучения по дисциплине
Процесс изучения дисциплины «Специальный инструмент» направлен на формирование следующих компетенций: 

	Код
компетенции
	Содержание компетенции
	Результаты обучения 
(ИДК)

	УК–6
	Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
	Знать: 
–  механизмы процессов саморазвития и самореализации личности в различных сферах жизнедеятельности;

– технологию,  методику, критерии самооценки.

	
	
	Уметь: 
– определять приоритетные направления своей профессиональной деятельности; 

– избирать пути ее совершенствования на основе адекватной самооценки;

– планировать самостоятельную деятельность в соответствии с актуальными профессиональными задачами.

	
	
	Владеть:
– культурой гуманитарного мышления, методами анализа своих возможностей;
– способностью планировать собственную учебную и профессиональную деятельность с учётом своих психофизиологических особенностей

	ОПК–1

	Способен понимать специфику музыкальной формы и музыкального языка в свете представлений об особенностях развития музыкального искусства на определенном историческом этапе
	Знать:
— основные исторические этапы развития мировой музыкальной культуры, музыкальные и гуманитарные исследования по проблемам теории, эстетики, философии от древности до начала XXI века;
— композиторское творчество в культурно-эстетическом и историческом контексте 

	
	
	Уметь:
— применять музыкально-теоретические и музыкально-исторические знания в профессиональной деятельности;
— анализировать музыкальный, культурологический, социально-исторический контекст произведения

	
	
	Владеть:
— умением ориентироваться в ценностях бытия, культуры, способностью к пониманию эстетической основы искусства;
— навыками систематизации и классификации материала

	ОПК–2
	Способен воспроизводить музыкальные сочинения, записанные традиционными видами нотации

	Знать: 
— основы нотационной теории и практики;
— основные направления и этапы развития нотации

	
	
	Уметь:
— самостоятельно работать с различными типами нотации;
— озвучивать на инструменте нотный текст различных эпох и стилей

	
	
	Владеть: 
— категориальным аппаратом нотационных теорий;
— различными видами нотации

	ОПК–6

	Способен постигать музыкальные произведения внутренним слухом и воплощать услышанное в звуке и нотном тексте
	Знать: 
— основную исследовательскую литературу по изучаемым вопросам;
— основные методологические подходы к историческим и теоретическим исследованиям

	
	
	Уметь: 
— планировать научно-исследовательскую работу, отбирать и систематизировать информацию для ее проведения;
— применять методологию, исходя из задач конкретного исследования

	
	
	Владеть:
— методологией музыковедческого анализа; 
— навыками анализа музыкальных произведений 

	ОПК–6
	Способен постигать музыкальные произведения внутренним слухом и воплощать услышанное в звуке и нотном тексте
	Знать: 
— основные принципы и этапы работы над музыкальным произведением;
— основные средства музыкальной выразительности

	
	
	Уметь: 
— анализировать нотный текст внутренним слухом в соответствии с конкретным видом деятельности;
— представлять музыкальное произведение как единое художественное целое 

	
	
	Владеть:
— методом комплексного анализа музыкального произведения;
— навыками выразительного прочтения нотного текста

	ПКО–1
	Способен осуществлять музыкально-исполнительскую деятельность сольно и в составе любительских (самодеятельных), учебных ансамблей и (или) оркестров
	Знать: 
– основные технологические и физиологические основы функционирования исполнительского аппарата; 
– принципы работы с различными видами фактуры.

	
	
	Уметь:
 передавать композиционные и стилистические особенности исполняемого сочинения.

	
	
	Владеть:
— приемами звукоизвлечения, видами артикуляции, интонированием, фразировкой.

	ПКО–2
 
	Способен создавать индивидуальную художественную интерпретацию музыкального произведения
	Знать:
– историческое развитие исполнительских стилей; – музыкально-языковые и исполнительские особенности инструментальных произведений различных стилей и жанров; 
– специальную учебно-методическую и исследовательскую литературу по вопросам музыкально-инструментального искусства.

	
	
	

	
	
	Уметь:
осознавать и раскрывать художественное содержание музыкального произведения, воплощать его в звучании музыкального инструмента.

	
	
	

	
	
	Владеть:
навыками конструктивного критического анализа проделанной работы.

	ПКО–3
	Способен проводить репетиционную сольную, репетиционную ансамблевую и репетиционную оркестровую работу
	Знать: 
– методику сольной, ансамблевой и оркестровой репетиционной работы; 
– средства достижения выразительности звучания музыкального инструмента.

	
	
	Уметь: 
– планировать и вести сольный, ансамблевый и оркестровый репетиционный процесс; 

– совершенствовать и развивать собственные исполнительские навыки.

	
	
	Владеть:
– навыком отбора наиболее эффективных методов, форм и видов сольной, ансамблевой и оркестровой  репетиционной работы,  профессиональной терминологией.

	ПКР–6
	Способен осуществлять подбор концертного репертуара для творческих мероприятий
	Знать:
– сольный, ансамблевый, оркестровый репертуар в области академического инструментального исполнительства.

	
	
	Уметь:
– формировать концертную программу солиста или творческого коллектива в соответствии с концепцией концерта.

	
	
	Владеть: 
– навыком подбора концертного репертуара для солиста или творческого коллектива, исходя из оценки его исполнительских возможностей.

	ПКР–9 
	Способен организовывать, готовить и проводить концертные музыкально-инструментальные мероприятия в организациях дополнительного образования детей и взрослых
	Знать:
– принципы организации концертных музыкально-инструментальных мероприятий.

	
	
	Уметь: 
– планировать и организовывать концертные музыкально-инструментальные мероприятия в организациях дополнительного образования детей и взрослых.

	
	
	Владеть:
– навыком проведения концертных музыкально-инструментальных мероприятий.


4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Очная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего
часов
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Аудиторные занятия (всего)
	268
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	30

	В том числе:

	Индивидуальные занятия 
	268
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	30

	Самостоятельная работа 
	407
	20
	101
	74
	47
	20
	11
	38
	96

	Вид промежуточной аттестации 
(экзамен, дифференцированный зачет)
	549
	162
экз.
	45
экз.
	90
экз.
	45
экз.
	36
экз.
	81
экз.
	90
экз.
	​диф. зач.

	Общая трудоемкость – час/ зач. ед.
	1224 ч. / 34 зач.ед.


Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего
часов
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Аудиторные занятия (всего)
	100
	12
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	В том числе:
	
	

	Индивидуальные занятия 
	100
	12
	8
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	Самостоятельная работа 
	1039
	97
	63
	98
	98
	98
	98
	89
	89
	152
	157

	Вид промежуточной аттестации 
	85
	9

экз
	9

экз
	9

экз
	9

экз
	9

экз
	9

экз
	9

экз
	9

экз
	9

экз
	4

диф.

зач.

	Общая трудоемкость – час/ зач. ед.
	1224 ч. / 34 зач.ед.


5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Содержание разделов дисциплины и распределение 

трудоемкости по видам занятий 

Очная форма обучения
	Курс обучения
	Наименование раздела
дисциплины
	Содержание раздела
	Инд. зан.
	СРС
	Контроль
	Всего часов

	1
	1 семестр. 

Подготовка программы экзамена


	– 2-3 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  3 - 4 этюда на различные виды       техники

– Старинная соната

– Две пьесы различного характера
	34
	20
	162
	216

	
	2 семестр. 

Подготовка программы технического зачета, академического концерта и экзамена


	– 2-3 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  4- 5 этюдов на различные виды       техники

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	34
	101
	45
	180

	2
	3 семестр

Подготовка программы технического зачета, академического концерта и экзамена


	– 2 - 3 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  4 - 5 этюдов на различные виды       техники

– полифоническое произведение

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	34
	74
	90
	198

	
	4 семестр

Подготовка программы технического зачета, академического концерта и экзамена


	– 2 - 3 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  4 - 5 этюдов на различные виды       техники

– полифоническое произведение

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	34
	47
	45
	126

	3
	5 семестр

Подготовка программы технического зачета, академического концерта и экзамена


	– 3 - 4 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  4 - 5 этюдов на различные виды       техники

– Часть из Сюит И.С.Баха

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	34
	20
	36
	90

	
	6 семестр 

Подготовка программы технического зачета, академического концерта и экзамена


	– 3 - 4 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  4 - 5 этюдов на различные виды       техники

–– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	34
	11
	81
	126

	4
	7 семестр

Подготовка программы технического зачета, академического концерта и экзамена


	– Прослушивание части программы

Итогового государственного экзамена
	34
	38
	90
	162

	
	8 семестр

Подготовка программы государственного экзамена


	Прослушивание программы итогового государственного экзамена

Программа итогового государственного экзамена:

– Произведение крупной формы (I часть или  II-III части концерта)

– Виртуозная пьеса

– Пьеса кантиленного  характера
	30
	96
	-
	126

	Итого:
	268
	372
	436
	1224


Заочная форма обучения
	Курс обучения
	Наименование раздела
дисциплины
	Содержание раздела
	Инд. зан.
	СРС
	Контроль
	Всего часов

	1
	1 семестр. 
Совершенствование технологической оснащённости.
Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

– Старинная соната

– Две пьесы различного характера
	12
	97
	9
	118

	
	2 семестр. 

Совершенствование технологической оснащённости.
Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	8
	63
	9
	80

	2
	3 семестр

Совершенствование технологической оснащённости.
Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

– полифоническое произведение

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	10
	98
	9
	117



	
	4 семестр

Совершенствование технологической оснащённости.

Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  4 - 5 этюдов на различные виды       техники

– полифоническое произведение

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	10
	98
	9
	117



	3
	5 семестр

Совершенствование технологической оснащённости.

Подготовка программы экзамена


	1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

–полифония

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	10
	98
	9
	117



	
	6 семестр 

Совершенствование технологической оснащённости.

Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

– полифония
– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	10
	98
	9
	117

	4
	7 семестр

Совершенствование технологической оснащённости.
Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

– полифония
– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	10
	89
	9
	108



	
	8 семестр

Совершенствование технологической оснащённости.
Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

– полифония
– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера
	10
	89
	9
	108

	5
	9 семестр

Совершенствование технологической оснащённости.

Подготовка программы экзамена


	– 1-2 мажорных и минорных гаммы, арпеджио, штрихи, двойные ноты. 

–  этюды на различные виды       техники

–полифония

– Произведение крупной формы

– Две пьесы различного характера – Прослушивание части программы

Итогового государственного экзамена
	10
	152
	9
	171

	
	10 семестр

Подготовка программы государственного экзамена


	Прослушивание дипломной программы - программы итогового государственного экзамена

– Одна-две части  из Сюит И.С.Баха

– Произведение крупной формы (I часть или  II-III части концерта)

– Виртуозная пьеса

– Пьеса кантиленного  характера
	10
	157
	4


	171

	Итого:
	100
	1039
	85
	1224


6. Учебно–методическое и информационное 

обеспечение дисциплины

6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины:
1. Раков, Л.В. Учиться, знать, уметь. Об исполнительстве и обучении игре на смычковом контрабасе / Л.В. Раков. – Москва: Композитор, 2009 . – 187 с., ил.   
2. Раков Л. В. История контрабасового искусства  /Л. В. Раков / М.: «Композитор», 2004. 309 с.  
3. Контрабас. История и методика. Учебное пособие для вузов. Ред.-сост. Б. В.  Доброхотов.М.: Музыка.  1974. 335 с.
4. Исполнительское искусство: виолончель, контрабас. Сборник трудов. Вып. 99. М.: ГМПИ им. Гнесеных, 1988. 152 с.

  6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень лицензионного программного обеспечения, современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем: 
1. ЭБС «ЛАНЬ» https://e.lanbook.com/ 
2. ЭБС «IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru/
3. ЭБС «ЮРАЙТ www.biblio-online.ru» https://biblio-online.ru/
4. Национальная электронная библиотека (НЭБ) http://нэб.рф
Перечень лицензионного программного обеспечения: 
Microsoft Windows 7, Pro Pot Player, 7-Zip, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat Reader.

7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса

Для освоения дисциплины «Специальный инструмент» образовательное учреждение оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления образовательного процесса:

	Наименование учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

этаж/№ по тех. паспорту
	Оснащение учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

	207 ауд.

2/26
	Рояль Вейнбах (1)

Стол раб.место (1)

Стул с подлок. (1)

Шкаф 2-х дв. (2)

Кулер нап. BIO RAY
Тумба 2-х дв. (1)

Стул сер.ткань (4)

Диван кож.черн, 2-х местн. (1)

Сплит-система Kentatsu (1)

Зеркало (1)

Вешалка металл. напольн. (1) 

Часы настенные (1)

Жалюзи (1)

	219 ауд.

2/2
	Рояль Блютнер (1)

Шкаф книжн. (3)

Стол раб.место (1)

Кресло кож.зам.(1)

Стул кож.зам. (7)

Холодильник Daewoo (1)

Пюпитр дер. (3)

Жалюзи (1)

Сплит-система Jnex (1)

Кулер Aquawork (1)

Зеркало (1)

Жалюзи (1)

Телефон Panasonik (1)

	317 ауд.

3/11
	Рояль Блютнер (1)

Стол раб.место (1)

Шкаф 2-х дв. (2) 

Стол уч. (1)

Диван кож.зам. (2)

Стул с подл. (2)  

Стул ткань сер.(10)

Вешалка нап. (1)

Жалюзи (2)

Телефон (1)   Пюпитр мет.(3)

Зеркало (1)

Сплит-система Oasis (1)


8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
8.1. Методические рекомендации преподавателям

Основной формой учебной и воспитательной работы в классе по специальности является урок, где рассматриваются творческие вопросы исполнительства; анализируется музыкальная форма и содержание произведения, определяются оптимальные средства их воплощения, в частности аппликатура, артикуляция и штрихи, динамическая палитра, а при необходимости – сравнение различных редакций сочинения.

Совершенствование художественного мышления студента и его исполнительской техники достигается в процессе работы над музыкальными произведениями различных стилей, жанров и форм.

В период обучения в вузе существенное значение имеет организация самостоятельной работы студента. С этой целью, на втором и третьем курсах в экзаменационные программы струнников в зимнюю сессию обязательно включаются произведения, самостоятельно выученные студентами, где они могут в полной мере реализовать знания, полученные в классе по специальности, а также по предметам музыкально-исторического и теоретического цикла.

В воспитании будущего исполнителя и педагога, в формировании его творческой индивидуальности и совершенствовании мастерства решающую роль играет репертуар. В работе со студентами необходимо использовать все богатство композиторских стилей, включая в учебные программы русскую и зарубежную классику. Обращение к отечественной музыке воспитывает у молодых музыкантов чувство патриотизма, помогает по достоинству оценить вклад российских композиторов в сокровищницу мировой музыкальной культуры.

Существенный раздел процесса обучения студента – развитие его технического мастерства. В вузе этот аспект решается каждым педагогом индивидуально, исходя из конкретных задач по совершенствованию технических навыков студента. Здесь необходимо чутко учитывать достигнутый уровень и особенности уже приобретенных технических навыков, определяя набор наиболее целесообразного инструктивного и виртуозного материала. Наиболее важна такая работа на начальных курсах.

Важной частью обучения в музыкальном вузе является развитие и совершенствование у студента профессионального слуха, творческого структурного мышления. Это обеспечивается такими формами, как читка с листа, регулярная тренировка памяти. Уверенная читка с листа способствует более широкому знакомству с музыкальной литературой различных стилей и эпох и сама по себе является необходимым и чрезвычайно важным профессиональным навыком. В силу этого педагогу необходимо часть отведенных часов отвести объяснению принципов рациональной работы виолончелиста. Особого внимания в этом плане требует работа над полифоническими произведениями, не имеющими себе равных по значению в развитии музыкального интеллекта, слуха и памяти студентов.

Для формирования музыканта чрезвычайно важна исполнительская практика. Концертные выступления перед разнообразной слушательской аудиторией являются конкретным результатом работы, развивают исполнительские навыки, воспитывают стабильность концертного исполнения, выдержку и свободу воплощения художественных задач на сцене. Исполнительская практика проходит под руководством педагога по специальности.

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся
Организация самостоятельной работы студента в вузе имеет первостепенное значение. В целях проверки умения самостоятельно, грамотно и художественно убедительно воплощать приобретенные навыки, на втором и третьем курсе в индивидуальные планы студентов для самостоятельного изучения включаются пьесы из репертуара старших курсов ДМШ и младших курсов музыкального училища с последующим их исполнением на экзаменах в зимнюю экзаменационную сессию. Самостоятельную работу студента над произведением следует проводить  поэтапно.  На этапе первоначального ознакомления с нотным текстом, реализуемого посредством чтения с листа, для более эффективного осознания характера сочинения, его образной сферы, следует обратить особое внимание на анализ формы и выразительных средств с учетом авторского стиля и эпохи создания.  Успешность следующего этапа – детальное освоение текста – зависит от ряда необходимых условий: исполнение в медленном темпе, работа каждой рукой отдельно (в полифонических произведениях – по голосам): осознание синтаксической структуры в целом (мотивы, фразировка и т.п.): работа по технической отделке. Цель этого этапа освоение – поиск оптимальных выразительных средств воплощения художественного образа. На заключительном этапе – подготовка к концертному исполнению – выстраивается художественно-драматургическая концепция. Готовность произведения определяется степенью отработанности технических и художественных приемов, достигнутой в процессе всей предыдущей работы. В процессе изучения произведения необходимо  использовать знания, полученные по предметам музыкально-исторического и теоретических циклов учебного плана.

Актуальной является реализация предусмотренных ФГОС ВПО часов по самостоятельной работе студентов. Естественно, количество часов, затрачиваемых студентом в занятиях на контрабасе, сугубо индивидуально и не может быть спланировано с математической точностью. Вместе с тем, этот процесс нельзя пускать на самотек и требует рациональной организации работы над программой по специальности как в классе, так и в самостоятельных занятиях. Преподаватель должен помочь студенту пропорционально спланировать свою работу (в рамках отведенных часов) над всеми компонентами программы.

Большую роль в расширении музыкального кругозора, самостоятельности мышления и творческим импульсом в работе студента является прослушивание (или просмотр) произведений из своего репертуара в различных интерпретациях выдающихся исполнителей прошлого и настоящего времени на аудио и видеозаписях.
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