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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цель дисциплины – сформировать целостное представление о традиционной культуре Северо-Кавказского региона, ее видах, статусе и характере функционирования в контексте современной культуры. 

1.2. Задачи освоения дисциплины:

– введение в орбиту внимания студентов материала одной из народоведческих наук, способствующего формированию уважительного отношения к культурным традициям соседних народов;

– изучение студентами музыкального фольклора и других форм традиционной культуры народов Северного Кавказа.
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

«Традиционная культура Северо-Кавказского региона» входит в число дисциплин по выбору части, формируемой участниками образовательных отношений, блока Б.1 учебных планов названных направлений подготовки.
3. планируемыЕ результатЫ обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины «Традиционная культура Северо-Кавказского региона» направлен на формирование следующих компетенций: 

	Код

компетенции
	Содержание 

компетенции
	Результаты обучения 

(ИДК)

	УК– 5

	Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах


	Знать:

– национально-культурные особенности искусства различных стран;

— своеобразие и важнейшие достижения отечественного искусства.

	
	
	Уметь:
– осуществлять сравнительный анализ художественных направлений и стилей, национальных художественных школ; 

–  излагать и критически осмысливать базовые представления по истории и теории новейшего искусства;

–  адекватно оценивать межкультурные диалоги в современном обществе. 

	
	
	Владеть:
– развитой способностью к чувст​венно-художественному воспри​ятию этнокультурного разнообразия современного мира; 

– нормами недискриминационного и конструктивного взаимодействия с людьми с учетом их социокультурных особенностей; 

–  навыками анализа различных художественных явлений, отражающих многообразие культуры современного общества, в том числе явлений массовой культуры.


4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
Очная форма обучения ХНП, СНП
	Вид учебной работы
	Всего

 часов
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Аудиторные занятия (всего)
	34
	
	
	
	
	34
	
	
	

	В том числе:

	Лекционные занятия
	17
	
	
	
	
	17
	
	
	

	Практические (семинарские) занятия
	17
	
	
	
	
	17
	
	
	

	Самостоятельная работа 
	74
	
	
	
	
	74
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации 

(экзамен, диф. зачет)
	
	
	
	
	
	зач
	
	
	

	Общая трудоемкость – час/зач. ед.
	108/3


Заочная форма обучения ХНП, СНП
	Вид учебной работы
	Всего час.
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Аудиторные занятия 
(всего)
	4
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	

	В том числе:

	Лекционные занятия
	4
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	

	Практические занятия 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа 
	100
	
	
	
	
	100
	
	
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации 

(экзамен, диф. зачет)
	4 

зач
	
	
	
	
	4 

зач
	
	
	
	
	

	Общая трудоемкость – час/зач. ед.
	108/3


Очная форма обучения (остальные направления)

	Вид учебной работы
	Всего

 часов
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Аудиторные занятия (всего)
	34
	
	
	
	
	34
	
	
	

	В том числе:

	Лекционные занятия
	17
	
	
	
	
	17
	
	
	

	Практические (семинарские) занятия
	17
	
	
	
	
	17
	
	
	

	Самостоятельная работа 
	38
	
	
	
	
	38
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации 

(экзамен, диф. зачет)
	
	
	
	
	
	зач
	
	
	

	Общая трудоемкость – час/зач. ед.
	72 / 2


Заочная форма обучения (остальные направления)
	Вид учебной работы
	Всего час.
	Семестры

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Аудиторные занятия 
(всего)
	4
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	

	В том числе:

	Лекционные занятия
	4
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	

	Практические занятия 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа 
	64
	
	
	
	
	64
	
	
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации 

(экзамен, диф. зачет)
	4 

зач
	
	
	
	
	4 

зач
	
	
	
	
	

	Общая трудоемкость – час/зач. ед.
	72/2


5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Содержание разделов дисциплины и распределение 
трудоемкости по видам занятий 

Очная форма обучения ХНП, СНП
	Курс обучения, семестр
	Наименование раздела

дисциплины
	Темы разделов дисциплины
	Лекц. зан.
	Пр зан.
	СРС
	Всего часов

	3курс 5 семестр
	Раздел 1. Введение
	Тема 1.Содержание, цели и задачи дисциплины
	0,5
	0
	0
	0,5

	
	
	Тема 2. Северный Кавказ: территория и населяющие ее народы
	0,5
	1
	4
	5,5

	
	Раздел 2. Этнография народов СК
	Тема 3. Хозяйственно-культурный тип (ХКТ), зоны гор. Кавказская историко-культурная область (ИКО).
	1
	1
	4
	6

	
	
	Тема 4. Духовная (идеальная) культура (верования, картина мира, система ценностей)
	1
	1
	4
	6

	
	
	Тема 5. Социальная организация и обычное право
	1
	1
	4
	6

	
	Раздел 3. Фольклор горских народов
	Тема 6. Система фольклорных жанров: общее и специфическое
	2
	2
	4
	8

	
	
	Тема 7. Нартский эпос как достояние народов Северного Кавказа
	2
	2
	8
	12

	
	
	Тема 8. Сольно-групповое пение народов Кавказа
	2
	2
	6
	10

	
	Раздел 4. Ритуал и фольклор
	Тема 9. Календарные обряды и фольклор
	2
	2
	8
	10

	
	
	Тема 10. Обряды и фольклор жизненного цикла
	2
	2
	8
	10

	
	Раздел 5. Народная инструментальная музыка и танцевальная культура
	Тема 11. Музыкальные инструменты народов Северного Кавказа: органология (сравнительный анализ), систематика, мифология
	1
	1
	8
	10

	
	
	Тема 12. Народная инструментальная музыка (виды и жанры).
	1
	1
	8
	10

	
	
	Тема 13. Классификация танцев. Танцевальные наигрыши
	1
	1
	8
	10

	
	Итого:
	17
	17
	74
	108


Заочная форма обучения ХНП, СНП
	Курс обучения, семестр
	Наименование раздела

дисциплины
	Темы разделов дисциплины
	Лекц. зан.
	СРС
	Всего часов

	3 курс 5 семестр
	Раздел 1. Введение
	Тема 1.Содержание, цели и задачи дисциплины
	0
	0
	0

	
	
	Тема 2. Северный Кавказ: территория и населяющие ее народы
	0
	6
	6

	
	Раздел 2. Этнография народов СК
	Тема 3. Хозяйственно-культурный тип (ХКТ), зоны гор. Кавказская историко-культурная область (ИКО).
	0,5
	10
	10,5

	
	
	Тема 4. Духовная (идеальная) культура (верования, картина мира, система ценностей)
	0
	6
	6

	
	
	Тема 5. Социальная организация и обычное право
	0,5
	6
	6,5

	
	Раздел 3. Фольклор горских народов
	Тема 6. Система фольклорных жанров: общее и специфическое
	0,5
	6
	6,5

	
	
	Тема 7. Нартский эпос как достояние народов Северного Кавказа
	0,5
	8
	8,5

	
	
	Тема 8. Сольно-групповое пение народов Кавказа
	0
	10
	10

	
	Раздел 4. Ритуал и фольклор
	Тема 9. Календарные обряды и фольклор
	0,5
	10
	10,5

	
	
	Тема 10. Обряды и фольклор жизненного цикла
	0,5
	10
	10,5

	
	Раздел 5. Народная инструментальная музыка и танцевальная культура
	Тема 11. Музыкальные инструменты народов Северного Кавказа: органология (сравнительный анализ), систематика, мифология
	0,5
	10
	10,5

	
	
	Тема 12. Народная инструментальная музыка (виды и жанры).
	0
	10
	10

	
	
	Тема 13. Классификация танцев. Танцевальные наигрыши
	0,5
	8
	8,5

	
	Контроль
	
	
	4

	
	Итого:
	4
	100
	108


Очная форма обучения (остальные направления)

	Курс обучения, семестр
	Наименование раздела

дисциплины
	Темы разделов дисциплины
	Лекц. зан.
	Пр зан.
	СРС
	Всего часов

	3курс 5 семестр
	Раздел 1. Введение
	Тема 1.Содержание, цели и задачи дисциплины
	0,5
	0
	0
	0,5

	
	
	Тема 2. Северный Кавказ: территория и населяющие ее народы
	0,5
	1
	2
	3,5

	
	Раздел 2. Этнография народов СК
	Тема 3. Хозяйственно-культурный тип (ХКТ), зоны гор. Кавказская историко-культурная область (ИКО).
	1
	1
	2
	4

	
	
	Тема 4. Духовная (идеальная) культура (верования, картина мира, система ценностей)
	1
	1
	2
	4

	
	
	Тема 5. Социальная организация и обычное право
	1
	1
	2
	4

	
	Раздел 3. Фольклор горских народов
	Тема 6. Система фольклорных жанров: общее и специфическое
	2
	2
	2
	6

	
	
	Тема 7. Нартский эпос как достояние народов Северного Кавказа
	2
	2
	4
	8

	
	
	Тема 8. Сольно-групповое пение народов Кавказа
	2
	2
	3
	7

	
	Раздел 4. Ритуал и фольклор
	Тема 9. Календарные обряды и фольклор
	2
	2
	4
	8

	
	
	Тема 10. Обряды и фольклор жизненного цикла
	2
	2
	4
	8

	
	Раздел 5. Народная инструментальная музыка и танцевальная культура
	Тема 11. Музыкальные инструменты народов Северного Кавказа: органология (сравнительный анализ), систематика, мифология
	1
	1
	4
	6

	
	
	Тема 12. Народная инструментальная музыка (виды и жанры).
	1
	1
	4
	6

	
	
	Тема 13. Классификация танцев. Танцевальные наигрыши
	1
	1
	5
	7

	
	Итого:
	17
	17
	38
	72


Заочная форма обучения (остальные направления
	Курс обучения, семестр
	Наименование раздела

дисциплины
	Темы разделов дисциплины
	Лекц. зан.
	СРС
	Всего часов

	3 курс 5 семестр
	Раздел 1. Введение
	Тема 1.Содержание, цели и задачи дисциплины
	0
	0
	0

	
	
	Тема 2. Северный Кавказ: территория и населяющие ее народы
	0
	5
	5

	
	Раздел 2. Этнография народов СК
	Тема 3. Хозяйственно-культурный тип (ХКТ), зоны гор. Кавказская историко-культурная область (ИКО).
	0,5
	5
	5,5

	
	
	Тема 4. Духовная (идеальная) культура (верования, картина мира, система ценностей)
	0
	5
	5

	
	
	Тема 5. Социальная организация и обычное право
	0,5
	5
	5,5

	
	Раздел 3. Фольклор горских народов
	Тема 6. Система фольклорных жанров: общее и специфическое
	0,5
	6
	6,5

	
	
	Тема 7. Нартский эпос как достояние народов Северного Кавказа
	0,5
	6
	6,5

	
	
	Тема 8. Сольно-групповое пение народов Кавказа
	0
	5
	5

	
	Раздел 4. Ритуал и фольклор
	Тема 9. Календарные обряды и фольклор
	0,5
	5
	5,5

	
	
	Тема 10. Обряды и фольклор жизненного цикла
	0,5
	5
	5,5

	
	Раздел 5. Народная инструментальная музыка и танцевальная культура
	Тема 11. Музыкальные инструменты народов Северного Кавказа: органология (сравнительный анализ), систематика, мифология
	0,5
	6
	6,5

	
	
	Тема 12. Народная инструментальная музыка (виды и жанры).
	0
	5
	5

	
	
	Тема 13. Классификация танцев. Танцевальные наигрыши
	0,5
	6
	6,5

	
	Контроль
	
	
	4

	
	Итого:
	4
	64
	72


5.2. Содержание лекционных занятий
Раздел 1. Введение 

Тема 1. Традиционная культура Северного Кавказа: содержание, цели и задачи курса
Сведения о регионе и основаниях его выделения, районах, относящихся к нему в соответствии с современным административно-территориальным устройством и существовавшим в прошлом (наличие государственности или вхождение в состав различных государств). Северо-Кавказский регион – сфера геополитических интересов мировых сверхдержав. Культурная самобытность населяющих Северо-Кавказский регион народов как уникальное в своем чрезвычайном многообразии явление мировой культуры. 

Тесное взаимодействие на протяжении нескольких эпох народов, населяющих Северо-Западный Кавказ, с их степными соседями. Борьба за независимость против царской России и присоединение к России в результате Кавказской войны 1817–1864 гг. 

Настоятельная потребность в ознакомлении и изучении студентами музыкального фольклора и других форм традиционной культуры народов Северного Кавказа, получении знаний и навыков в этой области, которые помогут им квалифицированно судить об особенностях исторического и культурного развития в регионе и прогнозировать ситуацию. 
Тема 2. Северный Кавказ: территория и населяющие ее народы 

Зарождение древнейших цивилизаций Евразии и Америки в горном ландшафте. Выделение культурного ареала Северного Кавказа: географические (горный и предгорный ландшафт) и исторические факторы (Россия и Кавказ). Своеобразие рельефа как предпосылка к замкнутому существованию. Сохранение автохтонными народами (чеченцы и ингуши и народы Дагестана) древних языков; консервативность культуры и быта. Арабские и тюркские завоевания. 

Разделение народов на автохтонные и аллохтонные (коренные и пришлые). Большая часть народов – автохтонные; аллохтонные –  пришедшие в горную часть из степной – осетины, ногайцы (в Дагестане), кумыки (кипчаки), славяне, русские и казаки – на гребне по правому берегу Терека.

Коренные народы Кавказа как носители признаков европеоидной расы и картвельских, абхазо-адыгских (адыгейцы, черкесы, кабардинцы, абхазы и небольшие родственные группы Западного Кавказа) и нахско-дагестанских языков (чеченцы, ингуши, аварцы, даргинцы, лакцы, лезгины – большие группы; малые этнические группы (в пределах отдельных высокогорных селений). Характеристика народов по языковому признаку. Языковой фактор и хозяйственно-культурный тип (ХКТ); формирование историко-культурных областей (ИКО). 
Раздел 2. Этнография народов Северного Кавказа 

Тема 3. Хозяйственно-культурный тип (ХКТ), зоны гор. Кавказская историко-культурная область (ИКО)

Роль вертикальной зональности ландшафта в хозяйственной деятельности. Характерность для территории Кавказа земледельческо-скотоводческого комплекса. Хозяйственная замкнутость в границах приусадебной территории а) со стойловым содержанием зимой и б) с отгонным летом – равнинным – зимой. Овцеводство и коневодство как преобладающие формы скотоводства. 

Террасное земледелие. Зерновое земледелие (пшеница, кукуруза), садоводство и виноградарство в низменных и предгорных районах.

Помимо сельского хозяйства развитые формы имело ремесло – сукноделие, ковроткачество, обработка металла, резьба по дереву. Сохраняют свое значение обработка металла (чеканка) ювелирная и оружейная специализация. 

Основа питания: пресный хлеб, выпекаемый в земляной печи во дворе, кукурузная каша, козье квашеное молоко, отварная баранина, зелень, овощи, фрукты.

Тип поселения – аул на склоне горы амфитеатром со скученной застройкой. Основной тип жилища – сакля, со стенами из камня, иногда частично вырубленная в скале, с плоской крышей. Крыша нижнего дома – двор верхнего. На равнине – стены из плетня и тростника, обмазанные глиной или деревянные дома с соломенной крышей.

Двухэтажные постройки с хозяйственными помещениями и хлевом в нижнем этаже и с входом в верхний – жилой – через открытую галерею, на которую ведет лестница из внутреннего двора. Трехэтажные башнеобразные постройки, в которых помещение третьего этажа служило цитаделью.

Одежда из хлопка, шерсти ручной выделки, овчины. Типичные виды мужской одежды бешмет, черкеска, овчинная шуба, бурка; головные уборы – овчинные папахи, башлыки. Обувью служили шерстяные онучи, кожаные поршни с шерстяными шнурками или короткие сапоги.
Тема 4. Духовная (идеальная) культура (верования, система ценностей) Многослойность и многосоставность верований, включающих культы древних божеств и поклонения огню и деревьям. Сохранение обрядов вызывания дождя, сбора трав и т. п. Пережитки зороастризма. История исламизации и христианизации народов Северо-Западного Кавказа. Конфессиональная характеристика современного населения региона.

Типологические черты картины мира горских народов. Традиционные ценности.
Тема 5. Социальная организация и обычное право

Типы общин: родовая (тэйп), включающая родственников по мужской и женской линиям; соседская (джамаат); мужская военная община (союз). Соотношение типов общин и их основные функции.

Оппозиция мужское/женское как основа социальной организации. Мужские и женские статусы и роли. Половозрастная стратификация. Роль страты стариков в деятельности родовой и сельской соседской общины.

Социальная иерархия: князья (узденя), дворяне, свободные общинники, феодально зависимые, рабы. Институты куначества и аталычества.
Регулирование отношений: обычное право и шариат.

Раздел 3. Фольклор горских народов

Тема 6. Система фольклорных жанров: общее и специфическое 

Прозаические и поэтические жанры. Эпос и лирика. Паремии (пословицы, поговорки, загадки, клятвы, проклятия, благопожелания, приметы). Жанры музыкального фольклора. Относительность критерия приуроченности/неприуроченности (время, место, обстоятельства) в отношении жанров фольклора горских народов. Основополагающая оппозиция социального устройства мужское/женское в проекции на жанровую систему.

Доминанта мужских вокальных и инструментальных жанров. Неразвитость сферы женских жанров. 

Нартовский эпос как ядро жанровой системы и наиболее развитая сфера фольклорной поэтики. Традиции исполнения эпоса и их влияние на систему вокальных жанров.

Отражение в жанровой системе оппозиции вокального и инструментального интонирования.
Тема 7. Нартский эпос как достояние народов Северного Кавказа

Бытование героических сказаний о богатырях – нартах – у осетин, адыгов (кабардинцев, черкесов, бесленеевцев, бжедугов, темиргоевцев, абадзехов, шапсугов.), вайнахов – самоназвание нохчи (чеченцев, и ингушей), абазинов, абхазов и убыхов (в Турции). Упоминание о нартах (в частности, сравнение героя с нартом – «как нарт») у народов Дагестана (даргинцы) в горных районах Грузии. 

Общность сюжетного фонда, именование богатырей. Национальное своеобразие в жанрово-видовых различиях воплощения сюжетов, в образовании особых мотивов, персонажей и циклов.

Две формы существования эпоса о нартах: прозаические сказания – «нартский хабар» и песенная (певческая) – нартские пшинатли. Ядро эпоса – пшинатли, исполгяемые а`капелла запевалой и хором («жу») поющим отдельные рефренные слова: уа, рира, о рирара после стиха, полустиха или в сопровождении струнного инструмента (смычкового или щипкового) и трещотки (пхачича).  Циклизация сюжетов по героям – Сосруко, Орзамес, Патараз (Батараз), Ашамез, Бадиноко, Шауей и их подвигам. Классическая композиция пшинатля: характеристика героя, имя (называние), перечисление его качеств, определяемых посредством эпитетов, описание доспехов, оружия, характера. Тирадный принцип построения текста. Пшинатли как род жанров, исполняемых в любое время, при любых обстоятельствах. 

Нартский эпос как источник знаний об особенностях социального устройства и картины мира; мифологии и верованиях.
Тема 8. Сольно-групповое пение народов Кавказа

Истоки бурдонного и других форм многоголосия в агональной, диалогической природе, наиболее ярко проявляющейся в деятельности мужских союзов, мужских ритуалах, песнях и танцах. 

Яркое проявление диалогичности в формах кавказского бурдонного многоголосия, сходного с аналогичными типами многоголосного пения некоторых европейских народов. Многообразие форм противопоставления солиста, хора, групп поющих.

Хоровое начало как специфическая черта традиционной мужской певческой культуры горцев, противопоставляющая ее исламским культурам Азии и Ближнего Востока.
Раздел 4. Ритуал и фольклор 

Тема 9. Календарные обряды и фольклор

Обряды и жанры фольклора, направленные на подготовку урожая (зимние, весенние). Навруз. Праздник первой борозды. Обряды вызывания дождя. Жатвенная обрядность. Встреча чабанов и скота с летних и зимних пастбищ. Жертвенная пища и конные состязания (скачки) в календарной обрядности. Общность некоторых форм календарной обрядности у народов Северо-Западного Кавказа.

Обрядовые и трудовые приговорки и песни при сборе дров, трав. Фольклор народных праздников – песни, танцы, танцевальные наигрыши. Вокально-инструментальные жанры. 
Тема 10. Обряды и фольклор жизненного цикла 

Состав семьи в конце XIX в. (семья до 6 человек составляла 63 % у адыгов). Роль старшего сына как второго по значению (заменял отца в случае смерти), подчинение невестки всем членам семьи. 

Обряды, направленные на благополучие и здоровье ребенка. Особое положение первенца-сына. Роль традиционных медицинских знаний и фольклора в воспитании ребенка.

Брак. Ограничения на вступление: экзогамия, возрастная очередность, сословная иерархия. Главенствующая роль в свадьбе мужчин, действия на мужской территории – в кунацкой, во дворе, в поле (джигитовка). Главенствующая роль женщин в детских обрядах. То же разделение в исполнении песен.

Основные формы брака: сватовство и умыкание (похищение) – в XVIII–XIX вв. как избегание уплаты калыма. 

Состав свадебной обрядности: предсвадебное знакомство и сватовство; увеселение по поводу вывода невестки (свадьба); послесвадебные обряды: приобщение молодой к очагу, роду. Функции мужских и женских песен в свадебном ритуале. Инструментальная музыка и танцы.

Обряды у постели больного (чапш). Погребальные и поминальные обряды.
Раздел 5. Народная инструментальная музыка и танцевальная культура

Тема 11. Музыкальные инструменты народов Северного Кавказа: органология (сравнительный анализ), систематика 

Развитость инструментария и инструментальной музыки. Связь с танцевальной культурой, Обусловленность этих областей социальной мужской доминантой и закреплением за мужчинами функции освоения пространства и добывания культурных благ. 

Архаические виды музыкальных инструментов народов Северного Кавказа (угловая арфа, пшинэ, пхачич и др.). 

Мифология музыкальных инструментов, прикладные функции музыкальных инструментов.

Изменение инструментария: замещение и вытеснение традиционных хордофонов и аэрофонов гармоникой. Сочетание акустических и электронных инструментов.
Тема 12. Народная инструментальная музыка (виды и жанры) 

Традиционные наигрыши центонной (ячейковой) структуры и сукцессивного формообразования. Дифференцирующие (разделяющие) факторы – повтор и контраст; связующие – вариативность и соединение через общие опорные звуки. Возникновение на этом уровне асимметричных отношений групп ячеек; тенденция к нестабильности состава групп по количеству и качеству.

Сходство со строфикой песен, опосредствованных движением, на уровне композиции крупного плана (следующего уровня). Наигрыши-периодичности. Тирадность как характерный признак формообразования и как следствие наличия в танце некой сюжетной фабулы, действий, замыкающихся в относительно завершенные эпизоды. 

Наигрыши рондального типа – аналогия вокальным формам бурдонного многоголосия, где рефрен по материалу и функции сходен с возгласами хора.

Положение традиционного музыканта на Кавказе. Профессионализация инструментального исполнительства и виртуозное мастерство как черта игры второй половины XX века. Институт джегуако. Тенденции развития современного исполнительства: ансамблевость.
Тема 13. Классификация танцев. Танцевальные наигрыши

Танцевальный пласт – наиболее развитый в инструментальной музыке. Включенность в различные обрядовые комплексы (календарные, родовые). Сведения о пантомимах импровизациях имитативного характера (зооморфные и орнитоморфные). Танцевальные действа джегу (у адыгов) – циклы со своей драматургией: зачин, удж, кафа или зафак, удж-хурай.

Подразделение танцев по признакам 1) приуроченность, 2) состав участников (массовый, парно-групповой, парный, сольный; мужской женский), 3) темп (медленные, умеренные, умеренно-быстрые, быстрые). Карпогоническая и апотропеическая функции танцев в ритуалах, закрепление социальных статусов (стратификации). Танец как транслятор традиционного этикета, норм отношения полов и возрастных страт, своих и чужих (гостевой этикет).

Характеристика групп танцев (уджи, зафаки, кафы). Танцы широкого распространения на Кавказе – зыгатлят, исламей и лезгинка (у шапсугов «Шамиль»). Четырехтактность ритмоформул адыгских танцев.

5.3. Содержание практических (семинарских) занятий
Тема 7. Нартский эпос как достояние народов Северного Кавказа

Примерные вопросы: 

1.Каковы среда, время формирования и распространение нартского эпоса?

2. Две основные формы бытования нартского эпоса

3. Охарактеризовать принципы циклизации сказаний о нартах

4. Формы исполнения эпоса и жанрово-стилевые особенности

Тема 8. Сольно-групповое пение народов Кавказа

римерные вопросы: 

1. Формы совместного пения

2.Гипотезы происхождения  и распространение кавказского бурдонного многоголосия

3. Характеристика традиции мужского многоголосного пения с бурдоном на Кавказе

4. Жанровая характеристика многоголосия

Тема 9. Календарные обряды и фольклор 

Примерные вопросы: 

1. Календарные обряды народов Северного Кавказа

2. Фольклорные жанры, опосредованные сезоном или календарными датами

3. Контекст бытования календарных жанров 

4. Приговорки и песни календарного цикла

Тема 10. Обряды и фольклор жизненного цикла 

Примерные вопросы: 

1 Обряды жизненного цикла

2. Состав жанров, приуроченных к обрядам жизненного цикла

3. Укачивающие песни 

4.Причитания по умершим

5. Врачевальные песни

6.Фольклор свадьбы: мужские и женские жанры

Тема 11. Музыкальные инструменты народов Северного Кавказа: органология (сравнительный анализ), систематика, мифология

Примерные вопросы: 

1. Охарактеризовать состав групп и подгрупп инструментов в соответствии с классификацией:

2.  Распространение народных музыкальных инструментов (исторический, географический, этнический, социальный, половозрастной аспекты). 

3. Технико-акустические особенности народных музыкальных инструментов (по группам и подгруппам).

Задание:

Составить сравнительную таблицу музыкальных инструментов народов Северо-Западного Кавказа 

Тема 12. Народная инструментальная музыка (виды и жанры). Традиционный музыкант на Кавказе 

Примерные вопросы: 

1. Состав жанров и репертуар инструментальной музыки

2. Музыка к танцу (Танцевальные наигрыши)

3. Музыка в контексте ритуала

Тема 13. Классификация танцев. Танцевальные наигрыши 4

Примерные вопросы: 

1. Классификация танцев: основные принципы

2. Этническая хореография Кавказа

3.  Общекавказские танцы

6. Учебно–методическое и информационное 
обеспечение дисциплины
6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины:
1. Клычников, Юрий Юрьевич. История и культура народов Северного Кавказа: учебное пособие для бакалавриата, специалитета и магистратуры: Учебное пособие / Клычников Ю. Ю. – 2-е изд, пер. и доп . – Электрон. дан. – М.: Издательство Юрайт, 2018 . – 117. – (Университеты России) . – Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/book/46911D06-683C-43A0-8426-CA7B66970302  

2. Садохин, А. П. Основы этнологии: Учебное пособие / А. П. Садохин ; Садохин А. П. – Москва : Юнити-Дана, 2012 . – 351с. – Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/15431.html
3. Этнография и танцевальный фольклор народов России: Практикум для обучающихся по направлению подготовки 51.03.02 «Народная художественная культура», профиль «Руководство любительским хореографическим коллективом», квалификация (степень) выпускника «бакалавр». – Кемерово: Кемеровский государственный институт культуры, 2017. – 76 с. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/76351.html
6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень лицензионного программного обеспечения, современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем:

1. ЭБС «ЛАНЬ» https://e.lanbook.com/ 
2. ЭБС «IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru/
3. ЭБС «ЮРАЙТ www.biblio-online.ru» https://biblio-online.ru/
4. Национальная электронная библиотека (НЭБ) http://нэб.рф
Перечень лицензионного программного обеспечения: 
Microsoft Windows 7, Pro Pot Player, 7-Zip, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat Reader.

7. Материально-техническая база, необходимая 

для осуществления образовательного процесса
Для освоения дисциплины «Традиционная культура Северо-Кавказского региона» образовательное учреждение оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления образовательного процесса:

	Наименование специальных* помещений и помещений для самостоятельной работы

Этаж/№ по тех. паспорту
	Оснащение специальных помещений и помещений для самостоятельной работы

	323 ауд.

3/4а
	Пианино Чайковский (1)

Стол СО (5)

Стул ткань сер. (11)

Доска уч. Один. (1)

Кафедра (1)

	402 ауд.

4/23
	Пианино Чайковский (1) 
Стол комп. (2)

Стол уч. (44)

Шкаф стел..(5)

Сплит-система General Climat (1)

Стул (12)

Жалюзи (1)

Вешалка нап.мет.(1)

	413 ауд.

4/15
	Рояль Рениш (1)

Стол учен. (14)

Стул мягк.(250

Банкетка кож.зам.(2)

Шкаф 2-х ств. (3)

Кафедра (1)

Сейф мет.(1)

Доска уч. 3-х ств. (1)

	413-а ауд.

4/16а
	Пианино Zimmermann (1)

Стол СО (1)

Стол учен. (5)

Стул кож.зам. (16)

Банкетка кож.зам. (2)

Доска учен. 

	417 ауд.

4/5
	Рояль Петроф (1)

Стол уч. (9)

Стул ткань сер. (13)

Доска 3-х ств. (1)

 Сплит-сист.Oasis-18 (1)

Пюпитр дер. (3)

Зеркало (1)

Урна (1)


8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

8.1. Методические рекомендации преподавателям
По курсу «Традиционная культура Северо-Кавказского региона» проводятся лекционные и практические занятия. Тематика обусловливается не только целями и задачами курса, но и контингентом студентов (этническим, конфессиональным и профессиональным составом), временными рамками. Поэтому в содержании курса следует предусматривать темы обязательные и факультативные (заменяемые по усмотрению кафедр и читающих курс педагогов другими). 

Многообразие форм культуры требует такого построения курса, которое позволило бы создать представление о типологических свойствах культуры, которая может изучаться в универсальных проявлениях, типичных для многих или нескольких народов. В рамках общего необходимо выявить и показать этническое своеобразие изучаемых феноменов. 

Культура должна осваиваться комплексно в единстве составляющих: материальной духовной и поведенческой (этикет). 

К обязательным компонентам содержания курса и полученным в результате его прохождения знаниям относятся: сведения о регионе и основаниях его выделения, районах, относящихся к региону в соответствии с современным административно-территориальным устройством и существовавшим в прошлом (наличие государственности или вхождение в состав различных государств). Ключевыми здесь являются категории хозяйственно-культурного типа (ХКТ) и историко-культурной области (ИКО). Студенты должны получить представление о типологии ХКТ и ИКО и о ХКТ зоны гор и Кавказской ИКО. 

Характеристики народов должны соответствовать принятым в науке классификациям. Следует предусмотреть изучение вопроса принадлежности основных этнических групп языковым семьям.

Хорошие результаты дает анализ произведений художественного творчества о Кавказе. Это, прежде всего, русская литература (А. С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, Л. Н. Толстой) и музыка. Несмотря на то, что их образы и сюжетная канва не всегда адекватны современным научным представлениям о тех или иных событиях и героях, благодаря эмоциональной заряженности, красочности языка, таланту создателей произведений, впечатления, полученные от прочтения классики, оказываются сильными и надолго остаются в памяти. Поэтому литературные произведения, как и ценности изобразительного искусства, музыки, кино помогают сделать получаемую в курсе информацию более объемной, эмоционально окрашенной и оптимизируют ее усвоение. 

Требуют анализа, критики и оценки современные научные теории в области истории, этнологии. 

Методические рекомендации к проведению практических занятий

Практические занятия включают изучение литературы, собеседования по пройденному материалу и изученной литературе, анализ музыкальных образцов по темам курса, составление сравнительных таблиц распространения тех или иных феноменов (музыкальных инструментов, танцев, предметов быта, одежды, блюд традиционной кухни), игру и пение традиционных наигрышей и песен.

8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся

Материал, излагаемый на лекционных занятиях, должен быть законспектирован. В конспектах должны быть указаны название темы, рассматриваемые вопросы, рекомендуемая литература. В конспекте выделяются ключевые слова, определения понятий.

В том случае, когда педагог заранее дает текст лекции, его необходимо тщательно прочитать и подготовить индивидуальные комментарии по поводу актуальности, значимости, проблематике, составить перечень вопросов, которые не совсем поняты или вызывают большой интерес и желание получить дополнительную информацию.

К практическим занятиям необходимо изучить соответствующую литературу, подготовить сообщение (по предложенным вопросам), проанализировать (разучить) музыкальные примеры, подобрать демонстрационный материал (тексты, изображения, CD, DVD). Во время практического занятия все студенты могут принимать активное участие в обсуждении вопросов, дополнять выступающего, а также выражать свою точку зрения, выбирать способы решения проблемы.
Задания выполняются устно и письменно. Изучая литературу, студент обязан дополнять информацию, изложенную во время лекции, делать необходимые выписки, развивать умение обозначать проблемы, устанавливать связи, осуществлять поиск информации в internet.

Поиск литературы и демонстрационного материала должен осуществляться в библиотеке РГК и других хранилищах, в Internet и др. 
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