МИНИСТЕРСТВО КУЛЬТУРЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования

«Ростовская государственная консерватория им. С.В. Рахманинова»
Кафедра оперной подготовки

	
	Утверждаю:

Проректор по УР_________ Г. В. Рыбинцева

«31» января 2019 г.




РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

дисциплины 

«Актерское мастерство»

Направление подготовки 

53.03.03 Вокальное искусство
Профиль Академическое пение
Квалификация выпускника Концертно-камерный певец. 

Преподаватель.
Нормативный период обучения 4 года / 5 лет
Форма обучения Очная / заочная
Год начала подготовки 2019 г.

Ростов-на-Дону

2019

Рабочая программа дисциплины «Актерское мастерство» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 53.03.03 «Вокальное искусство», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июля 2017 г. № 659.

Автор программы

Калинин Евгений Геннадьевич преподаватель кафедры оперной подготовки РГК им. С. В. Рахманинова
______________________ / Калинин Е. Г./

Обсуждена и утверждена на заседании кафедры оперной подготовки Ростовской государственной консерватории им. С. В. Рахманинова

Протокол № 5 от 28 января 2019 г.

Заведующий кафедрой 

_____________________ /Гончаров А. В./

Содержание

	1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ…………………………………………..………
	4

	1.1. Цели дисциплины…………………………………………………………………...
	4

	1.2. Задачи освоения дисциплины……………………………………………………...
	4

	2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП………………………………………
	4

	3. планируемыЕ результатЫ обучения по дисциплине………………
	4

	4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ……………………………
	5

	5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ………………………………………………………
	6

	6. Учебно-методическое и информационное 
обеспечение дисциплины…………………………………………………….
	8

	6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины………
	8

	6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая 
перечень лицензионного программного обеспечения, современных 
профессиональных баз данных и информационных справочных систем………
	8

	7. Материально-техническая база, необходимая для 
осуществления образовательного процесса…………………………
	9

	8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ…………………………………………………………
	9

	8.1. Методические рекомендации преподавателям………………………………….
	9

	8.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной 
работы обучающихся………………………………………………………………
	10


1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цель дисциплины

Повышение качества подготовки оперного исполнителя, совершенствование навыков актерского мастерства и воплощение их в практической деятельности.
1.2. Задачи освоения дисциплины
· воспитание практических навыков жизненно правдивого существования на сцене;
·  воспитание умения целесообразно действовать в предлагаемых обстоятельствах;
· формирование первоначальных навыков пластической ориентации в музыке;
· начальное развитие актерской техники.
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Дисциплина «Актерское мастерство» относится к дисциплинам обязательной части блока Б1. «Дисциплины» учебного плана направления подготовки 53.03.03 «Вокальное искусство» (профиль «Академическое пение»), форма обучения «очная / заочная».

3. планируемые результаты обучения 

по дисциплине
Процесс изучения дисциплины «Актерское мастерство» направлен на формирование следующих компетенций: 

	Код

компетенции
	Содержание компетенции
	Результаты обучения

(ИДК)

	ПКО–1
	Способен осуществлять на высоком профессиональном уровне музыкально-исполнительскую деятельность
	Знать:

– основные положения сценической психотехники системы Станиславского (функции воображения, внимания и т. д.).

	
	
	Уметь: 

– создавать внутреннее сценическое самочувствие; раскрывать сверхзадачу, событие, внутреннее действие в предлагаемых обстоятельствах;

	
	
	Владеть:

– артистическими навыками, сценической культурой

	ПКО–2
	Способен исполнять публично ведущие партии в оперных спектаклях
	Знать:

– музыкально-языковые и исполнительские особенности партии.

	
	
	Уметь: 

– создавать убедительный сценический образ.

	
	
	Владеть:

– методами быстрого освоения музыкального и словесного текста вокальной партии.


4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Очная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего
часов
	Семестры

	
	
	3
	4
	5
	6

	Аудиторные занятия (всего)
	68
	17
	17
	17
	17

	

	Практические занятия 
	68
	17
	17
	17
	17

	Самостоятельная работа 
	76
	19
	19
	19
	19

	Вид промежуточной аттестации 
(экзамен, дифференцированный зачет)
	72
	36
Экз.
	​Диф.  зач.
	36
Экз.
	​Диф. зач.

	Общая трудоемкость – час/ зач. ед.
	 216 ч. / 6 зач.ед.
	


Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Всего
часов
	семестр

	
	
	2
	3
	4

	Аудиторные занятия (всего)
	10
	4
	3
	3

	

	Практические занятия 
	10
	4
	3
	3

	Самостоятельная работа 
	197
	104
	46
	47

	Вид промежуточной аттестации 
(экзамен, дифференцированный зачет)
	9
	
	
	9
Экз.

	Общая трудоемкость – час/ зач. ед.
	 216 ч. / 6 зач.ед.


5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Содержание разделов дисциплины и распределение 

трудоемкости по видам занятий 

Очная форма обучения

	Курс обучения
	Наименование раздела 
дисциплины
	Содержание раздела
	групп зан.
	СРС
	Контроль
	Всего часов

	3
	3 семестр. 

Актерский тренинг и упражнения.
	Упражнения на развитие внимания; на обретение мышечной свободы; на память физических действий и ощущений; на перемену отношения к предмету
	17
	19
	36
	72

	
	4 семестр. 

Создания сценического образа
	Одиночные этюды; Парные этюды; Групповые этюды
	17
	19
	
	36

	4
	5 семестр. 

Работа актера над ролью
	Подготовка и показ монологов из произведений драматургии
	17
	19
	36
	72

	
	6 семестр. 

Работа актера над ролью
	Подготовка и показ отрывков из произведений драматургии
	17
	19
	
	36

	Итого:
	68
	76
	72
	216


Заочная форма обучения

	Курс обучения
	Наименование раздела 
дисциплины
	Содержание раздела
	групп зан.
	СРС
	Контроль
	Всего часов

	2
	летняя сессия. 

Актерский тренинг и упражнения.
	Упражнения на развитие внимания; на обретение мышечной свободы; на память физических действий и ощущений; на перемену отношения к предмету
	4
	104
	
	108

	3
	зимняя сессия. 

Создания сценического образа
	Одиночные этюды; Парные этюды; Групповые этюды
	3
	46
	
	49

	
	летняя сессия. 

Работа актера над ролью
	Подготовка и показ монологов из произведений драматургии
	3
	47
	9
	59

	Итого:
	10
	197
	9
	216


Содержание практических занятий

Актерский тренинг
Упражнения на развитие внимания

Развитие основных элементов актерской техники – фундамент подлинного органического действия на сцене. Упражнения и игры на развитие внимания, сообразительности, воображения,находчивости, ощущения партнера, чувства коллективности.
Упражнения на обретение мышечной свободы

Мышечная свобода – важнейшее условие создания творческого самочувсвия. «Освобождение мышц» – важнейшее звено в развитии внутренней техники актера. Устранение мышечных зажимов в упражнениях.

Упражнения на память физических действий и ощущений

Сохранение в памяти актера воспринятых ощущений и физических действий. Мысленное воспроизведение образов действительности, значение этой творческой способности. Упражнения, развивающие память физических действий и ощущений.

Упраженения на перемену отношения к предмету

Умение действовать в условиях вымысла. Упражнения на перемену отношения к предмету – одна из важнейших частей актерского тренинга.

Создания сценического образа
Одиночные этюды

Умение выстраивать логику своего поведения на сцене, логику мысли сценического действия. Органическое действие в этюде. Внутреннее самочувствие.Темы этюдов.

Парные этюды

Разработка предлагаемых обстоятельств в этюде, усиленная работа воображения, нахождение логики поведения. Общение с партнером – восприятие и взаимодействие.

Групповые этюды

Взаимодействие с партнерами – умение добиваться поставленной цели. Событие и отношение к нему. Типы событий. Импровизация текста.

Работа актера над ролью
Подготовка и показ монологов из произведений драматургии

Умение анализировать произведения драматургии. Изучение эпохи создания пьесы. Приобщение к мировосприятию и миропониманию своего персонажа, далекого от современных реалий. Создание биографии действующего лица.

Подготовка и показ отрывков из произведений драматургии

Сверхзадача и сквозное действие роли. Предлагаемые обстоятельства. Взаимодействие с партнерами. Исполнительская цель в отрывке.

Подготовка и показ одноактного драматического спектакля

Непрерывная линия жизни роли. Главное событие. Способность к перевоплощению. Стилистическое и жанровое своеобразие роли. Импровизационное самочувствие на показе спектакля.

6. Учебно–методическое и информационное 

обеспечение дисциплины

6.1 Перечень учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины:

1. Волконский, С. М. Человек на сцене / Волконский С.М. – Москва: «Лань», «Планета музыки», 2016. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=79338 
2. Толшин, А. В. Тренинги для актера музыкального театра / А. В. Толшин ; Толшин А.В., Богатырев В.Ю. – Москва: «Лань», «Планета музыки», 2014 . – Режим доступа:  http://e.lanbook.com/books/element.php 
3. Александрова, М. Е. Актерское мастерство. Первые уроки. + DVD: / М. Е. Александрова; Александрова М.Е. – Москва: «Лань», «Планета музыки», 2014. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=44517
6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая перечень лицензионного программного обеспечения, современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем:

1. ЭБС «ЛАНЬ» https://e.lanbook.com/ 
2. ЭБС «IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru/
3. ЭБС «ЮРАЙТ www.biblio-online.ru» https://biblio-online.ru/
4. Национальная электронная библиотека (НЭБ) http://нэб.рф
Перечень лицензионного программного обеспечения: 
Microsoft Windows 7, Pro Pot Player, 7-Zip, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe Acrobat Reader.

7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса

Для освоения дисциплины «Актерское мастерство» образовательное учреждение оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления образовательного процесса:

	Наименование учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

этаж/№ по тех. паспорту
	Оснащение учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы

	420 ауд.

4/7-7а
	Сплит-сист.Электро (1)

Стол СО (4)

Стол (1)

Шкаф (5)

Диван (1)

Стул кож.зам.(45) 

Вешалка нап.мет. (1)

Зеркало (14)

Банкетка кож.зам. (2)

Стул ткань сер.(5)

Кресло (1)

Шкаф (1)

Жалюзи (5) 

Вешалка мет.нап. (1)

Сейф (1)

Кулер напольн.(1)


8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

8.1. Методические рекомендации преподавателям

Содержание и этапы занятий дисциплины «Актерское мастерство» обязательно должны согласовываться с дисциплиной «Класс музыкального театра»: и «Сценическая речь».

При подборе текстового материала для практических занятий необходимо учитывать следующие индивидуальные особенности студента: сценические данные; цикличность развития и становления голосового аппарата; уровень эстетического развития; уровень сценической подготовки и эмоционально-физические возможности студента.

8.2. Методические рекомендации по организации 
самостоятельной работы обучающихся

Самостоятельная работа студента направлена на углубление и закрепление знаний, развитие практических умений. Она заключается в работе с лекционным материалом, поиске и обзоре литературы и электронных источников информации при подготовке к практическим занятиям, контрольным работам, зачету. Самостоятельная работа, ориентирована на развитие интеллектуальных умений, повышение творческого потенциала. Она включает поиск, анализ, структурирование и презентацию информации; исследовательскую работу. Материал тем, выносимых на самостоятельное изучение, оформляется в виде конспектов, докладов и реферативных работ. Проверка и оценка выполнения осуществляется преподавателем на консультации.
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