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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Цель дисциплины 

Совершенствование навыка свободного восприятия и воспроизведения 

музыки на основе её целостного и всестороннего слухового анализа и 

внутреннего интонирования. 

 

1.2. Задачи освоения дисциплины: 

– воспитание музыкального слуха на художественных образцах музыки 

различных стилей,  

– работа над инструктивными интонационными и метро-ритмическими 

заданиями,  

– формирование навыков слухового анализа,  

– освоение техники записи музыкального диктанта. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 

Дисциплина «Сольфеджио» относится к дисциплинам обязательной 

части Б.1 учебного плана специальности 53.05.04. Музыкально-театральное 

искусство (специализация « Искусство оперного пения») 

  

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Процесс изучения дисциплины «Сольфеджио» направлен на 

формирование следующих компетенций:  

 
Код 

компетенц

ии 
Содержание компетенции 

Результаты обучения 
(ИДК) 

ОПК-2 Способен воспроизводить 

музыкальные сочинения, 

записанные разными 

видами нотации 

 

 

Знать:  

– основы нотационной теории и практики; 

– основные направления и этапы развития 

нотации. 

Уметь:  

– уметь самостоятельно работать с 

различными типами нотации; 

– озвучивать на инструменте нотный текст 

различных эпох и стилей. 

Владеть:  

– категориальным аппаратом нотационных 

теорий; 

– различными видами нотации. 

ОПК-6 Способен постигать 

музыкальные 

Знать: 

– основные принципы и этапы работы над 
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произведения внутренним 

слухом и воплощать 

услышанное в звуке и 

нотном тексте 

 

музыкальным произведением; 

– основные средства музыкальной 

выразительности. 

Уметь:  

– анализировать нотный текст внутренним 

слухом в соответствии с конкретным видом 

деятельности; 

– представлять музыкальное произведение как 

единое художественное целое. 

Владеть: 

– методом комплексного анализа 

музыкального произведения; 

– навыками выразительного прочтения 

нотного текста. 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Содержание разделов дисциплины и распределение  

трудоемкости по видам занятий 

 

Тематический план 

 
Курс, 

семестр 

Наименование раздела 

дисциплины 
Темы разделов дисциплины 

Пр. 

зан. 
СРС 

Всего 

часов 

1 курс, 1 

семестр 

 

 

 

 

1 Музыкальный 

материал. Средства 

музыкальной 

выразительности. 

Сольные и 

ансамблевые сочинения 

композиторов XVIII-

XIX веков:  

1. Интонационные 

упражнения. 

Сольфеджирование 

одноголосия и многоголосия 

10 6 16 

2. Слуховой анализ 10 6 16 

3. Метроритм 10 6 16 

4. Музыкальный диктант 
4 2 6 

1 курс 2 

семестр 

Музыкальный 

материал. Средства 

1.Интонационные 

упражнения. 
10 6 16 

Вид учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Аудиторные занятия (всего) 170 34 34 34 34 34    

В том числе: 

Практические (семинарские) 

занятия 
170 34 34 34 34 34    

Самостоятельная работа  118 20 20 20 20 38    

Вид промежуточной аттестации   з/о  з/о  з/о    

Общая трудоемкость – час/ зач. 

ед. 
288/8 з. е.  
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музыкальной 

выразительности. 

Сольные, ансамблевые 

и хоровые сочинения 

композиторов эпохи 

барокко 

Сольфеджирование 

одноголосия и многоголосия 

2.Слуховой анализ 10 6 16 

3.Метроритм 10 6 16 

4. Музыкальный диктант 
4 2 6 

2 курс 3 

семестр 

Музыкальный 

материал. Средства 

музыкальной 

выразительности. 

Музыка русских 

композиторов второй 

половины XIX века: 

1. Интонационные 

упражнения. 

Сольфеджирование 

одноголосия и многоголосия 

10 6 16 

2. Слуховой анализ 10 6 16 

3. Метроритм 10 6 16 

4. Музыкальный диктант 4 2 6 

2 курс 4 

семестр 

Музыкальный 

материал. Средства 

музыкальной 

выразительности. 

Музыка 

западноевропейских 

композиторов второй 

половины XIX века 

1. Интонационные 

упражнения. 

Сольфеджирование 

одноголосия и многоголосия 

10 6 16 

2. Слуховой анализ 10 6 16 

3. Метроритм 10 6 16 

4. Музыкальный диктант 
4 2 6 

3 курс 5 

семестр 

Музыкальный 

материал. Средства 

музыкальной 

выразительности.  

 Музыка русских и 

зарубежных 

композиторов XX века 

1. Интонационные 

упражнения. 

Сольфеджирование 

одноголосия и многоголосия 

10 12 22 

2. Слуховой анализ 10 12 22 

3. Метроритм 10 12 22 

4. Музыкальный диктант 4 2 6 

Итого: 170 118 288 

 

 

Содержание учебной дисциплины 

 

Основная проблематика I курса 

Стабилизация полученных в училище и формирование новых навыков 

слуховой и интонационной работы. Развитие памяти, умения 

сольфеджировать (нотировать) выученный наизусть текст в разных 

тональностях, гармонически осмысливать 1-голосие. Работа над 

формированием навыка музыкально-логического мышления. Отработка 

навыка осмысления переменности ладоступеневого значения звука в 

различных тональных условиях. Практическое певческо-аналитическое 

освоение модуляции в тональность 1 степени родства. Укрепление строя 

унисона. Для певца солиста особенно важно вырабатывать унисон, 

образуемый певческой тональностью в соотношении с тональностью 

сопровождения. Этот навык гарантирует чистоту пения с сопровождением. 

Унисон – речитатив на интервале примы. Формирование навыков слуховой и 

интонационной работы. Развитие музыкальной памяти, умения 

сольфеджировать, сольмизировать, вокализировать инструктивный и 

авторский текст.  
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Сольфеджирование. 

Интонационные упражнения. Работа над звукообразованием, чистым и 

выразительным интонированием. Одноголосные и многоголосные распевки и 

секвенции. Интонационные упражнения: а) звукоряды диатонических ладов; 

б) диатонические альтерированные ступени; в) обороты с хроматизмами; г) 

мелодическая модуляция; д) двухголосные интервалы; е) четырехголосная 

гармоническая последовательность – цифровка; е) сольфеджирование 

хоралов и канонов (Бах, Моцарт, Гайдн). 

Одноголосие. Тонально-гармоническая система на диатонической 

основе. Полный функциональный оборот классической тональности. 

Гомофонно-гармоническая фактура. Отклонения и модуляции в тональность 

диатонического родства. Способ модулирования – постепенная модуляция.  

Альтерированный мажор и минор. Хроматические проходящие и 

вспомогательные звуки. Усложнение функциональных гармонических 

оборотов. Расширение видов аккордики одной функциональной группы. 

Моуляция в пределах диатонической системы. Диатонические и 

модулирующие секвенции. Одноголосие с аккомпанементом и соло. Пение с 

листа. Пение одноголосия в транспорте. 

Многоголосие. Исполнение музыкальных образцов классического 

стиля, гомофонно-гармонического склада. Развитие гармонического слуха, 

строя, ансамблевого чувства. Интонирование в ансамбле инструктивных 

упражнений, включающих аккордовые средства и обороты классической 

тонально-гармонической системы. Полифоническое многоголосие. 

Исполнение в ансамбле двух-трех-четырехголосных образцов имитационной 

и неимитационной полифонии вокально-хоровых жанров эпохи барокко. 

Ансамблевое исполнение фрагментов имитационной полифонии из 

произведений венских классиков и русских композиторов XIX века. 

Вокальный ансамбль с сопровождением и без сопровождения инструмента. 

Метроритм 

Освоение простых и сложных размеров в условиях регулярно-

акцентной метрики классической тонально-гармонической системы. Виды 

условного ритмического деления длительностей – различные виды триолей, 

дуоли, квартоли, квинтоли и т.д. Ритмические группировки. Синкопы. 

Сольмизация, ритмизация музыкальных примеров, чтение ритмических 

рисунков в оперных речитативах, вокальных произведениях, классических 

инструментальных произведениях. 

Слуховой анализ 

Мажор и минор трех видов. Диатонические лады в форме звукорядов и 

мелодических фрагментах. Диатонические и хроматические ступени лада. 

Мелодические обороты с различными видами хроматизмов. Основные 

трезвучия с обращениями. Основные септаккорды с обращениями. 

Гармонические последовательности с модуляционными переходами. 

Определение на слух классических функциональных оборотов, 

основных аккордовых средств. Альтерированные аккорды субдоминантовой 

и доминантовой групп. Постепенная модуляция. Отклонения в тональности 
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диатонического родства. Эллиптические обороты. Виды работ – устный 

слуховой диктант, запись инструктивной гармонической последовательности 

по памяти, анализ прослушанных образцов из музыкальной литературы. 

Диктант 

Одноголосный диатонический диктант. Элементы внутриладовой 

альтерации. Отклонения в тональности диатонического родства. Тембровый 

диктант – вокальное исполнение мелодии в записи или живом звучании. 

Двухголосный диктант. Однотональные диатонические образцы 

гомофонно-гармонического склада. Несложные полифонические примеры – 

русская песня с элементами подголосочности. 

Запись интервальных цепочек в тональности и от звука. Запись 

гармонической последовательности в виде цифровки. Запись аккордовой 

последовательности. 

Устные диктанты. 

 

Основная проблематика II курса 

Расширение стилистической базы для слуховой и интонационной 

работы. Народно-песенный материал разных национальных культур. Музыка 

русских композиторов второй половины XIX века. Развитие умения 

транспонировать (сольфеджировать), гармонически осмысливать 

мелодическую линию. Продолжение работы по развитию музыкального 

слуха и памяти на основе усложнения интонационных и ритмических 

требованиях музыкального текста. Работа по активизации предслышания на 

основе звуковоображения и слухового самоконтроля. 

Освоение постепенной модуляции в условиях коллективного 

многоголосного пения a cappella и сольного пения с сопровождением и без 

сопровождения. 

Дальнейшая работа по развитию метроритмического мышления на 

чтении нотного текста без пения. Размеры: 
5
/4, 

7/
4. – смешанный и 

переменный. Различные виды сложного затакта. Мелизмы, форшлаг, 

мордент, группетто и способ их интонирования. 

Углубление навыка сольфеджирования в вокализирования 

диатонической гаммы с динамическими оттенками. 

Дальнейшее развитие ладоступеневого слуха в условиях переменности 

его как любой ступени лада. 

Освоение модулирующей секвенции. 

Отработка главных аккордов как отдельных элементов лада и в 

гармонических последовательностях, отобранных из художественной 

литературы. 

Тренировка музыкально-аналитической памяти посредством распева 

мелодических построений с модуляцией или с хроматизмом. 

Пение одной партии двухголосного примера с исполнением второго 

голоса на фортепиано самим студентом. 

Тренировка музыкальной памяти на пении наизусть с динамическими 

оттенками образцов их вокальной литературы. 
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Отработка навыка пения с листа мелодии с модуляцией в первую 

степень 

Тренировка аналитического слуха на записи инструктивных 

одноголосных образцов с постепенной модуляцией. Работа над 

двухголосными диктантами имитационного и полифонического характера. 

Сольфеджирование 

Интонационные упражнения. Последовательность мелодических 

интервалов в восходящем и нисходящем движении и в ритмическом 

оформлении. Широкие мелодические ходы, скачки и их заполнение. Сольные 

и хоровые интонационные упражнения – гармонические обороты и 

секвенции. Народные песни с текстом – одноголосие и ансамбль.  

Одноголосие. Одноименный иажоро-минор как основа тонально-

гармонической системы. Расширение рамок полного функционального 

оборота. Неоднозначность трактовки гармонической функции. Хроматизация 

мелодии и фактуры. Альтерация и дезальтерация. Использование 

септаккордов всех ступеней. 

Развитие гармонических и ладоинтонационных средств в рамках 

одноименной мажоро-минорной системы. Новые обороты в гармонии – 

плагальные, терцовые, секундовые соотношения. Фоническая функция 

аккорда. Усиление мелодизации фактуры. Линеарность. Модулирование в 

тональности мажоро-минорного родства. Пение одноголосия в транспорте. 

Многоголосие. Интонирование упражнений, секвенций, включающих 

гармонические последования, характерные для мажоро-минора. 

Альтерированные созвучия. Эллипсис. Исполнение многоголосных образцов 

гомофонно-гармонического склада, включающих гармонические обороты 

мажоро-минорных систем, характерных для романтической музыки. 

Имитационные фрагменты из произведений композиторов романтиков и 

композиторов русской школы конца XIX века. 

Метроритм 

Ритмические сложности в рамках неоднозначной метрической 

организации. Смешанные и переменные метры и размеры. Нерегулярно-

акцентная метрика. Сложные виды условного ритмического деления. Триоли 

в различных ритмических единицах Полиритмия. Сольмизация, дикционно-

ритмическая фразировка, сольфеджирование с ритмическим контрапунктом. 

Слуховой анализ 

Определение на слух:  

1) звукорядов диатонических ладов и ладов с увеличенной секундой; 2) 

Аккордовые последовательности в рамках различных проявлений мажоро-

минорных систем; 

2) последовательности мелодических и гармонических интервалов; 

3) анализ структуры мелодии, приемов мелодического и ритмического 

развития в сольном и ансамблевом звучании; 

4) интонирование и анализ гармонической вертикали в ансамблевом и 

хоровом звучании; 
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5) слуховой анализ структуры, фактуры, типовых гармонических 

оборотов, метра и ритма в сольных и ансамблевых фрагментах  

Диктант 

Одноголосный диктант. Однотональный и модулирующий. 

Усложнение ладоинтонационной, ритмической и фактурной организации 

мелодического рисунка. Включение элементов мажоро-минора и 

интервально-интонационных элементов отклонения и модуляции. 

Одноголосные диктанты на основе сольфеджируемых примеров. Запись 

интервально-аккордовых диктантов. Запись гармонической 

последовательности в виде цифровки с отклонениями и модуляцией в 

мажоро-минор.  

 

Основная проблематика III курса (5 семестр) 

Интонационное освоение и слуховое осмысление музыкального языка 

и средств выразительности в музыке композиторов ХХ века. Преодоление 

ладовой инерции слуха в новых ладотональных и гармонических условиях. 

5-й и 6-й семестры обучения сольфеджио отводятся аналитико-

слуховой тренировке и привитию певческих навыков на материале 

современной русской и зарубежной музыки с ее сложной мелодико-

ритмической структурой. Продолжается работа над развитием музыкально-

логического мышления студентов, расширяются ладогармонические, 

метроритмические и слуховые навыки на более сложном музыкальном 

материале. В процессе интонирования музыки ХХ века необходимо 

опираться на развитие навыка предслышания интервала и его свободное 

исполнение голосом как индивидуальной ладовой ячейки. 

Сольфеджирование 

Интонационные упражнения: сольные и ансамблевые интонационные 

упражнения на преодоление ладовой инерции; 

 мелодические и гармонические обороты, секвенции со сложными 

интонационными ячейками; 

 сольфеджирование примеров сложно ладового одноголосия; 

 арии, романсы, ансамбли с текстом. Полифоническое многоголосие 

музыки ХХ века. 

Одноголосие. Хроматизация тонально-гармонической системы. 

Напряженно-диссонантный, сложнохроматический рисунок мелодии. 

Многозначность функциональной трактовки аккордики. Расширение 

структурных рамок вертикали. Нетиповые структуры созвучий. Линеарная 

организация фактуры. Модулирование в тональности хроматического 

родства. Множественность проявлений звуковысотной организации – 

хроматическая тональность, однотерцовый мажоро-минор, сложноладовая 

организации мелодики. Исполнение вокальных образцов из произведений 

композиторов ХХ века (соло и с аккомпанементом педагога). 

Многоголосие. Интонирование инструктивных интервально-

аккордовых цепочек, аккордовых оборотов и последовательностей, 

необходимых для последующего исполнения фрагментов из многоголосных 
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произведений композиторов ХХ века. Интонирование диссонантных 

гармоний, созвучий на хроматической основе, аккордов нетерцовой 

структуры, конструктивных элементов фактуры. Ансамблевое исполнение 

двух-, трех-, четырехголосных образцов различных композиторских стилей 

ХХ века. 

Метроритм 

Сложность ритмических рисунков, их комбинаций в условиях 

безакцентной нерегулярной метрики. Полиритмия в одноголосии и 

многоголосии. Переметризация мотива. Внетактовая ритмическая 

организация.  

Сольмизация, дикционно-ритмическая фразировка, сольфеджирование 

с ритмическим контрапунктом. 

Слуховой анализ 

 Определение на слух мелодических и гармонических интервалов 

в виде небольших интонационных ячеек; 

 интонационное и слуховое осмысление ладогармонических 

средств однотерцовой и хроматической мажоро-минорных систем; 

 слуховой анализ основных септаккордов с альтерацией, средств 

расширенной тональности; 

 осмысление гармонических опор в сольфеджируемых 

произведениях; 

 слуховой анализ интонационных, ладогармонических, фактурных 

и ритмических средств в сольных и ансамблевых фрагментах из 

художественной литературы. 

Освоение на слух звукорядов и аккордики различного строения. 

Конструктивные созвучия. Нетерцовая вертикаль. Полигармония. 

Установление взаимосвязи аккордики и ладовых структур в условиях 

сложной организации звуковысотности. 

Слуховой анализ произведений композиторов ХХ века. Выявление 

индивидуальных стилевых особенностей и техники в музыкальных образцах 

музыки ХХ века. 

Диктант 

Одноголосный диктант. Сложная интонационно-ладовая и ритмическая 

организация в системе хроматической тональности. 

Двухголосный диктант. Использование стилевых образцов из 

вокальных произведений и инструктивных примеров гомофонно-

гармонического и имитационного склада на звуковысотной основе музыки 

ХХ века. 

Интервально-аккордовые диктанты 

Запись гармонической последовательности в виде цифровки с 

отклонениями и модуляцией в мажоро-минор и миноро-мажор. 
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6. УЧЕБНО–МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины: 

1. Агажанов, А. П. Курс сольфеджио. Диатоника: учебное пособие / 

А. П. Агажанов. – 7-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Планета музыки, 2021. – 

168 с. – ISBN 978-5-8114-8591-8. – Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/177808 (дата 

обращения: 14.12.2022). – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Ладухин, Н. М. Сольфеджио для одного, двух и трех голосов: учебное 

пособие / Н. М. Ладухин. – 3-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Планета 

музыки, 2017. – 108 с. – ISBN 978-5-8114-2084-1. – Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/91274 (дата обращения: 10.02.2023). – Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Рубец, А. И. Одноголосное сольфеджио: учебное пособие / А. И. Рубец. – 

2-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Планета музыки, 2016. – 92 с. – ISBN 978-

5-8114-2074-2. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/71775 (дата обращения: 

10.02.2023). – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая 

перечень лицензионного программного обеспечения, современных 

профессиональных баз данных и информационных справочных систем: 

 

1. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС «IPRbooks» (IPR SMART) https://www.iprbookshop.ru 

3. ЭБС («Образовательная платформа ЮРАЙТ») https://urait.ru/ 

4. Национальная электронная библиотека «НЭБ» https://rusneb.ru 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: Microsoft Windows 

XP Professional, Microsoft Windows 7 Professional, Microsoft Windows 10 

Professional, Microsoft Windows 11 Professional, Microsoft Office 2007 

Professional, Microsoft Office 2007 Standard, ESET NOD32 Antivirus, Pot 

Player, 7-Zip, Finale 2010, Finale 2014, Google Chrome, Mozilla Firefox, Adobe 

Acrobat Reader. 

 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ 

ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Для освоения дисциплины «Сольфеджио» образовательное учреждение 

https://rusneb.ru/
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оснащено аудиториями с необходимым оборудованием для осуществления 

образовательного процесса: 

 
Наименование учебных аудиторий и помещений 

для самостоятельной работы 

этаж/№ по тех. паспорту 

Оснащение учебных аудиторий и помещений 

для самостоятельной работы 

230 ауд. 

2/11 

 

Пианино Чайковский (1) 

Шкаф 2-х ств. (1) 

Стул кож.зам. (4) 

Стул ткань сер. (18) 

Банкетка кож.зам. (1) 

Стол учен. (7) 

Жалюзи (1) 

Доска маркерн. (1) 

302 ауд. 

3/24 

Пианино Ростов-Дон (1) 

Стол парта (7) 

Стол (1) 

Стул  

Доска 3-х ств. (3) 

Шкаф 2-х дв. (2) 

Жалюзи (2) 

Пюпитр (2) 

314 ауд. 

3/14 

Рояль Рениш (1) 

Стол учен. (18) 

Стул кож.зам. (35) 

Доска 3-х ств. (1) 

Кафедра (1)  

Сплит-система Heier (2) 

Телевизор LG (1) 

320 ауд. 

3/8 

Рояль Рениш (2) 

Сплит-система General Climat (1) 

Стол уч.(10) 

Кресло комп. (1) 

Сейф мет.(2) 

Шкаф 2-х дв. (1) 

Шкаф однодв.(16) 

Кулер Aqvawork (1) 

Вешалка мет.нап. (1) 

Часы настенн. (1) 

Жалюзи (2) 

323 ауд. 

3/4а 

Пианино Чайковский (1) 

Стол СО (5) 

Стул ткань сер. (11) 

Доска уч. Один. (1) 

Кафедра (1) 

413 ауд. 

4/15 

Рояль Рениш (1) 

Стол учен. (14) 

Стул мягк.(250 

Банкетка кож.зам.(2) 

Шкаф 2-х ств. (3) 

Кафедра (1) 

Сейф мет.(1) 
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Доска уч. 3-х ств. (1) 

413-а ауд. 

4/16а 

Пианино Zimmermann (1) 

Стол СО (1) 

Стол учен. (5) 

Стул кож.зам. (16) 

Банкетка кож.зам. (2) 

Доска учен.  

417 ауд. 

4/5 

Рояль Петроф (1) 

Стол уч. (9) 

Стул ткань сер. (13) 

Доска 3-х ств. (1) 

 Сплит-сист.Oasis-18 (1) 

Пюпитр дер. (3) 

Зеркало (1) 

Урна (1) 

 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

8.1. Методические рекомендации преподавателям  

Формирование современного профессионального слуха и мышления 

должно опираться на художественно-эстетические и технологические 

аспекты музыкальной культуры в контексте ее исторических этапов. 

Подобный синтез подходов определяет комплексный характер содержания 

курса сольфеджио в вузе.  

Развитие музыкального слуха и практических навыков должно 

осуществляться на разноплановом интонационном материале, включая 

произведения ХХ века. Необходимо опираться на принцип поэтапного 

освоения явлений музыкального языка, исторически сложившихся в 

конкретных музыкальных стилях. 

Историко-стилевой принцип является одним из перспективных 

направлений развития методов преподавания сольфеджио. Важность такого 

подхода видится в его системном характере и связи с другими дисциплинами 

музыкально-теоретического цикла – элементарной теорией музыки, 

гармонией, анализом и историей музыки. 

Представленная программа имеет комплексный характер. Ее 

содержательные аспекты включают в себя особенности различных 

композиторских стилей в процессе эволюции средств музыкальной 

выразительности. Поэтому в содержании курса предусмотрена 

последовательное раскрытие совокупности приемов развития музыкального 

слуха. Содержательная основа курса формируется на исторических 

модификациях тонально-гармонической системы – диатонику, мажоро-

минор, хроматику. Постепенное усложнение технических и художественных 

задач, принцип нарастания трудностей происходит на основе 

преемственности в переходе от более простого к более сложным уровням 

развития тонально-гармонической системы. 
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В процессе освоения необходимого объема учебного материала 

используются традиционные формы работы: сольфеджирование – 

интонирование, развитие ладового и ритмического слуха, слуховой анализ, 

запись музыкального диктанта.  

Работа в классе сольфеджио должна быть ориентирована на 

совершенствование техники точного интонирования и сохранение строя как 

в сольном, так и в ансамблевом исполнении и всестороннее музыкальное 

слуховое воспитание, особенно развитию внутреннего слуха. Активная 

слуховая настройка, внутреннее предслышание являются основой 

осмысленного вокального исполнительства. Овладение этой техникой 

является важным методическим приемом, который необходим вокалисту в 

его будущей деятельности. 

Базой для слухового и практического освоения языковых средств 

различных музыкальных стилей и композиторских техник являются жанры 

вокальной, оперной и хоровой музыки, как наиболее близкие специфике 

вокального исполнительства. Но в определенной части учебного 

музыкального материала можно использовать и инструментальную музыку. 

В процессе работы необходимо пользоваться системой тренингов как 

обязательных технических условий овладения нормами художественного 

исполнения вокального сочинения.  

Сольфеджирование 

В работе со студентами необходимо систематически уделять внимание 

работе над одноголосием, чтению нотного текста с листа (в том числе в 

транспозиции), а также хоровому и ансамблевому пению.  

Основополагающей для формирования навыков восприятия и 

воспроизведения звуковысотных и ритмических закономерностей мелодии 

является опора на ладоинтервальные связи. Представляется целесообразным 

сочетать воспитание слуха на ладотональной основе с принципами историко-

стилевого подхода. Таким образом, постепенное усложнение задач по 

развитию ладового чувства связывается с освоением различных 

звуковысотных систем: от классической ма– жоро-минорной до 

сложноладовых явлений музыки XX века. 

Подготовкой к основным формам работы являются интонационные 

упражнения. С их помощью создается интонационная база для лучшего 

слухового освоения выразительных средств мелодии, гармонии, ритма, 

воспитывается быстрота слуховой реакции. Виды интонационных 

упражнения разнообразны и включают пение различных звукорядов, 

секвенций, интервалов и аккордов от звука и в тональности, аккордовых 

последовательностей и т.д. 

Все формы работы над одноголосием – чтение с листа, транспозиция, 

выучивание примеров наизусть, пение с аккомпанементом– должны быть 

направлены на воспитание высоко организованного интонационного слуха и 

тонкого чувства формы. 
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Чтение с листа играет огромную роль в воспитании индивидуальных 

качеств вокалиста, способствует развитию музыкального слуха и памяти, 

«оттачиванию» внутреннего слуха. 

Чтение с листа должно стать подлинно творческим актом – 

воссоздания музыкального произведения и, в какой-то мере – процессом 

раскрытия его художественного содержания. Эта форма работы 

подразумевает умение охватить музыкальную форму в процессе ее 

становления становления, рельефно выделяя смысловое значение каждой 

части, каждой детали. Непременными условиями чтения с листа должны 

быть точное выполнение авторских указаний (темпов, динамики, 

артикуляции) и грамотное пение с соблюдением основ вокального 

исполнительства. Предварительный анализ мелодии, особенностей ее 

развития, выразительного значения гармонии, ритма, фактуры, 

голосоведения должен помочь в выявлении образно-содержательной стороны 

исполняемого произведения. В качестве примеров для чтения с листа 

используется как сольная вокальная и инструментальная музыка, так и 

хоровая литература. 

Хоровое и ансамблевое пение служит одним из важнейших средств 

воспитания гармонического слуха, выработки чувства строя. Целесообразно 

практиковать ансамблевое пение как с сопровожде¬нием («уточняющим» 

интонационную и тонально-ладовую направ¬ленность музыкального 

развития), так и без сопровождения (что раз¬вивает предслышание 

«гармонической перспективы», умение под¬страиваться к партнеру 

Музыкальный диктант 

Музыкальный диктант – один из наиболее активных видов слуховой 

деятельности, предназначенный для развития музыкальнослуховых 

представлений, музыкальной памяти, аналитических способностей, чувства 

стиля. Именно систематическая работа над диктантом открывает путь к 

приобретению острой восприимчивости разнообразных музыкальных 

явлений: пониманию особенностей мелодики, гармонии, фактуры, осознанию 

характерных примет стиля. В той или иной форме диктант должен 

использоваться на каждом занятии. 

На отделении сольног опения предлагаются для записи одно-, двух– и 

трехголосные диктанты. Материал для диктантов должен обладать 

художественной ценностью, быть разнообразным по складу, стилю, 

жанровым особенностям. Если специально сочиненные инструктивные 

образцы необходимы для отработки какого-либо конкретного музыкального 

явления, то использование «живого» художественного материала вызывает у 

студентов необходимую эмоциональную реакцию, что способствует 

запоминанию текста и повышает волевую активность. 

В целях развития тембрового слуха студентов-вокалистов 

целесообразно чаще обращаться к тембровым диктантам в виде ин-

струментальных соло, ансамблей, привлекая к их исполнению самих 

студентов (на отделении, как правило, обучаются студенты разных 

специальностей). 
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Одноголосный диктант систематически используется на протяжении 

всего курса сольфеджио, постепенно усложняясь интонационно и 

метроритмически, и охватывает все изучаемые стили. 

Двух– и трехголосные диктанты необходимо подключать постепенно, 

начиная с образцов гармонического склада, переходя к овладению более 

сложными типами взаимодействия голосов ко времени завершения курса 

сольфеджио. 

Методика записи музыкального диктанта должна основываться на 

принципе «от общего – к частному». Интонационно-структурный анализ 

текста, гибкое сочетание «горизонтального» и «вертикального» типов 

мышления являются необходимыми условиями успешной записи 

музыкального диктанта, помогают преодолевать практику 

«стенографирования» текста, противоречащую основным задачам диктанта. 

Желательно, чтобы количество проигрываний диктанта не превышало 8-10 

раз в отведенное время (20-25 минут). 

Для развития музыкальной памяти полезно практиковать запись 

коротких диктантов с одного-двух проигрываний, с последующим его 

воспроизведением голосом, на фортепиано или другом инструменте. 

Особая роль отводится ритмическим диктантам. Значительный уровень 

интонационной сложности таких диктантов создает дополнительные 

трудности, требует большей концентрации внимания на собственно 

ритмической стороне. 

Слуховой анализ 

Владение техникой гармонического анализа является необходимым для 

музыкантов любой специальности. Среди методов работы по слуховому 

анализу следует выделить те, которые в наибольшей степени связаны с 

воспитанием профессионального слуха студентов– вокалистов : 

упражнения в определении на слух фонизма созвучий – интервалов и 

аккордов, их консонантности и диссонантности; определе¬ние количества 

звуков и их расположения в созвучиях; 

слуховое освоение характерных функционально-гармонических 

последовательностей разных стилистических ориентаций (параллельно с их 

изучением в курсе гармонии); практика слухового 

анализа четырехголосия с использованием тембров различных 

инструментов; 

целостный анализ небольших пьес или фрагментов музыкальных 

произведений, данных в звукозаписи или исполненных педагогом на 

фортепиано. 

Письменный слуховой анализ – новая для вузовской ступени обучения 

форма работы, нацеленная на объемное восприятие музыкально-

выразительных средств в художественном контексте целого произведения 

или его части. Нотная фиксация отдельных фрагмен¬тов звучащего примера 

сочетается здесь с аналитическим описанием и оценкой средств всего 

музыкального текста.  
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Перед студентами стоит задача с трех прослушиваний зафиксировать 

результаты слухового анализа, отражающие жанровую природу 

прослушанной музыки, ее структурные и фактурные особенности, тип 

фактуры, ладотональное развитие целого, дать общую характеристику 

гармонических средств, проанализировать наиболее характерные 

мелодические и гармонические обороты, каденции, записать их в виде 

цифровки. 

Примеры для комплексного слухового анализа должны соответствовать 

теме занятия, быть разнообразными по характеру, фактуре, применению тех 

или иных гармонических средств. 

Материалом для слухового анализа должны стать тщательно 

подобранные примеры из художественной литературы, текстуально ясные, с 

четкой обрисовкой мелодико-гармонических пластов. Помогает восприятию 

контраст регистров, тембров, различный характер ритмического движения в 

разных фактурных «зонах». Затрудняет процесс слухового осознания текста 

регистровая «скученность» звучания, усложнение мелодического профиля 

сочетаемых слоев, острая диссонантность, линеарность движения. 

Ритмическое воспитание 

Формирование ритмических навыков – чувства метра, темпа, 

длительности звуков – должно постоянно находиться в поле зрения педагога-

сольфеджиста и сопутствовать всем формам работы: соль– феджированию, 

диктанту, слуховому анализу. 

Активное введение в вузовские курсы сольфеджио современной 

музыки, характеризующейся большой ритмической свободой, ставит перед 

педагогом проблему более широкого и целенаправленного ос¬воения ритма, 

в особенности, связанного со свободной метрикой. 

Для специальных занятий ритмом в связи с звуковысотностью могут 

быть рекомендованы ритмические диктанты, контрапункты к мелодии (пение 

с ударной строчкой), ритмические остинато к пению (в двух– и трехголосных 

партитурах). 

Наряду с этим, целесообразны занятия и собственно ритмом (вне 

звуковысотности). Выработка у студентов таких навыков связана с 

необходимостью отрабатывать двигательные реакции, с воспитанием чувства 

«ритмического переживания», умения оценить самостоятельный 

выразительный эффект ритмического движения. 

В освоении многоголосных ритмических партитур акцент 

целесообразно делать на ритмическом двухголосии, выполняемом как дуэтом 

(или двумя группами), так и одним человеком. В этом случае можно 

использовать либо двуручное ритмизирование, либо совме¬щение 

ритмизирования рукой и голосом на выбранный слог. 

Организующее значение метра в музыке выдвигает на первый план 

освоение равномерной ритмической пульсации – той упорядоченности, 

которую вносит метр в ритмическое движение. На этой основе формируются 

представления о различных типах ритмических рисунков, группировках 

длительностей. В практику постепенно должны вводиться все более сложные 
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метры и ритмические рисунки, увеличиваться темп сольмизации. У 

студентов необходимо воспиты¬вать умение преодолевать ритмическую 

инерцию: координировать различные ритмы по горизонтали в одноголосии, 

сольмизировать в одном метроритме с последующим переключением на 

другой. Двигательное выражение ритма (тактирование, отстукивание и т.д.) 

должно активно поддерживаться педагогом. 

Дальнейшее наращивание трудностей связано с освоением 

нерегулярно-акцентных (смешанных) метров, явлениями полиритмии и 

полиметрии в многоголосии, примеров senza metrum (мономерная метрика), а 

также нестандартных форм записи текста. 

В ряду методических проблем ритмического сольфеджио следует 

выделить также роль темпа. Применение темповой динамики способно 

существенно изменить как степень ритмической сложности, так и сам 

методический подход к исполнению какого-либо ритмиче¬ского рисунка. 

Важно постоянно обращать внимание студентов на стилевые аспекты 

метроритма: связь темпа, размера, тех или иных выбранных для записи 

нотного текста длительностей со стилевыми чертами мелодики, гармонии, 

типом фактуры. 

 

8.2. Методические рекомендации по организации  

самостоятельной работы обучающихся  

 
Темы и разделы, вынесенные 

на самостоятельную подготовку 
Форма 

контроля 

Самостоятельная домашняя проработка 

упражнений для развития памяти, 

интонационного, ритмического, гармонического 

слуха.  

Домашнее разучивание вокальных сочинений, 

ансамблей с текстом и собственным 

аккомпанементом на фортепиано, отдельных 

голосов полифонических произведений с 

одновременным исполнением остальной фактуры 

на фортепиано.  

Самостоятельная тренировка навыков слухового 

анализа при прослушивании музыки в 

концертном исполнении или записи, 

индивидуальном или совместном музицировании. 

Педагогом – во время 

практических групповых 

занятий и в 

индивидуальном порядке. 

На контрольных уроках в 

период межсессионной 

промежуточной 

аттестации. 

Самостоятельно – при 

слуховой работе с 

интерактивными 

программами, 

прослушивании сочинений 

в записи (сверка с нотным 

текстом, звучанием на 

фортепиано) при 

совместном 

музицировании. 
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Сольфеджирование: 

При домашнем разучивании мелодий следует работать, пользуясь 

настройкой от «ля», не допуская подыгрывания даже самых трудных мест на 

фортепиано. В затруднительных случаях следует самостоятельно разобраться 

в причинах интонационной или ритмической проблемы и проработать 

каждый такой эпизод отдельно, вставляя его затем в предшествующий и 

последующий контекст. При остановке желательно отстраиваться от 

предшествующих чисто спетых оборотов. 

При выучивание наизусть одноголосного примера целесообразно 

просольфеджировать его один-два раза с начала до конца, а затем – 

последовательно по фразам, постепенно связывая их в единое целое. 

Выученную мелодию необходимо затем обязательно сольфеджировать в 

других тональностях (вначале более близких, удобных, затем – с всё 

большим количеством ключевых знаков), стремясь при этом ее именно 

нотировать в новых условиях, а не транспонировать на заданный интервал. 

При условии, что мелодия выучена достаточно прочно, полезно сыграть ее, 

также в разных тональностях, на инструменте: это поможет выявить 

незамеченные при устном нотировании ошибки, прежде всего – в знаках 

альтерации и при скачках. 

Добиваясь уверенного звуковысотного и метроритмического 

интонирования, следует помнить о выразительной фразировке, правильном 

дыхании и певческой позиции, соответствующим характеру мелодии. 

Интонационные и ритмические упражнения в одноголосии: кроме 

совершенствования проработанных в классе, можно самостоятельно 

придумывать аналогичные упражнения, в том числе – на основе трудностей, 

встретившихся в домашнем сольфеджировании. Свои варианты желательно 

показать педагогу и однокурсникам на уроке: не исключено, что они 

понравятся и принесут пользу всей группе. 

На протяжении любого семестра каждый студент должен 

самостоятельно выбрать и проработать с фортепиано не менее десяти 

полифонических произведений (преимущественно – инвенций и фуг), десять 

арий, романсов, песен или оперных сцен, и нескольких вокальных ансамблей 

(дуэтов, трио и т.д.). После чего – исполнить их в классе, целиком или 

фрагментами, по выбору педагога. Педагог в каждом семестре 

регламентирует только эпоху, круг композиторов, стилей. Конкретные 

произведения студент выбирает самостоятельно, с учётом своих 

возможностей. 

При домашнем разучивании достаточно ограничиться 

сольфеджированием только одного голоса, при исполнении остальных на 

инструменте. Как и при работе над одноголосием, ни в коем случае не 

следует подыгрывать свою партию на инструменте (ни даже беззвучно 

водить пальцами по клавишам), и таким же образом проверять верность 

интонирования или исправлять неточности. Достаточным слуховым 

ориентиром должны служить остальные голоса, исполняемые на фортепиано. 

Трудные места следует прорабатывать так же, как в одноголосии. 
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Поскольку работа по сольфеджированию с фортепиано является 

многофункциональной, т. е. преследует достижение целого комплекса 

методологических задач. Студенту рекомендуется анализировать 

особенности мелодической структуры, хотя бы в пределах знаний, 

полученных в училище. Хочется также обратить внимание на весьма 

типичный недостаток исполнения: неспособность выдерживать единый темп 

исполнения, проявляющаяся в изобилии непредвиденных и необоснованных 

(с художественной точки зрения) замедлений, ускорений, остановок, пауз, 

фермат и т.п. С одной стороны, причины кроются в нестабильном знании 

музыкальной ткани, когда слух и память не в состоянии подсказать 

дальнейшее (хотя здесь и не ставится задача доведения до совершенства). 

Однако суть проблемы заключена, прежде всего, в отсутствии такого 

важного навыка чтения нотного текста, как «опережающее видение», т.е. 

способности читать глазами на один-два такта вперёд от исполняемого в 

данный момент. Этот профессиональный навык можно наработать на 

нескольких несложных упражнениях, которые педагог должен показать на 

уроке. 

Выбор вокальных произведений с сопровождением также 

предоставлен преимущественно студентам. Педагог только определяет 

общие параметры сферы поиска произведений. Рекомендации по работе – 

аналогичные тем, что даны ранее в отношении полифонических 

произведений. 

Самостоятельные занятия слуховым анализом организовать в наше 

время достаточно несложно. Если речь идет о прослушивании отрывков из 

композиторских сочинений в реальном тембровом воплощении – можно 

воспользоваться любым CD-, MP3-, DVD–проигрывателем, компьютером 

(CD ROM) Диски можно взять в фонотеке.  
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