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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1. Определение 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации (далее – 
ДПП-ПК) «Хоровое дирижирование» по специальности «Дирижирование» 
осуществляется Ростовской государственной консерваторией им. С. В. Рахманинова на 
основе квалификационных требований, указанных в квалификационных справочниках по 
соответствующим должностям, профессиям и специальностям, профессиональных 
стандартов, а также с учетом квалификационных характеристик и требований к 
результатам освоения образовательной программы ФГОС ВО по данной специальности.  

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
представляет собой комплект учебно-методических документов, определяющих 
содержание и методы реализации процесса обучения по направлению повышения 
квалификации. В нее входят: учебный план, рабочие программы и другие материалы, 
необходимые для реализации дополнительной профессиональной программы. 

Основными пользователями дополнительной профессиональной программы 
являются: 

– профессорско-преподавательский коллектив консерватории, ответственный за 
качественную разработку, эффективную реализацию и обновление ДПП с учетом 
достижений искусства, образования и науки по данному направлению и уровню 
подготовки; 

– обучающиеся (слушатели), ответственные за эффективную реализацию своей 
учебной деятельности по освоению ДПП; 

– ректор консерватории, проректор по учебной работе, декан по международному 
сотрудничеству и дополнительному образованию, отвечающие в пределах своей 
компетенции за качество подготовки выпускников по программам повышения 
квалификации; 

– объединения специалистов и работодателей в соответствующей сфере 
профессиональной деятельности. 

1.2. Нормативные документы 

Нормативно-правовой базой настоящей дополнительной профессиональной 
программы являются следующие документы: 

– Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1.07.2013 г. 
N 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам; 

– нормативные документы Министерства образования и науки Российской 
Федерации; 

– нормативные документы Министерства культуры Российской Федерации;  
– нормативные документы Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки; 
– нормативные документы Управления Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека по Ростовской области; 
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– нормативные документы Управления государственного пожарного надзора; 
– Устав Ростовской государственной консерватории им. С.В. Рахманинова (далее - 

РГК); 
– локальные акты РГК. 

1.3. Цель реализации дополнительной профессиональной программы 
Реализация ДПП повышения квалификации имеет своей целью совершенствование и 

(или) получение новой(ых) компетенции(й), необходимой(ых) для профессиональной 
деятельности и (или) повышение профессионального уровня. 

1.4. Планируемые результаты освоения дополнительной профессиональной 
программы 

Знания, умения и навыки, которые участвуют в качественном изменении или 
формировании новых компетенций: 

знания 
основными техническими приемами дирижерского управления совместным 

исполнением; истории развития хорового искусства в конкретные периоды и их стилевых 
особенностй; типичные художественные концепции, социальные и идейно-эстетические 
предпосылки различных музыкальных стилей; методики работы с детским хором; 
последовательности этапов работы над музыкальным произведением, специфики каждого 
этапа, основы общемузыкальной, хоровой и вокальной педагогики; специальную 
литературу по вопросам техники дирижирования и исполнительской интерпретации. 

умение 
самостоятельно работать с учебным репертуаром; применять на практике 

различные педагогические методы и подходы к обучению; ориентироваться в вопросах 
стиля, интерпретации, исполнительских и педагогических традиций; использовать 
подготовительные упражнения в развитии основных элементов дирижерской техники; 
критически оценивать и осмысливать результаты своей творческо-исполнительской 
деятельности; творчески использовать профессиональные знания в исполнительской и 
педагогической деятельности; работать с детским хором, грамотно объясняя 
художественные задачи и добиваясь их воплощения; создавать собственные аранжировки 
для различных составов детского хора, приводить совместное исполнение музыкантов к 
единому темпу, разнообразной динамике и т.д. посредством дирижерского жеста. 

владение 
спецификой музыкального исполнительства как вида творческой деятельности, 

способностью создавать индивидуальную художественную интерпретацию музыкального 
произведения; навыками самостоятельного изучения хоровой партитуры; навыками 
всестороннего анализа хоровых сочинений различных стилей и жанров, навыками 
самостоятельного изучения хоровых произведений и научной литературы о хоровой 
музыке.умениями и навыками конструктивного взаимодействия с участниками 
коллектива; методикой  построения  урока, постановки технических (интонационно-
ритмических) и художественно-исполнительских задач; способами психологического 
воздействия на обучающегося с целью нахождения оптимального пути его творческого 
развития; навыками работы с учебно-методической литературой. 

 



5 

Данная дополнительная профессиональная программа направлена на 
совершенствование общепрофессиональных компетенций (ОПК): 
 

Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование общепрофессиональной 
компетенции  

История и теория 
музыкального искусства 

ОПК-1. Способен понимать специфику музыкальной 
формы и музыкального языка в свете представлений 
об особенностях развития музыкального искусства на 
определенном историческом этапе 

Музыкальная нотация 
ОПК-2. Способен воспроизводить музыкальные 
сочинения, записанные традиционными видами 
нотации 

Музыкальная педагогика 

ОПК-3. Способен планировать образовательный 
процесс, разрабатывать методические материалы, 
анализировать различные системы и методы в 
области музыкальной педагогики, выбирая 
эффективные пути для решения поставленных 
педагогических задач 

Работа с информацией 
ОПК-4. Способен осуществлять поиск информации в 
области музыкального искусства, использовать ее в 
своей профессиональной деятельности 

Информационно-
коммуникационные 
технологии 

ОПК-5. Способен решать стандартные задачи 
профессиональной деятельности с применением 
информационно-коммуникационных технологий и с 
учетом основных требований информационной 
безопасности 

Музыкальный слух 
ОПК-6. Способен постигать музыкальные 
произведения внутренним слухом и воплощать 
услышанное в звуке и нотном тексте 

Государственная культурная 
политика 

ОПК-7. Способен ориентироваться в проблематике 
современной государственной культурной политики 
Российской Федерации 

 
а также профессиональных компетенций (ПК), характеризующихся способностью 

и готовностью: 
дирижировать профессиональными, учебными, любительскими/самодеятельными 

хорами и оркестрами, руководить творческими коллективами (хором, ансамблем, 
оркестром) (ПК-1); 

проводить репетиционную работу с творческими коллективами и солистами (ПК-
2); 
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осуществлять подбор репертуара для концертных программ и других творческих 
мероприятий (ПК-5); 

анализировать и подвергать критическому разбору процесс исполнения 
музыкального произведения, уметь проводить сравнительный анализ разных 
исполнительских интерпретаций, выстраивать концепцию и драматургию музыкального 
произведения (ПK-8); 

преподавать дисциплины профильной направленности (ПК-9); 
иметь навыки постижения музыкальных произведений внутренним слухом и 

способности воплощать услышанное в звуке, нотном тексте, жесте, ритме, динамике, 
фразировке (ПК-10); 

дирижировать хором при разучивании и публичном исполнении концертной 
программы (ПК-11). 

1.5. Категория слушателей  
На обучение по данной программе повышения квалификации принимаются 

хормейстеры, руководители детских хоровых коллективов, педагоги средних 
профессиональных и высших учебных заведений культуры и искусств, детских 
музыкальных школ, детских школ искусств, преподаватели музыкальных дисциплин 
государственных и негосударственных учреждений дополнительного образования детей и 
молодежи, и другие специалисты, имеющие среднее профессиональное и/или высшее 
образование по данной специальности.  

1.6. Трудоемкость обучения 
Общая (максимальная) трудоемкость обучения по данной дополнительной 

профессиональной программе повышения квалификации – 72 часа (Общий объем 
программы может быть изменен в диапазоне от 16 до 72 часов по требованию заказчика). 

1.7. Форма обучения 
Форма обучения – очно-заочная. (По данной ДПП предусмотрена также очная 

форма обучения, в зависимости от потребностей заказчика/слушателя). 
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2. СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
Организация процесса повышения квалификации «Хоровое дирижирование» по специальности «Дирижирование» регламентируется: 
– расписанием групповых занятий (для групповых курсов); 
– рабочими программами дисциплин; 
– журналом групповых или индивидуальных занятий. 
 

2.1. Учебный план (базовый)1 
 

№ Наименование дисциплин и разделов 
курса 

В том числе 
Лекции Индивидуальные 

консультации 
Мастер-
класс  

Самостоятельная 
работа  

 Базовая часть    36  
 1 Дирижирование/Хоровое 

дирижирование 
 2 12 

2 Методика преподавания 
дирижирования/ специальных 
дисциплин 

4 2 12 

 Вариативная часть    
3 Работа с хором/ Методика работы с 

хором 
  6 

4 Хоровой класс   6 
5 История хоровой музыки 4   
6 Хороведение  2   
7 Итоговый контроль Итоговый тематический зачет 

 
 
1В базовом учебном плане отражается максимальный предусмотренный ДПП объем дисциплин (разделов). 
 
 



2.2. Рабочие программы 

Содержание разделов курса 
 

Раздел 1. Дирижирование/Хоровое дирижирование 
Мастер-класс (12 час)  
Изучение небольших по объему музыкальных произведений, преимущественно 

гармонического склада, с несложной фактурой изложения, относящихся к различным 
национальным школам, историческим эпохам, стилям хорового письма, разнообразных по 
содержанию, жанрам, фактуре. 

Дирижирование хоровыми произведениями: 
со сложным метром 6/8, 6/4, 9/4, 12/4, 4/2, 4/8, 8/4, 8/8 в медленном и быстром 

темпах; 
с метром 3/4, 3/8 в быстром темпе, дирижируемых на «раз», со сменой простых 

метров; 
с контрастными сопоставлениями динамики (subito p, subito f); 
с агогическими изменениями (ускорениями и замедлениями), включающими 

длительное crescendo и diminuendo; 
включающими ферматы в начале и середине произведения (снимаемые и 

неснимаемые), ферматы на паузе, на тактовой черте, между нот («воздушные» паузы), 
«гранд»-паузы (паузированные такты); 

включающими staccato, короткие аккорды, расчлененные паузами; 
содержащими синкопы, акценты, sforzando; 
с окончанием партии хора на выдержанном аккоде (на f или p); 
включающими morendo smorzando с pezante при различных нюансах; 
включающими смену темпа и метра; 
написанными для хора и солиста. 
Ознакомление с особенностями работы оперного хормейстера на репетициях и во 

время спектакля. 
Индивидуальные консультации (2 час) 
Индивидуальные консультации педагогов кафедры хорового дирижирования РГК 

для слушателей ЦДПО по вопросам руководства академическим хором, особенностей 
национальных хоровых школ и их развития, освоения специфики вокальной профессии и 
важнейших принципов вокально-хоровой работы с детьми, методических установок 
педагога и его профессионального сознания в целом.  

 
Раздел 2. Методика преподавания дирижирования/ специальных дисциплин 
Лекции (4 час) 
Система и содержание профессионального образования в отечественной хоровой 

культуре. 
Тема: История становления и развития хорового образования в России. 
Профессиональное дирижёрско-хоровое образование в России в 19 веке. 

Регентские классы Придворной капеллы и Московское синодальное училище. Система и 
принципы хорового образования, разработанная Н. А. Римским-Корсаковым. Значение 
деятельности М. Балакирева, Н. Римского-Корсакова, С. Смоленского, А. Кастальского в 
определении содержания, форм и методов хорового образования.   
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Тема: Система и содержание хорового образования в СССР.   Преемственность 
традиций. Подготовка специалистов среднего звена. Подготовка специалистов высшей 
квалификации.  

Тема: Основные черты современной хоровой педагогики и пути 
совершенствования учебного процесса. 

Специфика  дирижёрской профессии. 
Тема: Специфика и проблемы дирижёрской профессии. 
История возникновения профессии «дирижёр». Немецкая дирижёрская  и 

европейские национальные школы. Особенности развития русской дирижёрской школы. 
Особенности исторического пути развития дирижёрской педагогики.  

Специальные дирижёрские способности. Классификация специальных 
дирижёрских способностей. Вспомогательные способности. Классификация музыкально-
педагогических способностей. Главные и вспомогательные способности педагога-
хормейстера. 

Методологический принцип дифференциации профилирования и интеграции в 
системе современного хорового образования. Проблема исполнительской типологии 
дирижёров. 

Тема: Основы и закономерности дирижёрской психологии.  
Введение в проблему. Структура исполнительских действий дирижёра. Проблемы 

двигательной активности дирижёра. Общение и коммуникативные процессы. Роль 
внушающих воздействий в структуре дирижирования. Дирижирование как система 
взаимодействий с музыкальным коллективом. 

Организация учебного процесса. 
Тема: Планирование учебной работы и контроль усвоения знаний учащимися. 
Планирование в организации учебного процесса. Учебный план и программы по 

дисциплинам профессионального цикла. Принципы составления календарных планов по 
лекционным курсам. Принципы составления индивидуальных планов студентов. Виды 
контроля. 

Мастер-класс (12 час.) Мастер-классы педагогов кафедры хорового 
дирижирования РГК для слушателей ЦДПО 

Индивидуальные консультации (2 час) 
Индивидуальные консультации педагогов кафедры хорового дирижирования РГК 

для слушателей ЦДПО по вопросам методики преподавания дирижирования, 
особенностей национальных хоровых школ и их развития, освоения специфики вокальной 
профессии и важнейших принципов вокально-хоровой работы с детьми, методических 
установок педагога. 

 
Раздел 3. Работа с хором/ Методика работы с хором 
Мастер-класс (6 час) Мастер-классы педагогов кафедры хорового дирижирования 

РГК для слушателей ЦДПО 
Тема: Хоровое пение в современной школе 
Хоровое пение - важный компонент в системе эстетического воспитания 

современной школы. Роль учителя музыки в формировании вокально-хоровой культуры 
детей. Общность задач в деятельности учителя музыки и руководителя школьного хора. 
Содержание хорового обучения на уроке музыки и школьном хоре. Специфика вокально-
хоровой работы на уроке музыки. Современная научно-методическая литература о 
состоянии и  особенностях вокально-хоровой работы в условиях современной школы.  

Индивидуальные консультации (2 час) 
Индивидуальные консультации педагогов кафедры хорового дирижирования РГК 

для слушателей ЦДПО по вопросам руководства академическим хором, освоения 
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специфики вокальной профессии и важнейших принципов вокально-хоровой работы с 
учащимися\студентами. 

 
Раздел 4. Хоровой класс 
Мастер-класс (6 час) Мастер-классы педагогов кафедры хорового дирижирования 

РГК для слушателей ЦДПО 
Особая роль «Хорового класса» определяется новым подходом к осмыслению хора 

как универсальной формы демократического творческого общения, формирующего 
единство национального и наднационального коллективного сознания будущих 
специалистов, лидеров народно-хорового движения. 

Содержание работы 
Определяется возраст, музыкальное образование, певческий стаж, состояние и 

качество работы голосового аппарата, диапазон,сила и тембр голоса, качество 
звуковысотного интонирования.   

Выработка навыков распевания хорового коллектива; осваиваются следующие 
вокально-хоровые упражнения: по развитию певческого дыхания и звукообразования; по 
расширению диапазона голоса, сглаживанию и выравниванию регистров; воспитанию 
культуры звука; развитию певческой дикции; развитию техники выполнения различных 
динамических оттенков; формированию навыков пения разными штрихами; развитию 
навыков цепного дыхания; формированию навыков правильного интонирования. 

Прочтение музыкального текста сольфеджио всем хором; пропевание по партиям 
сложных фрагментов; работа над чистотой интонации, метроритмической стороной, 
плотностью, опертостью звука; работа над вокальными унисонами, ансамблями, 
гармоническим строем; соединение партий в различных комбинациях и исполнение 
партитуры целиком. 

Впевание, углубление в сущность произведения; работа над трудными 
фрагментами произведения,их детальная проработка; работа над тембральными красками, 
фразировкой, постепенное приближение к оригинальному темпу; работа над качеством 
произношения поэтического текста. Достижение исполнительской концепции, 
объединение всех музыкальных элементов в единое целое. 

Индивидуальные занятия над хоровыми партиями, овладением вокально-хоровыми 
навыками, работа над чистотой интонации. 

Подготовка и публичное исполнение хоровых произведений, в котором 
демонстрируется чистота интонирования и строя, необходимый звуковой баланс и 
ансамблевая культура, верная нюансировка и агогика, четкая дикция, зрелость и 
осмысленность в использовании исполнительских средств. 

Просмотр или прослушивание хоровым коллективом записей концертных 
выступлений с целью анализа исполнения хоровых произведений, методическими 
пояснениями руководителя хора и последующей доработки недостатков на репетициях 
хора. 

 
Раздел 5. История хоровой музыки 
Лекции (4 час) 
Тема 1. Раннехристианская музыка и хоровая музыка Средневековья. 
1. Раннехристианская музыка до VII века. 
 История богослужебного пения. Основные формы древней литургии 

(евхаристия). Источники культовой поэзии и музыки: иудаизм, античность, культура 
Ближнего Востока. 

Амвросианское пение – древнейший вид пения в римско-католической церкви. 
Ранние формы литургического пения. Антифон и респонсорий, основные типы 
раннехристианских песнопений и исполнительской традиции христианского пения. 
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2. Григорианский хорал, его истоки и значение. 
Мировоззрение Средневековья. Музыка на службе церкви. Церковный ритуал и 

место музыки в ней.  
Деятельность папы Григория I. Создание единого церковного ритуала и певческого 

обихода. Музыкальный язык григорианского хорала. Тексты и язык службы. Нотописание 
/семиография/. 

3.    Возникновение и развитие профессионального хорового многоголосия. 
 Ранние формы хорового многоголосия. Органум, гимель, фабурдон. 
Композиторские школы Франции. «Ars antique» (XII-XIII вв.) и достижения школы 

Нотр-Дам. Леонин (2-я половина XII века) и Перотин (конец XII-1-я треть XIII века). 
Искусство «дискантирования». Кондукт, рондо, мотет. 

 
Раздел 6. Хороведение  
Лекции (2 час) 
Тема: Что такое хор? Типы, виды, жанры хорового исполнительства. Хоровая 

партитура 
Определение хора как исполнительского коллектива. Характеристика 

профессионального и любительского творчества. Направления в хоровом пении - 
народное и академическое. Формы хорового исполнительства – капелла, камерный хор, 
оперные хоры, ансамбли песни и танца, хоровые студии и хоры учебных заведений. 

Хор как субъект художественного процесса – тип и вид хора, хоровая партия. 
Хоровая партитура как способ записи хоровых произведений. История формирования 
хоровой партитуры. Характеристика современной системы записи хоровой музыки. 
Партитурные обозначения. Запись литературного текста. Правила игры хоровой 
партитуры на фортепиано. 

Тема: Расстановка певцов в хоре 
Расстановка хора как определенная система расположения певцов с целью их 

совместной исполнительской деятельности. Организационный и художественно-
исполнительский аспект расстановки. Общие принципы и системы расположения хора на 
концертной эстраде и во время репетиций. Расстановка как условие, обеспечивающее 
оптимальные возможности слухового самоконтроля для поющих в хоре. Расстановка как 
средство выявления художественной идеи хорового произведения. 

 Тема: Строение голосового аппарата человека. Типы и характеристика 
певческих голосов 

Устройство и работа голосового аппарата человека. Дыхание. Отличие певческого 
дыхания от физиологического. Типы певческого дыхания. Понятия вдох и выдох, 
задержка и опора дыхания, ценное дыхание. 

Звукообразование. Возникновение, звука, его сила, основные тембровые качества. 
Атака звука, ее типы. Основные типы певческого звука. Формирование певческого звука. 
Понятия «высокая» певческая позиция. Основные приемы звуковедения.  

Резонаторы головные и грудные в пении. Понятие певческого  и рабочего 
диапазона, примарной зоны, регистра и тесситуры в пении.  

Характеристика типов певческих голосов (женских, мужских и детских) и хоровых 
партий  по их исполнительским возможностям. 

Тема: Певческая речь. Дикция и орфоэпия 
Вокально-речевая культура хора (художественно-выразительные и технические 

средства хорового исполнения, посредством которых осуществляется передача 
поэтического текста хорового сочинения). Ее составляющие: 

- соблюдение правил вокально-хоровой дикции; 
 - соблюдение правил орфоэпии;  
- чистое, выразительное и эмоционально окрашенное произношение, опирающееся 

на логику поэтического и музыкального текстов. 
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Отличие певческой дикции от речевой и сценической. Вокально-хоровая дикция. 
Орфоэпия и правила правильного произношения. Певческая артикуляция, особенности 
работы артикуляционного аппарата в пении.  

Гласные звуки и работа над ними в пении. Простые и йотированные гласные, 
редуцирование. Отличие ударных и безударных гласных в пении. Приемы работы по 
округлению (нейтрализации) гласных в пении. 

Согласные звуки и работа над ними в пении. Классификация согласных звуков в 
русском языке. Орфоэпические правила проговаривания текста в процессе пения. 
Осмысленность в передаче литературного текста через правильную расстановку ударений 
в словах; соотнесения логики литературного текста и музыкального развития; расстановку 
логических ударений во фразах и предложениях. 

Характеристика основных типов стихосложения – силабического, тонического и 
силабо-тонического. Их взаимодействие с музыкальными средствами в  вокально-
поэтических жанрах. Литературные и музыкальные ритмические структуры в хоровых 
произведениях. Способы их взаимодействия: полное, частичное или контрастное. 

Тема: Вокальное воспитание в хоре 
Вокально-тембровая культура хора. Тембр как физическая и эстетическая 

характеристика певческого голоса. Методы и приемы формирования единого тембра в 
хоре. Певческая установка: положения корпуса, головы. Певческое дыхание, цепное 
дыхание. Певческая опора. Певческая позиция. Певческая форманта. Подвижность и 
гибкость голоса. Характеристика певческих регистров у женских и мужских голосов. 
Переходные звуки. Работа по выравниванию певческого диапазона. Примарный диапазон 
голоса. Вокальные методики по развитию певческого голоса: концентрический, 
фонетический и др. Гигиена певческого голоса.  

 

Содержание и формы самостоятельной работы слушателей 
Изучение педагогического репертуара, рекомендованной литературы, 

самостоятельный поиск аудио- и видеоматериалов по теме,  прослушивание и просмотр 
рекомендованных аудио- и видеозаписей работы известных хормейстеров, составление к 
ним аннотаций, рецензий, отзывов. 

 

Форма итоговой аттестации 
Итоговая аттестация проходит в форме устного зачета и включает в себя (по 

выбору педагога) ответы на вопросы, краткий обзор изученной литературы из 
рекомендованных списков, исполнительский анализ, сообщения по вопросам методики 
работы над произведениями, педагогических технологий, интерпретации, а также 
комментарии к произведениям репертуарного списка. Итоговая аттестация может также 
осуществляться в форме «круглого стола» по вопросам музыкального исполнительства и 
педагогики.  

Примерный перечень контрольных вопросов (заданий) 
 Формы и методы преподавания лекционных курсов. 
 Характеристика программы курса «Хороведение и методика работы с 

хором». 
 Характеристика программы курса «Хоровая литература». 
 Методы организации и ведения дирижёрской практики. 
 Методы работы над партитурами различных видов и типов хора. 
 Начальный этап обучения дирижированию. 
 Основы психологии дирижёрской профессии. 
 Основные черты современной хоровой педагогики и пути 
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совершенствования учебного процесса. 
 Планирование учебной работы и контроль усвоения знаний учащимися. 
 Общие проблемы исполнительского искусства. 
 Основные положения техники дирижирования. 
 

Учебно-методическое и информационное обеспечение курса 
Рекомендуемая литература 

3.1. Рекомендуемая литература (основная )  
1. Васильев В. Традиции и тенденции развития дирижёрско-хорового 

образования в России. – СПб., 2006. 
2. Макеева Ж. Очерки по истории и теории хорового искусства. – Красноярск, 

2006. 
3. Русская хоровая культура на рубеже XX-XXI веков. Тезисы докладов. – 

Екатеринбург, 2004.   
4. Цыпин Г. Сценическое волнение и другие аспекты психологии 

исполнительской деятельности. – М., 2010. 
3.2. Рекомендуемая литература (дополнительная)  
1. Анисимов А. Дирижер-хормейстер. – Л., 1976. 
2. Багриновский М. Основы техники дирижирования. – М., 1963. 
3. Балашов В. Поэтическое слово и вокальная интонация // Работа в хоре. – М., 

1977. 
4. Гинзбург Л. Дирижерское исполнительство. – М., 1975. 
5. Дмитревская К. Анализ хоровых произведений. – М., 1965. 
6. Егоров А. Очерки по методике преподавания хоровых дисциплин. – Л., 1959. 
7. Живов В. Л. Исполнительский анализ хорового произведения. – М., 1987. 
8. Живов В. Л. Подготовительная работа дирижера над партитурой // Хоровое 

исполнительство: Теория. Методика. Практика. – М., 2003. 
9. Живов В. Теория и история хорового исполнительства. – М., 1998. 
10. Живов В. Л. Трактовка хорового произведения. – М., 1986. 
11. Зубарева Г. Работа над хоровой партитурой в процессе разучивания 

хорового произведения. – Свердловск, 1970. 
12. Казачков С. О подготовке хоровых дирижеров // Сов. музыка. – 1958. – № 5. 
13. Казачков С. А. Репетиция (технология и психотехника) // Дирижер хора-

артист, педагог. – Казань, 1998.  
14. Коловский О. Анализ хоровой партитуры// Хоровое искусство. – Л., 1967. 
15. Краснощеков В. Вопросы хороведения. М., 1969. 
16. Краснощеков В. Поэтический текст в хоровом пении // Работа с хором. – М., 

1962. 
17. Левандо П. Хоровая фактура. – Л.: Музыка, 1984. 
18. Медынь Я. Методика преподавания дирижерско-хоровых дисциплин. – М., 

1978. 
19. Минин В. Н. К проблеме подготовки дирижеров хора // Проблемы высшего 

музыкального образования. Сб. трудов ГМПИ им. Гнесиных. Вып. 19. – М., 1975. – С. 17–
26. 

20. Мусин И. О воспитании дирижера. – Л., 1987. 
21. Мусин И. Техника дирижирования. – Л., 1967. 
22. Никольская-Береговская К. Ф. Русская вокально-хоровая школа от 

древности до XXI века: Учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по 
специальности «Дирижирование (по видам)» – М.: ВЛАДОС, 2003. 
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23. Ольхов К.А. Вопросы теории дирижерской техники и обучения хоровых 
дирижеров. – М., 1979.  

24. Ольхов К. Теоретические основы дирижерской техники. – Л., 1984. 
25. Памяти А. Свешникова. Статьи. Воспоминания. – М., 1998. 
26. Птица К. О хоровом дирижировании // Работа в хоре. – М., 1964. 
27. Работа дирижера над хоровой партитурой. – М., 1985.  
28. Романовский И. Хоровой словарь. М: Музыка, 2000. 
29. Руднева А. Русский народный хор и работа с ним. – М., 1974.  
30. Самарин В. А. Хороведение. – М: Академия, 2000. 
31. Самарин В.А. Хороведение и хоровая аранжировка: Учеб. пособие для студ. 

высш. пед. учеб. заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. 
32. Смирнова Т. Г. Формирование профессиональных навыков руководителя 

самодеятельного хорового коллектива. – 1990. 
33. Соколов В. Работа с хором. – М., 1983. 
34. Ушкарев А. Основы хорового письма: Учебник. – М.: Музыка, 1986. 
35. Хоровое искусство: Сб. статей. – Л., 1971. – Вып. 2; 1977. – Вып. 3. 
36. Чесноков П. Хор и управление им. – М., 1961. 
37. Шамина Л. Работа с самодеятельным хоровым коллективом. – М., 1983. 
38. Юрлов А. Статьи. Воспоминания. – М., 1983. 
 

Материально-техническое обеспечение курса 
Для проведения занятий аудитория должна быть полифункциональной и 

обеспечивать атмосферу концертного зала как для исполнительского, художественного 
творчества, так и для слушания музыки: наличие мини-сцены, фортепиано, рабочей зоны 
для обучающихся во время разучивания нотного материала и работы над 
исполнительским мастерством. Аудитория должна быть укомплектована современной 
аудио-видео аппаратурой.  

Фонд библиотеки содержит необходимую основную литературу и нотные 
сборники. В фонотеке есть аудиозаписи, CD и DVD народно-хоровой музыки. 

 

Методические рекомендации по организации изучения программы курса 
Хоровое пение всегда являлось и остается одним из важнейших средств 

эстетического воспитания, а также наиболее доступной формой исполнительской 
творческой самореализации детей и взрослых. В этой связи необходимо воспитание 
уникальной личности хорового дирижера, деятельность которого направлена не только на 
дальнейшее развитие хорового искусства в нашей стране, но и на формирование  
музыкально-эстетической культуры членов общества. 

Профессия дирижера академического хора имеет свою специфику, которая 
предъявляет определенные требования к подготовке хормейстеров. Заметим, что 
необходимость овладения техническими навыками и приемами здесь бесспорна. Без 
высокопрофессионального владения навыками дирижирования нельзя обойтись при 
управлении сводными составами, на праздниках и массовых певческих мероприятиях. Но 
кроме этого хормейстеру постоянно приходится пользоваться мануальной дирижерской 
техникой в повседневной работе с хором, при разучивании произведения и в работе над 
ним. Таким образом, высокий уровень владения  техникой дирижирования значительно 
облегчает как репетиционный этап работы, так и концертное исполнение. 

Задачи педагога по дирижированию 
1. Заинтересовать студента процессом обучения, развивать творческую 

активность. 
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2. Формировать личность творческого человека, развивать  общую культуру 
студента. 

3. Ввести в мир музыки, раскрыть её эстетическую и познавательную 
ценность.  

4. Развивать общие и музыкальные способности студента, мануальные данные. 
5. Формировать музыканта, воспитать вкус, расставить эстетические 

приоритеты. 
6. Заложить основы волевых качеств личности, выявлять артистические  

исполнительские возможности студента. 
7. Формировать исполнителя, воспитывать исполнительские качества: 

одержимость, артистизм, целеустремленность.  
8. Привить навыки художественного общения и руководства певческим 

коллективом. 
9. Обучить основным навыкам дирижерской техники. 
10.  Научить вступать в диалог с публикой и привить необходимость 

«высказываться» средствами своего искусства – дирижирования. 
 
Знакомство с элементами дирижерской техники целесообразно разделить на три 

этапа: 
1. изучение и постановка дирижерского аппарата: положение корпуса (грудь, 

плечи), головы (лицо, глаза), рук, ног. Осуществляется на 1 курсе (1 семестр); 
2. изучение и овладение практическими приемами дирижирования в соответствии с 

содержанием, характером и средствами музыкальной выразительности хорового 
произведения. Осуществляется на 1-2 курсах; 

3. овладение искусством дирижерской интерпретации, свободой «непараллельной 
мануальности», умением «убеждать руками, без слов». Осуществляется в течение всего 
периода обучения, начиная с 4 семестра 2 курса.  

Требования к дирижерскому жесту: 
 яркость и выразительность; 
 сдержанность и лаконичность; 
 четкость и конкретность; 
 наличие волевого и эмоционального начал; 
 свобода и естественность; 
 звуковое наполнение;  
 направленность на корректировку исполнения 
Особое внимание следует уделить знанию основных теоретических положений и 

понятий, связанных с техникой дирижирования. Осознанное владение понятийным 
аппаратом, умение грамотно объяснять главные моменты, связанные с вопросами 
дирижирования – одна из важнейших задач овладения профессией. Наибольшее значение 
знание теоретических основ приобретает на начальном этапе формирования специалиста, 
когда закладывается основной фундамент будущей профессиональной компетентности. В 
этой связи представляется целесообразным составление списка вопросов, ответы на 
которые могут входить как в коллоквиум по дирижированию, так и в отдельный зачет.  

 

Кадровое обеспечение  
Рабочая программа дисциплины разработана профессорами кафедры хорового 

дирижирования Ростовской  государственной консерватории им. С. В. Рахманинова 
Васильевым Юрием Ивановичем, Хорошайло Галиной Васильевной, Ходош Эвелиной 
Яковлевной. 
 



16 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОГРАММЫ 

3.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение  
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Хоровое дирижирование» по специальности «Дирижирование» обеспечена учебно-
методической документацией и материалами по всем учебным дисциплинам и практикам.  

Программное обеспечение. Обучающиеся имеют неограниченный доступ к 
информационно-образовательной среде и библиотечным фондам консерватории, 
содержащим издания по основным изучаемым дисциплинам и сформированным на 
основании прямых договоров с правообладателями учебной и учебно-методической 
литературы. Для самостоятельной работы обучающихся организован доступ к сети 
Интернет. 

На каждом рабочем месте установлено и используется лицензионное программное 
обеспечение, а также свободно-распространяемое программное обеспечение и 
программные продукты с открытым кодом. 

В консерватории организован доступ к Absotheque UNICODE для работы с 
электронным каталогом научной библиотеки РГК.  

Библиотечный фонд консерватории укомплектован печатными и электронными 
изданиями основной учебной литературы по дисциплинам, изданной преимущественно за 
последние 10 лет, а также изданиями музыкальных произведений, специальными 
хрестоматийными изданиями, партитурами, клавирами оперных, хоровых и оркестровых 
произведений, аудио-, видео- фондами, мультимедийными материалами, а также 
изданиями в области музыкально-инструментального исполнительства в учреждениях 
дополнительного образования детей (детских школах искусств) и образовательных 
учреждениях среднего профессионального образования.  

Фонд библиотеки составляет 255 823 экз., в том числе: научной – 51 736 экз. – 20 % 
от общего фонда; учебной – 196 700 экз. – 77 % от общего фонда.  

Библиотека РГК содержит достаточный фонд дополнительной литературы, 
включающий, помимо учебной литературы, законодательные и нормативные акты в 
области образования, официальные, справочно-библиографические и 
специализированные периодические издания для образовательных учреждений среднего и 
высшего профессионального образования, а также учреждений дополнительного 
образования детей. 

Также РГК располагает аудио-видеофондами, мультимедийными материалами в 
соответствии с  профилем ДПП. 

3.2. Материально-технические условия  
РГК располагает материально-технической базой, соответствующей действующим 

противопожарным правилам и нормам, обеспечивающей проведение всех видов 
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-
исследовательской работы обучающихся, предусмотренной учебным планом. 

Для осуществления образовательного процесса РГК располагает материально-
технической базой в виде зданий 5200,7 кв.м., находящихся в оперативном управлении, 
оборудованных системами охранно-пожарной сигнализации и контроля доступа. 



17 

Учебные аудитории и учебно-вспомогательные помещения оснащены роялями, 
пианино и всем необходимым оборудованием.  

Для обеспечения ДПП консерватория располагает: 
• библиотекой, читальным залом; 
• лингафонным кабинетом; 
• фонотекой и видеотекой, располагающими записями классического 

музыкального, как зарубежного, так и отечественного, наследия, в том числе 
уникальными записями; просмотровым видеозалом; 

• аудиториями для проведения теоретических занятий и занятий по 
специальным дисциплинам, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещениями 
для самостоятельной работы, оборудованными аудиторной мебелью, видеопроекционной 
техникой; в том числе оборудованными персональным компьютером с выходом в сеть 
Интернет, интерактивной доской, звуковоспроизводящей и мультимедийными системами. 

Социальная инфраструктура консерватории в достаточной степени обеспечивает 
реализацию ДПП ПК. Все иногородние слушатели обеспечены местами в студенческом 
общежитии. Общежитие площадью 6450, 3 кв.м. оборудовано помещениями социально-
бытового назначения, системами пожарной сигнализации и контроля доступа. В 
общежитии имеются репетитории для самостоятельной работы. В учебном корпусе 
консерватории расположены кафе, медпункт. 

3.3. Кадровое обеспечение  
Реализацию дополнительной профессиональной программы осуществляют научно-

педагогические кадры Консерватории, имеющие высшее образование, соответствующее 
профилю преподаваемых дисциплин, и систематически занимающимися 
исполнительской, научно-методической или научно-исследовательской деятельностью.  

4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

4.1. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 
Оценка качества освоения слушателями ДПП повышения квалификации «Хоровое 

дирижирование» по специальности «Дирижирование» проводится в форме итоговой 
аттестации слушателей в отношении соответствия результатов освоения ДПП заявленным 
целям и планируемым результатам обучения. 

Для аттестации обучающихся используются оценочные средства, соответствующие 
целям, планируемым результатам обучения по ДПП и учебному плану и обеспечивающие 
оценку качества профессиональных компетенций приобретаемых выпускником.  

4.2. Итоговая аттестация  
 Итоговая аттестация (ИА) – процесс итоговой проверки и оценки знаний, умений, 
навыков слушателя, полученных в результате освоения дополнительной 
профессиональной программы повышения квалификации по данной специальности. 
Итоговая аттестация проводится в соответствии «Положением об итоговой аттестации 
слушателей, обучающихся по дополнительным профессиональным программам 
повышения квалификации и профессиональной переподготовки Центра дополнительного 
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профессионального образования Ростовской государственной консерватории им. С. В. 
Рахманинова». 

Цель итоговой аттестации – установление соответствия подготовки слушателей, 
завершивших обучение по направлению повышения квалификации «Хоровое 
дирижирование» по специальности «Дирижирование» целям и планируемым результатам 
освоения ДПП.  

Согласно учебному плану освоение данной ДПП ПК завершается итоговой 
аттестацией в форме зачета по проблематике музыкального исполнительства и 
педагогики. 
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